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1 Zum Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin,

sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fir ein Produkt
unseres Sortimentes entschieden haben.
Unser Name steht fiir hochwertige und ein-
gehend gepriifte Qualitatsprodukte aus den
Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck, Kor-
pertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Mas-
sage und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanleitung
aufmerksam durch, bewahren Sie sie flr
spateren Gebrauch auf, machen Sie sie an-
deren Benutzern zuganglich und beachten
Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung

lhr Beurer-Team.

Anwendung

Dieser Infrarot - Warmestrahler ist nur fir
die Bestrahlung des menschlichen Kérpers
vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird
Warme an den Menschen transportiert.
Die bestrahlte Haut wird verstarkt durch-
blutet und der Stoffwechselumsatz im
Temperaturfeld erhéht. Der Kérper wird
durch die Wirkungsweise des Infrarotlichts
zur Heilung angeregt; Heilprozesse kon-
nen gezielt unterstutzt werden.

Infrarotlicht kann, z.B. eingesetzt werden
als begleitende Therapie bei der Behand-
lung von Hals-Nasen-Ohren Erkrankungen
sowie zur Unterstltzung der Gesichts- und
Schonheitspflege, insbesondere bei unrei-
ner Haut. Des weiteren kann die IR-
Warme unterstutzend bei der Behandlung

von Muskelverspannungen und Erkaltun-
gen eingesetzt werden da die Durchblu-
tung aufgrund der Warme angeregt wird.
Fragen Sie aber zunachst Ihren Hausarzt,
ob die Anwendung im Einzelfall medizi-
nisch sinnvoll ist. Das Gerat ist mit einer
hochwertigen Keramik-Glasscheibe ,Ce-
ramic Infrared” ausgestattet. Keramik
Glasscheiben werden auch bei Kochfel-
dern eingesetzt und sorgen in Zusammen-
hang mit dem Leuchtmittel fiir eine intensi-
ve und sichere Infrarotbestrahlung mit

100 % UV- Schutz.

AuBerdem ist das Gerat mit einer Strom-
sparfunktion ausgestattet. Das bedeutet,
dass wenn der Netzschalter ausgeschaltet
ist kein Stromverbrauch entsteht.




2  Zeichenerklarung

Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanleitung verwendet.

Warnung Warnhinweis auf Verlet-
zungsgefahren oder Ge-
fahren fir lhre Gesund-
heit.

Sicherheitshinweis auf
mogliche Schaden am
Gerat/Zubehdr.

Hinweis auf wichtige In-
formationen.

A Achtung
@ Hinweis

3 Sicherheitshinweise
Elektrische Sicherheit

Das Gerat wird durch eine automatisch
auslésende Thermosicherung gegen
Uberhitzen geschiitzt.

A Warnung

Jeder unsachgemafRe Gebrauch kann
gefahrllch sein!

e Das Gerat darf nur an die auf dem Typ-
schild angegebene Netzspannung ange-
schlossen werden.

e Verwenden Sie einen leicht zuganglichen
Netzanschluss, um im Bedarfsfall schnell
den Netzstecker ziehen zu kénnen.

o Netzstecker nicht mit nassen Handen an-
fassen, Gefahr eines elektrischen Schila-
ges!

¢ Verlegen Sie das Netzkabel so, dass
niemand dartber stolpern kann.

o Ziehen Sie stets den Netzstecker aus der
Steckdose, wenn Sie das Geréat nicht be-
nutzen, das Gerat reinigen oder bei Sto-
rungen, Rauch und Geruchsbildung.
Beim Herausziehen des Netzsteckers am
Netzstecker ziehen - nicht am Kabel!

e Vor dem Gebrauch sicherstellen, dass
das Gerat und Zubehor keine sichtbaren
Schaden aufweisen. Benutzen Sie es im

__ Infrarotstrahlung

& Achtung, heile Oberflache

@“@ Abstand

Folgende Symbole werden auf dem Typen-
schild verwendet.

@ Schutzisoliert Klasse 2

Achtung!
Gebrauchsanleitung lesen.

Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an
Ihren Handler oder an die angegebene
Kundendienstadresse. Dies gilt insbe-
sondere fir Kratzer und Risse in der
Scheibe oder Risse am Geh&use.

o Bei Beschadigungen der Netzleitung und
des Gehauses wenden Sie sich an den
Kundenservice oder Handler, da bei
Nichtbeachten die Gefahr eines elektri-
schen Schlages besteht.

e Die Trennung vom Versorgungsnetz ist
nur gewahrleistet, wenn der Netzstecker
aus der Steckdose gezogen ist.

BestimmungsgemaRer
Gebrauch

Das Gerat ist nur zum Bestrahlen des
menschlichen Kdrpers vorgesehen.

Jede andere Verwendung gilt als nicht be-
stimmungsgemalfer Gebrauch.

Dieses Gerat ist nicht fur den gewerbli-
chen Gebrauch bestimmt, sondern aus-
schlieBlich zur Verwendung im privaten
Haushalt!

Sicherer Umgang

o Dieses Gerat ist nicht daflir bestimmt,
durch Personen (einschlieRlich Kinder)
mit eingeschrankten physischen, sen-




sorischen oder geistigen Fahigkeiten
oder mangels Erfahrung und/oder
mangels Wissen benutzt zu werden, es
sei denn, sie werden durch eine fir lhre
Sicherheit zustandige Person beauf-
sichtigt oder erhielten von ihr Anwei-
sungen, wie das Gerat zu benutzen ist.

e Halten Sie Kinder vom Verpackungs-
material fern (Erstickungsgefahr).

e Verwenden Sie das Gerat nie in der
Nahe von Wasser.

o Wenn das Gerat heruntergefallen ist
oder extremer Feuchtigkeit ausgesetzt
war oder anderweitige Schaden davon-
getragen hat, darf es nicht mehr be-
nutzt werden.

e Das Gerat darf nicht in Wasser oder
Flussigkeiten getaucht werden und es
darf keine Flussigkeit in das Gerat ein-
dringen.

o Lassen Sie das Gerat wahrend des Be-
triebes nicht unbeaufsichtigt.

e Schalten Sie das Geréat sofort aus,
wenn es defekt ist oder Betriebsstérun-
gen vorliegen.

Sicherheitshinweise fiir Ihre Ge-
sundheit

A Warnung

e Verbrennungsgefahr!

Die Filterscheibe und das Gehause des
Gerates erwarmen sich stark im Be-
trieb. Beim Berlhren besteht Verbren-
nungsgefahr!

o Beim Bedienen der Tasten ( Ein/Aus-
und Timer ) nicht die heife Scheibe be-
ruhren. Hier besteht Verbrennungsge-
fahr.

e Das Gerat vor dem Beriihren immer
erst abkihlen lassen.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und
lassen Sie das Gerat abkiihlen, ehe Sie
es wieder verpacken.

e Das Geréat darf im angeschlossenen
Zustand nicht mit feuchten Handen an-
gefasst werden.

e Es darf kein Wasser auf das Gerat
spritzen.

e Das Gerat darf nur im vollstandig tro-
ckenen Zustand betrieben werden.

o Bei der Bestrahlung des Gesichts nicht
direkt in das Infrarotlicht blicken und die
Augen schlieRen oder bedecken.

Wann soll das Gerat nicht ver-
wendet werden?

A Warnung

Um gesundheitlichen Schaden vorzu-

beugen ist in folgenden Fallen von der

Anwendung des Gerétes dringend ab-

zuraten:

o Bei warmeunempfindlichen Personen

Das Wéarmeempfinden kann in den fol-

genden Fallen eingeschrankt oder erhéht

sein:

e bei diabetischen Patienten

e bei Personen mit Schiafrigkeit, De-
menz, oder Konzentrationsstérungen,

e bei Personen mit krankheitsbedingten
Hautveranderungen

e bei Personen mit vernarbten Hautarea-
len im Anwendungsgebiet

e bei Personen mit Allergien

e bei Kindern und &alteren Personen

e nach der Einnahme von Medikamenten
oder Alkohol

Bei akut entziindlichen Prozessen sollte

eine Bestrahlung erst nach Ricksprache

mit einem Arzt durchgeflihrt werden.

Wichtige Hinweise

A Warnung

e Grundsatzlich richtet sich der Abstand
zum Infrarot - Warmestrahler nach der
individuellen Warmeempfindlichkeit und
der jeweiligen Behandlung.

Achten Sie darauf, dass der Abstand
von 30 cm zwischen Infrarot-
Warmestrahler und dem bestrahlten




Kérperteil nicht unterschritten wird!
Begrenzen Sie stets die Anwendungs-
dauer und kontrollieren Sie die Reakti-
on der Haut.

Medikamente, Kosmetika oder Nah-
rungsmittel kdnnen unter Umstanden
zu einer Gberempfindlichen oder aller-
gischen Reaktion der Haut flihren. Die
Bestrahlung ist in diesem Fall umge-
hend zu beenden.

Bei Dauerbetrieb des Gerates ist be-
sondere Vorsicht und Aufmerksamkeit
geboten.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn
Sie mide sind und die Gefahr besteht,
dass Sie wahrend der Bestrahlung ein-
schlafen!

Eine zu lange Bestrahlung kann gege-
benenfalls zu Hautverbrennung fiihren.
Kinder erkennen die Gefahren, die in
Verbindung mit Elektrogeraten entste-
hen, nicht. Sorgen Sie dafiir, dass das
Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern
benutzt werden kann.

Aufstellen

A Achtung

e Stellen Sie das Gerat auf eine feste und

ebene Arbeitsflache.

Das Gerat darf nicht gelegt oder schrag
aufgestellt werden.

Der Mindestabstand zwischen brennba-
ren Gegenstéanden und dem Infrarot-
strahler darf 25 cm nicht unterschreiten.

min. 25 cm

Achten Sie bitte darauf, dass das Gerat
nicht auf brennbaren Gegenstéanden wie
z.B. Tischdecken oder Teppichbdden
steht.

e Bringen Sie keine leicht entziindlichen
oder schmelzenden Gegenstande in die
Nahe des Gerates.

e Hangen Sie das Gerat nicht an die
Wand oder an die Decke.

Beniitzen Sie das Geréat nicht im Freien.

e Schitzen Sie das Gerat vor starkeren
Stolen.

Vor der Inbetriebnahme

A Achtung

e Vor Gebrauch des Gerates ist jegliches
Verpackungsmaterial zu entfernen.

o Uberpriifen Sie das Gerat auf Anzei-
chen von Abnutzung oder Beschadi-
gung. Benutzen Sie das Gerat bei Be-
schadigungen im Zweifelsfall nicht und
wenden Sie sich an lhren Handler oder
an die angegebene Kundendienstad-
resse.

e Der Hersteller haftet nicht flir Schaden,
die durch unsachgemafien oder fal-
schen Gebrauch verursacht wurden.

e Schiitzen Sie das Gerat vor Staub,
Schmutz und Feuchtigkeit.

Reparatur

A Warnung

Gefahr eines elektrischen Stromschlags!

e Sie durfen das Gerat lediglich zum
Leuchtmittelwechsel 6ffnen. Das Gerat
bitte keinesfalls reparieren, da sonst
eine einwandfreie Funktion nicht mehr
gewahrleistet ist. Bei Nichtbeachten
erlischt die Garantie.

e Wenden Sie sich bei Reparaturen an

den Kundenservice oder an einen autori-
sierten Handler.




4  Geratebeschreibung
Ubersicht

Pos. Bezeichnung

1 Schwenkbares Gehause mit
Handgriffen

2 Scheibe

3 Ein-/Ausschalter

4 Restzeitanzeige

5 Zeitwahltaste

6 Geratefull mit integriertem Ka-

belschacht zum Aufwickeln des
Netzanschlusskabels

5 Bedienen

Auspacken und aufstellen

A Warnung

Entfernen Sie vor Gebrauch des Ge-
rates alle Verpackungsmaterialien.

e Wickeln Sie das Netzanschlusskabel
vollstandig ab.

o Stellen Sie das Gerat auf eine stabile,
ebene Unterlage.

¢ Halten Sie einen Abstand von mindestens
1 Meter zu anderen Gegenstanden, um
das Gerét selbst vor Uberhitzung zu
schitzen und die Gefahr eines Brandes /
Feuer zu vermeiden.

Infrarot-Warmestrahler mit einstellbarem
Timer (1 bis 15 Minuten) und schwenkba-
rem Gehause (0 bis 50 Grad).

Der Timer schaltet das Gerat nach Ab-
lauf der eingestellten Zeit automatisch
ab.

Das schwenkbare Gehause ermoglicht
eine individuelle Einstellung des Infra-
rot-Warmestrahlers.

Hangen Sie das Gerét nicht an die
Wand oder an die Decke

Stecken Sie den Netzstecker in die
Steckdose.

Schalten Sie das Gerat am Ein-
/Ausschalter (3) ein. Die Restzeitanzei-
ge (4) zeigt 15 Minuten an.

Achtung:

Vermeiden Sie StoRe wahrend des Be-
triebes und Abkiihlphase da es zur Be-
schadigung des Leuchtmittels fiihren
kann.

Stellen Sie die gewiinschte Behandlungs-
zeit (1 bis 15 Minuten) durch mehrmaliges
Driicken der Zeitwahltaste (5).




o Die eingestellte Zeit wird in der Rest-
zeitanzeige (4) angezeigt.

Behandlung vorbereiten

o Platzieren Sie sich so vor dem Gerét,
dass Sie die Behandlung des betroffe-
nen Korperteils entspannt geniel3en
kénnen.

o Stellen Sie durch Neigen der Infrarot-
lampe die optimale Ausrichtung des Ge-
rats zum behandelnden Korperteil ein.

e Grundsatzlich richtet sich der Abstand
zum Warmestrahler nach der individuel-
len Warmeempfindlichkeit und der je-
weiligen Behandlung.

¢ Achten Sie darauf, dass der Abstand
von 30 cm zwischen Warmestrahler
und dem bestrahlten Korperteil nicht
unterschritten wird.

Benutzen Sie das Geréat nicht fortlaufend

langer als 15 Minuten, Uberhitzungsge-

fahr! Lassen Sie das Gerat erst abkihlen
bevor Sie es wieder benltzen.

Behandlungsdauer

& Achtung

Gefahr von Verbrennungen: Entfernen
Sie metallische Teile wie z.B. Gurtel-
schnallen, Halsbander, BHs, Schmuck
oder Piercings vor dem Einschalten des
Gerates aus der Behandlungszone, da
sich diese stark erhitzen kdnnen.

Zu Beginn empfehlen wir eine kirzere Be-
strahlungsdauer zu wahlen. Die Haut einzel-
ner Menschen kann jedoch auch bei korrek-
ter Anwendung des Gerates auf die Warme-
bestrahlung tberempfindlich (z. B. starke
Rotung, Blasenbildung, Juckreiz, starkes
Schwitzen) oder allergisch reagieren.

Gerat starten
-- Achtung

e SchlieRen/Bedecken Sie bei der Bestrah-
lung des Gesichtes stets die Augen!

o Driicken Sie den Ein-/Ausschalter (3)

o Das Gerat schaltet sich nach kurzer Zeit
selbstandig ein.

o Driicken Sie auf die Zeitwahltaste (5)
um die gewiinschte Behandlungsdauer
einzustellen. (1 bis15 Minuten )

o Wird wahrend des Betriebs die Zeit-
wahltaste (5) gedriickt, kann die Be-
handlungsdauer individuell nachgestellt
werden.

o Nach Ablauf der eingestellten Zeit wird
der Warmestrahler automatisch abge-
schaltet.

o Bei einer weiteren Behandlung miissen
Sie lediglich die Zeitwahltaste (5) beta-
tigen um Ihre individuelle Behandlungs-
zeit wieder einzustellen.

& Achtung

o Hierbei nicht die heiRe Scheibe
beruhren.

e Wenn Sie die Behandlung beenden
wollen schalten Sie das Gerat erst am
Ein/-Ausschalter (3) aus und ziehen Sie
danach den Netzstecker.

Wahrend der Behandlung

e Kontrollieren Sie regelmafig die be-
strahlte Korperstelle und die Reaktion
der Haut. Beenden Sie bei Anzeichen
von Uberempfindlichkeit oder allergi-
scher Reaktion umgehend die Bestrah-
lung und konsultieren Sie einen Arzt.

e Das Gerat kann jederzeit durch Dri-
cken des Ein-/Ausschalters (3) ausge-
schaltet werden.

e Das Gerat darf im erwarmten Zustand
nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt
aufbewahrt werden.

Nach der Behandlung

e Schalten Sie das Gerat am Ein- / Aus-
schalter (3) aus.

e Ziehen Sie den Netzstecker aus der
Steckdose.




6 Reinigen, Infrarotstrahler auswechseln und aufbewahren

Reinigen

A Achtung

Vor jeder Reinigung muss das Geréat
ausgeschaltet, vom Netz getrennt und
vollsténdig abgekuhlt sein.

A Achtung

e Achten Sie darauf, dass kein Wasser
in das Gerateinnere gelangt!

e Gerat nicht in der Splilmaschine rei-
nigen!

Das Gerat kann mit einem feuchten Tuch

gereinigt werden.

Verwenden Sie keine Idsungsmittelhalti-

gen Reinigungsmittel.

Infrarotstrahler auswechseln

Bitte beachten Sie, dass als Ersatz fiir ein
defektes Leuchtmittel nur ein Leuchtmittel

des gleichen Typs verwendet werden darf.

Ersatzstrahler
Typ: Halogenleuchtmittel 220-240V/300W
118 mm Lange fir Sockel R7S

Osram Haloline 64705 — 230 V- R7S
4400 Im
Philips  Plusline Pro Small / 300 T3

Q/CL /P 230 V; 300 W; R7S
Original Best. Nr. 162.620

Vorgehensweise

1. Das abgekiihlte Gerat mit der Ce-
ramic Glasscheibe auf eine ebene
Unterlage legen.

2. Mit einem passenden Kreuzschlitz-
Schraubendreher die sechs
Schrauben in der Geratertickwand
herausdrehen.

A Warnung

Gefahr eines elektrischen Stromschlags!

e Vor dem Auswechseln des Leuchtmit-
tels das Netzanschlusskabel aus der
Steckdose ziehen!

e Verbrennungsgefahr an heillen Ober-
flachen!

e Vor dem Beginn der Reparatur das Ge-
rat vollstandig abkiihlen lassen!

e Leuchtmittel sind von der Garantie aus-
genommen.




i

Das Gehéause aufstellen, dabei das
vordere Teil mit der Ceramic Glas-
scheibe auf der Unterlage liegen
lassen.

Fassen Sie das abgekuhlte Leuchtmittel am linken bzw. rechten Ende an und dri-

cken Sie es vorsichtig nach rechts bzw. links.
Ziehen Sie jetzt das Leuchtmittel nach vorne aus der Fassung.

@ Hinweis
Neue Lampe nur mit einem Tuch einsetzen, nicht mit den bloRen Fingern anfassen,

da die Fettschicht auf der Haut die Lampe beschadigen kann.
Setzen Sie das neue Leuchtmittel in die Fassung ein. Das Einsetzen des neuen

6.
Leuchtmittels erfolgt sinngemaf in umgekehrter Reihenfolge wie der Ausbau.

7. SchlieBen Sie das Gerat wieder. Das Schliefen des Gerats erfolgt sinngemaf in
umgekehrter Reihenfolge wie das Offnen.
Achten Sie darauf, dass keine Gegenstande im Gehause verbleiben und keine
Kabel eingeklemmt werden!

Aufbewahren

Ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie
das Gerat vollstandig abkiihlen, bevor Sie

es bewegen.
Bewahren Sie den Warmestrahler am bes-
ten in der Original-Verpackung an einem
trockenen Ort auf.

10



7 Technische Angaben

Netzanschluss

Leistungsaufnahme 300 W

AC 220 V-240 V / 50-60 Hz

Timer Einstellbar von 1 bis 15 Minuten in Minutenschritten

Abmessungen (B x Hx T)

270 x 270 x 190 mm

Gewicht Cirka 1,5 kg

Betriebsbedingungen

Temperatur: 10 °C bis 35 °C

Relative Luftfeuchte: 50 % — 90 %

Lager- und Transportbedingungen = Temperatur: -10 °C bis 50°C
Relative Luftfeuchte: 50% bis 90 %

Schutzklasse Il

Bestrahlungsstarke

Max. 200 W / gm
IR-Type A+B

Technische Anderungen zur Verbesserung und Weiterentwicklung des Produktes behalten
wir uns vor. Farbabweichungen der Scheibe im Betrieb sind produktionstechnisch bedingt
und haben keinerlei Auswirkung auf die Wirkungsweise und Qualitat.

8 Entsorgen

Im Interesse des Umweltschutzes darf die
Infrarotlampe einschlieRlich der Batterien
am Ende ihrer Lebensdauer nicht mit dem
Hausmiill entfernt werden. Die Entsorgung
kann Uber entsprechende Sammelstellen
in lhrem Land erfolgen.

Befolgen Sie die ortlichen Vorschriften
bei der Entsorgung der Materialien.

Entsorgen Sie das Gerat gemaR
E der Elektro- und Elektronik Alt-
mmm  J6rate EG-Richtlinie
2002/96/EC — WEEE
(Waste Electrical and Electronic
Equipment).

Bei Rickfragen wenden Sie sich an die
fur die Entsorgung zustandige kommu-
nale Behorde.

Dieses Geréat entspricht der europai-
schen Norm EN60601-1-2 und unterliegt
besonderen VorsichtsmalRnahmen hin-
sichtlich der elektromagnetischen Ver-
traglichkeit. Bitte beachten Sie dabei,
dass tragbare und mobile HF-
Kommunikationseinrichtungen dieses
Geréat beeinflussen kdnnen. Genauere
Angaben kénnen Sie unter der angege-
benen Kundenservice-Adresse anfor-
dern.

11



9 Garantie und Service

Sie erhalten 3 Jahre Garantie ab Kauf-

datum auf Material- und Fabrikationsfeh-

ler des Produktes.

Die Garantie gilt nicht:

¢ im Falle von Schéaden, die auf un-
sachgemaler Bedienung beruhen

o flir Verschleiteile (z.B. Leuchtmittel)

o fur Mangel, die dem Kunden bereits
beim Kauf bekannt waren

e bei Eigenverschulden des Kunden

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des

Kunden bleiben durch die Garantie unbe-

rihrt. FUr Geltendmachung eines Garan-

tiefalles innerhalb der Garantiezeit ist

durch den Kunden der Nachweis des Kau-

fes zu flhren.

Die Garantie ist innerhalb eines Zeitrau-
mes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegen-
Uber der Beurer GmbH, Sdéflinger Stral3e
218, 89077 Ulm, Deutschland, geltend
zu machen.

Der Kunde hat im Garantiefall das Recht
zur Reparatur der Ware bei unserem ei-
genen oder bei von uns autorisierten
Werkstatten. Weitergehende Rechte
werden dem Kunden (aufgrund der Ga-
rantie) nicht eingerdumt.

12
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1 Welcome
Dear customer,

Thank you for choosing one of our products.
Our name stands for high-quality, thoroughly
tested products for applications in the areas
of heat, weight, blood pressure, body tem-
perature, pulse, gentle therapy, massage
and air.

Please read these instructions carefully and
keep them for later use. Be sure to make
them accessible to other users and observe
the information they contain.

With kind regards

Your Beurer team.

Use
This infrared radiant heater is only in-
tended for radiating the human body.

Infrared light causes warmth to be trans-
ported to the human body. Blood supply to
the radiated skin is improved and the
metabolic rate is increased in the field of
temperature. The body is stimulated to
heal by the effect of the infrared light; heal-
ing processes are targeted specifically.

Infrared light can, for example, be used as
an accompanying therapy in the treatment
of ear, nose and throat diseases, as well
as in facial and beauty care, especially
with impure skin. IR heat can also be used
as a support tool in the treatment of mus-
cle tension and chills because the heat sti-

mulates blood flow. You should first ask
your GP whether its use is medically ad-
visable in particular cases. The unit has a
high-quality glass ceramic plate (ceramic
infrared). Glass ceramic plates are also
used on hobs and when used in conjunc-
tion with a lamp ensure intensive and safe
infrared radiation that is 100% safe,

The device is also equipped with an en-
ergy saving function, which means that no
power is used when the mains switch is
switched off.

14



2  Signs and symbols

The following symbols appear in these instructions.

AWarning Warning instruction indi-
cating a risk of injury or
damage to health.

A Important Safety note indicating

possible damage to the
unit/accessory.

@ Note Note on important infor-
mation.

3  Safety notes

Electrical safety

The unit is protected against overheating
by an automatic thermal cut-out.

A Warning

o Improper use can be dangerous!

e Connect the unit only to the mains volt-
age listed on the type plate.

¢ Use an easily accessible mains connec-
tion so you can disconnect the plug
quickly in an emergency.

e Do not touch the plug with wet hands -
risk of electric shock!

¢ Lay the mains cable in such a way that
no one can trip over it.

¢ Always remove the mains plug from the
socket when the unit is not being used,
when cleaning it or in the event of a mal-
function, smoke or unusual smell. Do not
pull on the cable to remove the plug from
the socket.

¢ Before use, make sure the unit and ac-
cessories do not have any visible dam-
age. If in doubt, do not use the unit and
contact your dealer or the customer ser-
vice address provided. This applies es-
pecially to scratches and cracks in the
glass or cracks in the housing.

__ Infrared radiation

& Caution: hot surface

@_‘@ Distance

The following symbols are used on the type
plate.

@ Protective insulation class 2

CAUTION!
Read the operating instructions.

e Contact Customer Service or your dealer
if the cord or housing are damaged, oth-
erwise you risk an electric shock.

o Disconnection from the mains supply is
only guaranteed if the mains plug has
been removed from the socket.

Proper use

The unit is intended for directing infrared
radiation at the human body.

Any other use is regarded as improper.
This unit is not designed for commercial
use, but for use in the private home!

Safe handling

e This unit is not intended for use by per-
sons (including children) of limited phy-
sical or mental abilities or insufficient
experience or knowledge, unless their
safety is supervised by a responsible
person or they have been instructed in
use of the unit by that person.

e Keep children away from packaging
materials (risk of suffocation).

o Never use the unit near water.

e The unit should not be used if it has
been dropped, exposed to extreme
humidity or damaged in any other way.

e Do not immerse the unit in water or
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other liquids and do not allow liquids to
enter the unit.

e Do not leave the unit unsupervised dur-
ing operation.

o Switch the unit off immediately if it be-
comes faulty or malfunctions.

Safety advice for your health

A Warning

Risk of burns!

The filter disc and unit housing become
very hot during operation. You could be
burnt by touching it!

¢ Do not touch the hot glass when oper-
ating the buttons (On/Off and timer).
There is a risk of burning.

¢ Always allow the unit to cool down be-
fore you touch it.

o Always remove the mains plug and let
the unit cool down before you pack it
away.

e Do not touch the unit with wet hands if
it is plugged in.

¢ Do not allow water to spray on the unit.

e The unit must be operated only when it
is completely dry.

e When directing the unit at the face, do
not look directly at the infrared light;
close or cover the eyes.

When should the unit not be used?

A Warning

It is strongly recommended not to use
the unit in the following cases in order
to prevent health injuries:

o for person insensitive to heat

Heat sensitivity can be reduced or in-
creased in the following cases:

e in diabetic patients

¢ in people suffering from drowsiness,
dementia or a lack of concentration,

e in people with skin changes caused by
illness

e in people with scarred skin in the treat-
ment area

e in people with allergies

e in children and elderly people

o after taking medicine or consuming al-
cohol.

In cases of acute inflammatory processes,
the unit should only be used after consul-
tation with a doctor.

Important notes

A Warning

The distance to the infrared radiant
heater depends largely on personal heat
sensitivity and the treatment concerned.
Make sure the distance between the in-
frared radiant heater and the body part
being treated is not less than 30 cm!

o Always limit the length of use and
check for skin reactions.

¢ Under some circumstances, medicines,
cosmetics and foodstuffs can lead to
oversensitive or allergic skin reactions.
Treatment should be discontinued im-
mediately in these cases.

e Special care and caution is necessary if
using the unit for a long period.

e Do not use the unit if there is the risk of
your falling asleep!
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Excessive exposure can result in skin
burns.

Children do not understand the risks
associated with electrical appliances.
Make sure that the unit cannot be used
unsupervised by children.

Set-up

A Important

Place the unit on a solid and even sur-
face.

The unit must not be set up on a slope
or laying down.

The minimum distance between flam-
mable items and the infrared lamp must
not be less than 25 cm.

min. 25 cm

~IL_Jj~

Q@D J

Please make sure the unit is not placed
on flammable materials such as table
cloths or carpets.

Do not leave any easily flammable or
meltable items close to the unit.

Do not hang the unit on the wall or from
the ceiling.

Do not use the unit in the open air.
Protect the unit from strong impacts.

Before starting

A Important

Before you use the unit for the first
time, remove all packaging materials.

Check the unit for signs of use or dam-
age. If in doubt and the unit is dam-
aged, do not use it and contact your
dealer or the customer service address
provided.

The manufacturer is not liable for dam-
age caused by improper or incorrect
use.

Protect the unit from dust, dirt and moi-
sture.

Repairs

A Warning

Danger of an electric shock!

Open the unit only to change the lamp.
Do not attempt to repair the unit, oth-
erwise problem-free operation cannot
be guaranteed. Failure to observe this
condition will void the warranty.

For repairs, contact Customer Service or
an authorised dealer.
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4 Unit description

Overview

Iltem Name

1 Swivelling body with handles
Disc
On/Off switch
Remaining time display
Time selector

Foot with integrated cable
channel for coiling the power
cable

o bk WN

5 Operation
Unpacking and set-up

A Warning

Remove all packaging materials be-
fore using the unit.

e Unwind the power cable fully.

o Place the unit on a solid and even sur-
face.

¢ Maintain a distance of at least 1 metre
from other objects, both to protect the unit
itself from overheating and to prevent the
risk of fire or burning.

Infrared radiant heater with adjustable
timer (1 to 15 minutes) and swivelling body
(0 to 50 degrees).

The timer switches off automatically at
the end of the set time.

The swivelling body allows you to adjust
the infrared radiant heater to suit your
needs.

Do not hang the unit on the wall or from
the ceiling.

Insert the mains plug in the socket.
Switch on the unit at the On/Off switch
(3). The remaining time display (4)
shows 15 minutes.

Warning:

Do not bump the unit while it is operat-
ing or cooling down or you could dam-
age the lamp.

Set the desired treatment time (1 to 15
minutes) by pressing the time selector (5)
several times.

The set time will appear on the display

(4).
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Preparing for treatment

¢ Arrange yourself in front of the unit so
you can relax and enjoy the treatment
of the part of the body concerned.

o Tilt the lamp so the unit is angled di-
rectly at the part of the body being
treated.

e The distance to the infrared radiant
heater depends largely on personal
heat sensitivity and the treatment con-
cerned.

¢ Make sure the distance between the
infrared radiant heater and the part
of the body being treated is not less
than 30 cm!

Do not use the unit for more than 15 min-

utes at a time (risk of overheating). Allow

the unit to cool down before you use it a-

gain.

Treatment duration

& Important

¢ Risk of burns: Remove any metal
items, e.g. belt buckles, neck-
laces, bras, jewellery or piercings,
from the treatment area before
switching on the device as they
can become very hot.

We recommend short treatment times at
the beginning. However, even when the
unit is used correctly, the skin of some
people can have an oversensitive or aller-
gic reaction to the heat treatment (e.g. in-
tense redness, blisters, itching, heavy
sweating) .

Starting the unit
-- Important

o Always close or cover your eyes when
radiating the face.

e Press the On/Off switch (3)

e The unit will turn on automatically after
a short time.

e Set the time selector (5) to the desired
duration (1 to 15 minutes).

e You can press the time selector (5) dur-
ing operation to reset the treatment du-
ration.

o The infrared radiant heater switches off
automatically after the set time.

o For an additional treatment, you only
need to press the time selector (5) to
reset your individual treatment time.

& Important

¢ Do not touch the hot glass.

e To end treatment, use the On/Off switch
(3) and disconnect the power plug.

During treatment

e Examine the part of the body treated
frequently and check for skin reactions.
Cease exposure immediately if there
are any signs of oversensitivity or an al-
lergic reaction, and consult a doctor.

e The unit can be switched off at any time
using the On/Off switch (3).

e Do not cover up or pack the unit away
while it is warm.

After treatment
e Switch off the unit at the On/Off switch
(3)-

e Pull the mains plug out of the socket.

19



6 Cleaning, changing the infrared lamp and storage
Cleaning A Important

A Important ¢ Ensure that no water enters the unit!

. . L e Do not wash the unit in a dishwasher!
Before cleaning the unit, switch it off,

unplug it and allow it to cool down com-
pletely.

The unit can be cleaned with a damp cloth.
Do not use cleaning agents.

Changing the infrared lamp

Remember that a faulty lamp should only A Warning
be replaced with a lamp of the same type.
Replacement lamp Danger of an electric shock!
Type: Halogen lamp 220-240V/ 300W 118 ¢ Before changing the lamp, make sure
mm long for R7S socket the power cable is unplugged from the
Osram  Haloline 64705 — 230 V- R7S socket.
4400 Im ¢ Risk of burning on hot surfaces!
Philips  Plusline Pro Small / 300 T3 o Allow the unit to cool completely before
Q/CL /P 230 V; 300 W; R7S any repairs.
Original Order no. 162.620 e Lamps are not covered by the guaran-
tee.
Procedure

1. Place the cool unit with the glass
ceramic plate down on a flat sur-
face.

2. Using a suitable crosshead screw-
driver, undo the six screws in the
back panel.
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3. Place the body so that the front of
the glass ceramic plate is lying on
the flat surface.

Take the cool lamp by the left or right end and press it carefully to the right or left.
Now lift it forwards and out of the socket.

Note
Use a cloth to hold the new lamp when inserting it, not bare fingers, as the grease on

your skin could damage the coating on the lamp.
Insert the new lamp in the socket. The new lamp is inserted in the reverse order to

=ik

6.
removal.

7. Close the unit again. The unit is closed in the reverse order to opening it.
Make sure that no foreign objects are left in the body of the unit and that no
cables become trapped..

Storage

Remove the mains plug and let the unit
cool down completely before you move it.

If possible, store the infrared radiant heater
in its original packaging in a dry place.
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7 Technical specifications

Mains connection
Power consumption

Timer

Dimensions (W x H x D)
Weight

AC 220 V-240 V / 50-60 Hz
300 W

Adjustable from 1 to 15 minutes in one-minute
steps.

270 x 270 x 190 mm
Approx. 1.5 kg

Operating conditions

Temperature: 10°C to 35°C

Relative humidity: 50% — 90%

Storage and transport:

Temperature: -10°C to 50°C

Relative humidity: 50% — 90%

Protection class 1

Radiation intensity

Max. 200 W/ sqm
IR type A+B

We retain the right to make technical modifications to improve and further develop the pro-
duct. For manufacturing reasons, the colour of the glass may change during operation but
this does not affect the performance or quality of the unit.

8 Disposal

In the interests of environmental protection,
the infrared lamp should not be discarded
with household rubbish at the end of its
service life. Dispose of the unit at a suitable
local collection or recycling point.

Follow the local regulations for disposal
of materials.

Dispose of the unit in accor-
K dance with the EC Directive for
= Vaste electrical and electronic
equipment 2002/96/EC — WEEE
(Waste Electrical and Electronic
Equipment).

If you have any questions, please con-
tact the local authorities responsible for
waste disposal.

This equipment complies with European
standard EN 60601-1-2 and is subject to
specific safety provisions for electro-
magnetic compatibility. Please note, ho-
wever, that portable and mobile HF
communication equipment may influence
this unit. Further details may be obtained
from the Customer Service address pro-
vided.
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1 Familiarisation avec l'appareil

Cher cliente, cher client,

Nous vous remercions d'avoir choisi I'un de
nos produits. Notre société est réputée pour
I'excellence de ses produits et les controles
de qualité approfondis auxquels ils sont
soumis, dans les domaines suivants : cha-
leur, contrdle du poids, diagnostic de pres-
sion artérielle, mesure de température du

corps et du pouls, thérapies douces, mas-
sage et purification d'air.

Lisez attentivement ce mode d'emploi, con-
servez-le pour un usage ultérieur, mettez-le
a la disposition des autres utilisateurs et sui-
vez les consignes qui y figurent.

Sinceéres salutations,

Votre équipe Beurer.

Application

Ce radiateur infrarouge est uniquement
prévu pour le rayonnement sur le corps
humain.

La chaleur est transmise sur 'homme par
rayonnement de lumiére infrarouge. La
peau soumise au rayonnement est forte-
ment pénétrée et le métabolisme est aug-
menté dans le champ de température. Le
corps est stimulé a des fins de guérison
par le mode d'action de la lumiére infra-
rouge ; les processus de guérison peuvent
étre facilités de fagon ciblée.

La lumiére infrarouge peut par exemple
étre mise en ceuvre en tant que thérapie
accompagnatrice lors du traitement de ma-
ladies du cou, du nez et des oreilles, ainsi
que pour favoriser les soins du visage et
les soins de beauté, notamment en cas
d'impuretés de la peau. En outre, la cha-
leur infrarouge peut étre mise a contribu-

tion pour le traitement de contractures
musculaires et de refroidissements, étant
donné que la circulation du sang est stimu-
|ée par la chaleur. Mais demandez tout
d'abord votre médecin traitant au cas par
cas si l'application est recommandée sur le
plan médical. L'appareil est pourvu d'une
vitre en céramique de grande qualité "Ce-
ramic Infrared". Les vitres en céramique
sont également utilisées pour les plaques
de cuisson et assurent, en combinaison
avec l'ampoule, un rayonnement infra-
rouge intensif et sGr avec une protection
de 100 % contre les UV.

Par ailleurs, I'appareil est équipé d'une
fonction d'économie d'énergie. Autrement
dit : lorsque l'interrupteur d'alimentation est
coupé, il n'y a aucune consommation de
courant.
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2  Symboles utilisés

Les symboles suivants sont utilisés dans ce mode d'empiloi :

Avertisse- Ce symbole vous avertit
ment des risques de blessures

A Attention

ou des dangers pour votre

santé.

Ce symbole vous avertit

des éventuels dommages

au niveau de I'appareil ou

d'un accessoire.

@ Remarque Ce symbole indique des
informations importantes.

3 Consignes de sécurité

Sécurité électrique

L'appareil est protégé contre la surchauffe
par l'intermédiaire d'un fusible thermique a
déclenchement automatique.

A Avertissement

Toute utilisation inappropriée peut
s'avérer dangereuse !

o L'appareil doit uniquement étre raccordé
a la tension secteur indiquée sur la pla-
que signalétique.

o Utilisez une prise secteur facilement ac-
cessible, afin de pouvoir débrancher la fi-
che secteur en cas de besoin.

¢ Ne touchez pas la fiche d'alimentation
avec les mains mouillées, risque d'élec-
trocution !

¢ Posez le cable d'alimentation de telle sor-
te que personne ne puisse trébucher.

e Débranchez systématiquement la fiche
secteur de la prise de courant si vous n'uti-
lisez pas l'appareil, lorsque vous nettoyez
I'appareil ou en cas de dérangements, de
formation de fumée ou d'odeurs. En dé-
branchant la fiche secteur, tirez sur la fiche
secteur - pas sur le cable !

o Avant ['utilisation, assurez-vous que l'ap-
pareil et les accessoires ne présentent
pas de dommages apparents. En cas de

__ Rayonnement infrarouge

& Attention, surface chaude

@_‘@ Distance

Les symboles suivants sont utilisés sur la
plaque signalétique.
@ Double isolation classe 2

Attention !
Lire le mode d'emploi.

doute, n'utilisez pas I'appareil et adres-
sez-vous a votre revendeur ou reportez-
vous a |'adresse du service aprés-vente
indiquée. Ceci vaut en particulier pour les
rayures et fissures dans la vitre, ou les
fissures sur le boitier.

e En cas dendommagements du cable d'a-
limentation et du boftier, adressez-vous
au service aprés-vente ou au revendeur ;
en cas de non-observation, il y a risque
de choc électrique.

o La déconnexion du réseau d'alimentation
n'est garantie que si la fiche secteur est
débranchée de la prise de courant.

Utilisation conforme aux pres-
criptions

L'appareil est uniquement prévu pour le
rayonnement sur le corps humain.

Toute autre utilisation est considérée
comme étant non conforme.

Cet appareil n'est pas destiné a une utili-
sation industrielle, mais exclusivement a
une utilisation domestique privée !

Manipulation sans danger

e Cet appareil n'est pas destiné pour une
utilisation par des personnes (y compris
des enfants) avec des facultés physi-
ques, sensorielles ou intellectuelles li-
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mitées ou manquant d'expérience et/ou
de connaissances, sauf si elles sont
sous la surveillance d'une personne
compétente pour leur sécurité ou s'ils
ont recu l'autorisation de cette per-
sonne pour utiliser I'appareil.

o Tenez éloignés les enfants du matériel
d'emballage (danger d'étouffement).

o N'utilisez en aucun cas l'appareil a pro-
ximité de I'eau.

o Sil'appareil est tombé ou s'il a été ex-
posé a une humidité extréme ou s'il a
subi d'autres dommages, il ne doit plus
étre utilisé.

o |'appareil ne doit pas étre plongé dans
I'eau ou dans des liquides et aucun li-
quide ne doit pénétrer a l'intérieur de
I'appareil.

¢ Ne laissez pas l'appareil sans surveil-
lance pendant son fonctionnement.

o Mettez immédiatement I'appareil hors
tension en cas de défaillance ou en
présence de dysfonctionnements.

Consignes de sécurité pour vo-
tre santé

A Avertissement

e Risques de bralures !

Le disque filtrant et le boitier de I'appa-
reil s'échauffent fortement pendant le
fonctionnement. En les touchant, il y a
danger de brdlures !

e Lors de l'utilisation des touches (mar-
che/arrét et temporisateur), ne touchez
pas la vitre chaude. Danger de brdlure !

e Laissez tout d'abord refroidir systémati-
quement I'appareil avant de le toucher.

e Débranchez toujours la fiche secteur et
laissez I'appareil refroidir avant de le
réemballer.

e L'appareil ne doit pas étre saisi avec
des mains humides a I'état raccordé.

e L'appareil ne doit pas étre soumis aux
projections d'eau.

o L'appareil doit uniquement étre utilisé a
I'état entiérement sec.

e Lors du rayonnement sur le visage, ne
pas regarder directement dans la lu-
miére infrarouge et fermer les yeux ou
les recouvrir.

Quand I'appareil ne doit-il pas
étre utilisé ?

A Avertissement

Afin d'éviter des dommages corporels,
I'utilisation de I'appareil est fortement
déconseillé dans les cas suivants :

e Pour les personnes insensibles a la
chaleur

La sensation de chaleur peut étre limitée

ou augmentée dans les cas suivants :

e pour les patients diabétiques,

e pour les personnes en somnolence,
présentant des signes de démence ou
des problemes de concentration,

e pour les personnes avec modifications
de la peau dues a des maladies,

e pour les personnes avec des cicatrices
dans le champ d'application,

e pour les personnes présentant des al-
lergies,

e pour les enfants et les personnes
ageées,

e apres la prise de médicaments ou d'al-
cool

Dans le cas de processus inflammatoires

aigués, un rayonnement devrait unique-

ment avoir lieu aprés consultation avec un
médecin.

Remarques importantes

A Avertissement

e Enrégle générale, la distance par rap-
port au radiateur infrarouge est fonction
de la sensibilité individuelle a la chaleur
et du traitement correspondant.
Assurez-vous de ne pas parvenir sous
une distance de 30 cm entre le radia-
teur infrarouge et la partie du corps trai-
tée !

o Limitez toujours la durée d'application
et contrélez la réaction de la peau.
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e Les médicaments, les produits cosmé-
tiques ou les produits alimentaires peu-

vent le cas échéant conduire a une plus

grande sensibilité ou a une réaction al-

lergique de la peau. Dans ce cas, il doit

étre immeédiatement mis fin au rayon-
nement.
e En cas de fonctionnement continu de

I'appareil, une vigilance et une attention

particuliéres s'imposent.

o N'utilisez pas I'appareil si vous étre fa-
tigué et que vous risquez de vous en-
dormir pendant le rayonnement !

¢ Un rayonnement prolongé peut condui-
re le cas échéant a une brilure de la
peau.

e Les enfants ne voient pas le danger ré-
sultant en relation avec des appareils
électriques. Assurez-vous que l'appa-
reil ne puisse pas étre utilisé par des
enfants non surveillés.

Installation

A Attention

e |Installez l'appareil sur une surface de
travail solide et plane.

e L'appareil ne doit pas étre couché ou
installé de biais.

e La distance minimale entre des objets
inflammables et le radiateur infrarouge
ne doit pas étre inferieure a25cm.

min. 25 cm

@

o Ne posez pas l'appareil sur des objets
inflammables tels que nappes ou mo-
quettes.

e N'approchez pas d'objets facilement in-
flammables ou risquant de fondre a
proximité de I'appareil.

N'accrochez pas I'appareil au mur ou au
plafond.

N'utilisez pas I'appareil a I'extérieur.
Protégez I'appareil contre les chocs im-
portants.

Avant la mise en service

A Attention

Avant l'utilisation de I'appareil, retirez
tous les matériaux d'emballage.

Contrélez si I'appareil présente des si-
gnes d'usure ou d'endommagements.
En cas de doute sur |'état d'endomma-
gement, n'utilisez pas I'appareil et
adressez-vous a votre revendeur ou a
I'adresse de service apres-vente indi-
quée.

Le fabricant n'est pas responsable pour
des dommages causés par une utilisa-
tion inappropriée ou incorrecte.

Protégez I'appareil contre la poussiere,
les saletés et I'numidité.

Réparation

A Avertissement

Risque de choc électrique !

Vous devez uniquement ouvrir I'appa-
reil pour remplacer I'ampoule. N'es-
sayez en aucun cas de réparer l'appa-
reil, faute de quoi un fonctionnement
irréprochable ne sera plus garanti. En
cas de non-respect, la garantie est an-
nulée.

En cas de réparations, veuillez vous
adresser au service aprés-vente ou a un
revendeur autorisé.
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4 Présentation de I'appareil

Apergu

Rep. Désignation

Boitier orientable avec poignées
Vitre

Interrupteur de marche/arrét
Affichage du temps restant
Touche de sélection de la durée

Pied de I'appareil avec chemin de
cable intégré pour I'enroulement du
cable d'alimentation secteur

5 Utilisation
Déballage et installation

A Avertissement

Retirez tous les matériaux d'embal-
Iage avant d'utiliser I'appareil.

o b WN -~

e Déroulez entierement le cable d'alimen-
tation secteur.

¢ Installez I'appareil sur un support stable
et plan.

o Gardez I'appareil a une distance d'au
moins 1 métre par rapport a d'autres ob-
jets, afin de protéger I'appareil lui-méme
contre la surchauffe et d'éviter le risque
d'incendie.

¢ N'accrochez pas I'appareil au mur ou au
plafond

Radiateur infrarouge avec timer réglable (1
a 15 minutes) et boitier orientable (0 a 50
degrés).

o Le timer désactive automatiquement
I'appareil aprés I'écoulement de la du-
rée réglée.

o Le boitier orientable permet un réglage
individuel du radiateur infrarouge.

Branchez la fiche secteur dans la prise
de courant.

Mettez I'appareil en marche par le biais
de l'interrupteur de marche/arrét (3). L'af-
fichage de durée restante (4) indique

15 minutes.

Attention :

Evitez les chocs en cours de fonction-
nement et pendant la phase de refroidis-
sement, afin d'éviter d'endommager
I'ampoule.

Réglez la durée de traitement souhaitée
(1 & 15 minutes) en pressant de fagon
répétée sur la touche de sélection de la
durée (5).

La durée réglée est affichée au niveau
de l'affichage de durée restante (4).
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Préparation du traitement

e Placez-vous devant I'appareil de ma-
niére a pouvoir apprécier le traitement
de la partie du corps concernée de fa-
¢on décontractée.

e Réglez |'orientation optimale de I'appa-
reil par rapport a la partie du corps a
traiter en inclinant la lampe infrarouge.

e Enrégle générale, la distance par rap-
port au radiateur thermique est fonction
de la sensibilité individuelle a la chaleur
et du traitement correspondant.

e Assurez-vous de ne pas parvenir
sous une distance de 30 cm entre le
radiateur thermique et la partie du
corps traitée.

N'utilisez pas l'appareil de facon ininter-

rompue pendant une durée supérieure a

15 minutes, risque de surchauffe ! Laissez

I'appareil se refroidir avant de le réutiliser.

Durée de traitement

& Attention

¢ Risque de brdlures : avant de
mettre I'appareil en marche, reti-
rez les piéces métalliques telles
que boucles de ceinture, colliers,
soutien-gorges, bijoux ou pier-
cings de la zone a traiter, étant
donné qu'elles risquent de
s'échauffer fortement.
Pour commencer, nous recommandons de
sélectionner une durée de traitement courte.
Méme en cas d'utilisation correcte de I'appa-
reil, la peau de certaines personnes peut tou-
tefois étre plus sensible au rayonnement de
la chaleur (p. ex. fortes rougeurs, formation
d'ampoules, démangeaisons, forte transpira-
tion) ou réagir de fagon allergique.

Démarrage de l'appareil
-- Attention

e Fermez/recouvrez les yeux en perma-
nence pendant le rayonnement du visage !

o Appuyez sur l'interrupteur de mar-
che/arrét (3)

e L'appareil s'enclenche automatique-
ment aprées un court instant.

e Appuyez sur la touche de sélection de
la durée (5) pour régler la durée de trai-
tement souhaitée (1 a minutes).

o La durée de traitement peut étre réajus-
tée individuellement en pressant la tou-
che de sélection de la durée (5) en
cours de fonctionnement.

e Le radiateur thermique est désactivé
automatiquement apres I'écoulement de
la durée réglée.

e En cas de poursuite du traitement, il
suffit d'actionner la touche de sélection
de la durée (5) pour régler a nouveau
votre durée de traitement individuelle.

& Attention

¢ Ne touchez pas la vitre chaude.

o Sl vous souhaitez terminer le traite-
ment, arrétez tout d'abord I'appareil par
le biais de l'interrupteur de marche/arrét
(3), puis débranchez la fiche secteur.

Pendant le traitement

o Contrblez régulierement la partie du corps
soumise au rayonnement et la réaction de
la peau. En cas de signes de plus grande
sensibilité ou de réaction allergique, ter-
minez immédiatement le rayonnement et
consultez un médecin.

o |'appareil peut étre arrété a tout moment
en pressant l'interrupteur de marche/arrét
(3).

o Alétat chaud, I'appareil ne doit pas étre
recouvert ni emballé.

Apreés le traitement
o Arrétez I'appareil par le biais de l'inter-
rupteur de marche/arrét (3).

o Débranchez la fiche secteur de la prise
de courant.
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6 Nettoyage, remplacement et conservation du radiateur infrarouge

Nettoyage

A Attention

Avant chaque nettoyage, I'appareil doit
étre mis hors tension, débranché du
secteur et étre entierement refroidi.

A Attention

e Veillez a ce qu'il ne s'infiltre pas d'eau
dans l'intérieur du boftier !

¢ Ne nettoyez pas I'appareil dans le la-
ve-vaisselle !

L'appareil peut étre nettoyé a l'aide d'un

chiffon humide.

N'utilisez pas de produits de nettoyage a

teneur en solvants.

Remplacement du radiateur infrarouge

Veuillez noter qu'en cas de remplacement
d'une ampoule défectueuse, seule une
ampoule de méme type doit étre utilisée.
Radiateur de rechange

Type : Ampoule halogene 220-240 V /300 W,
longueur 118 mm pour socle R7S

Osram Haloline 64705 — 230 V- R7S
4400 Im
Philips Plusline Pro Small / 300 T3

Q/CL/P 230V ;300W;R7S
D'origine Réf. 162.620

Procédure

1. Poser 'appareil refroidi avec le c6-
té vitre céramique sur un support
plan.

2. Alaide d'un tournevis cruciforme
approprié, dévisser les six vis au
dos de l'appareil.

A Avertissement

Risque de choc électrique !

o Avant de remplacer I'ampoule, débran-
cher le cable d'alimentation secteur de
la prise de courant !

o Risque de brdlures au niveau des sur-
faces chaudes !

e Avant de commencer la réparation,
laisser refroidir entierement I'appareil !

e Les ampoules sont exclues de la garan-
tie.
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3. Redresser le bottier, en laissant
reposer la partie avec la vitre en
céramique sur le support.

4. Saisissez I'ampoule refroidie par I'extrémité gauche ou droite et pressez-la avec pré-
caution vers la droite ou vers la gauche.

5. Tirez a présent I'ampoule hors du socle, vers l'avant.

@ Remarque
Insérer la nouvelle ampoule avec un chiffon, ne pas la saisir avec les doigts nus,
étant donné que la couche de graisse sur la peau peut endommager I'ampoule.

6. Insérez la nouvelle ampoule dans le socle. La mise en place de la nouvelle ampoule
s'effectue dans I'ordre inverse du démontage.

7. Refermez I'appareil. La fermeture de I'appareil s'effectue dans I'ordre inverse de I'ou-
verture.
Assurez-vous que plus aucun objet ne reste dans le boitier et qu'aucun cable
ne soit coincé !

Conservation

Débranchez la fiche secteur et laissez re-
froidir entiérement 'appareil avant de le
déplacer.

Conservez de préférence le radiateur ther-
mique dans son emballage d'origine, dans
un endroit sec.
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7 Caractéristiques techniques

Raccordement au secteur

Puissance absorbée

Timer

Dimensions (I x h x p)

300 W

220-240 V c.a. / 50-60 Hz

Réglable de 1 a 15 minutes, par pas de 1 minute
270 x 270 x 190 mm

Poids Env. 1,5 kg

Conditions de service

Température : 10 °C a 35 °C

Humidité relative de I'air : 50 % — 90 %
Conditions de stockage et de trans- Température : -10 °C a 50°C

port Humidité relative de I'air : 50 % a 90 %
Classe de protection Il

Intensité du rayonnement 200 W/ m? max.

Type IR A+B

Sous réserve de modifications techniques, a des fins d'amélioration et de perfectionne-
ment du produit. Les variations de couleur de la vitre durant I'utilisation sont liées a la pro-
duction et n'ont aucune répercussion sur le fonctionnement et la qualité.

8 Mise au rebut

Dans l'intérét de la protection de I'environ-
nement, la lampe infrarouge ne doit pas par-
venir a la fin de sa durée de vie dans les or-
dures ménagéres. L'élimination doit se faire
par le biais des points de collecte compé-
tents dans votre pays.
Observez les prescriptions locales concer-
nant I'élimination des matériaux.

Eliminez I'appareil conformément
K a la directive CE sur les appareils
et électrotechniques et électroniques
usagés 2002/96/EC — WEEE
("Waste Electrical and Electronic
Equipment").

Pour toute question, adressez-vous aux
collectivités locales responsables de I'éli-
mination et du recyclage de ces produits.

Cet appareil est conforme a la norme eu-
ropéenne EN60601-1-2 et a fait I'objet de
mesures de précaution particuliéres en
terme de compatibilité électromagnétique.
Veuillez tenir compte du fait que les équi-
pements de communication HF portables
et mobiles peuvent influencer cet appareil.
Vous pouvez demander des indications
plus précises a l'adresse de service aprés-
vente indiquée.
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1 Para conocerlo
Estimada cliente, estimado cliente:

Nos alegra que haya elegido un producto de
nuestra serie. Nuestro nombre es sinénimo
de productos de calidad de primera clase
sometidos a un riguroso control en los
ambitos del calor, el peso, la tensién arterial,
la temperatura corporal, el pulso, las terapias
no agresivas, los masajes y el aire.

Lea atentamente estas instrucciones de uso,
consérvelas para su empleo posterior, facilite
Su acceso a las mismas a otros usuarios y
tenga en cuenta las notas.

Atentamente

Su equipo de Beurer.

Utilizacion
Este radiador de calor infrarrojo ha sido

previsto solo para la irradiacion del cuerpo
humano.

Mediante la irradiacién con luz infrarroja
se transmite calor a la persona. La piel
irradiada se irriga con mayor fuerza y el
volumen del metabolismo en el campo
térmico aumenta. La luz infrarroja actua
sobre el organismo estimulando los
mecanismos curativos, por lo que
permiten reforzar los procesos de curacion
de forma selectiva.

La luz infrarroja puede utilizarse, por
ejemplo, como terapia adicional para el
tratamiento de enfermedades
otorrinolaringolégicas, asi como ayuda en
cosmética y cuidado del cutis,
especialmente en el caso de pieles
impuras. El calor infrarrojo puede también

en el tratamiento de tension muscular y
resfriados ya que con él se estimula el
riego sanguineo. Pero pregunte primero a
su médico de cabecera si su uso es
conveniente para cada caso en particular,
desde un punto de vista médico.El aparato
ha sido equipado con un cristal ceramico
"Ceramic Infrared" de alta calidad. Los
cristales ceramicos también se utilizan en
placas de coccién y, junto con la lampara,
proporcionan una irradiacion infrarroja
intensa y segura con una proteccion total
contra rayos UV.

Asimismo, el aparato cuenta con una
funcién de ahorro de energia. De este
modo, cuando el interruptor de
alimentacién esta desconectado, no se
consume energia.
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2 Aclaracion de los simbolos

En estas instrucciones de uso se utilizan los simbolos siguientes.

Advertenci Nota de advertencia sobre

a peligros de lesiones o
para su salud.

A Atencién: Nota de seguridad sobre
posibles dafos en el
aparato/accesorios.

@ Nota Nota sobre informaciones
importantes.

3 Indicaciones de seguridad

Seguridad eléctrica

El aparato esta protegido contra el
sobrecalentamiento por un termofusible
automatico.

A Advertencia

e Cualquier tipo de uso indebido puede
ser peligroso.

o El aparato solo debe conectarse a la
tensién de alimentacion indicada en la
placa de caracteristicas.

e Utilice una conexion a red facilmente
accesible para poder desenchufar
rapidamente en caso necesario.

¢ No tocar el enchufe con las manos
humedas, jpeligro de descarga eléctrica!

e Coloque el cable de la red de modo que
nadie pueda tropezar con él.

o Extraiga el enchufe de la toma de
corriente siempre que no utilice el
aparato, cuando lo limpie, o en caso de
que se produzcan averias, humo o
ruidos. Para desenchufar, tirar del
enchufe y no del cable.

o Antes de su uso, asegurese de que el
aparato y los accesorios no presenten
ningun dafo visible. En caso de dudas,
no lo utilice y consulte a su distribuidor o

__ Radiacion infrarroja

& Atencidn, superficie caliente

@_‘@ Distancia

Los siguientes simbolos se utilizan en la
placa de caracteristicas.

@ Aislamiento clase 2

A

jAtencion!
Lea las instrucciones de uso.

a la direccion del Servicio de Atencion al
Cliente indicada. Esto se refiere sobre
todo a arafazos y grietas en el cristal o
grietas en la carcasa.

e En caso de deterioro del cable de red o
de la carcasa, consulte al servicio de
atencion al cliente o al distribuidor; en
caso de inobservancia existe peligro de
descarga eléctrica.

e Solo se garantiza que el aparato esté
desconectado si se ha sacado el enchufe
de la toma de corriente.

Uso previsto

El aparato ha sido previsto solo para la
irradiacion del cuerpo humano.
Cualquier otro tipo de uso sera
considerado como indebido.

Este aparato no esta destinado a un uso
industrial, es solo apto para un uso
doméstico.

Manipulacién segura

o Este aparato no es apropiado para ser
utilizado por nifios ni personas con
discapacidades fisicas, sensoriales o
psiquicas, 0 que no cuenten con
experiencia suficiente o con el
conocimiento necesario, si no es bajo la
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supervision de una persona que vele por
su seguridad o tras haber recibido de ella
instrucciones para el manejo del aparato.

¢ Mantenga el material de embalaje fuera
del alcance de los nifios (peligro de
asfixia).

¢ No utilice nunca el aparato cerca del
agua.

o El aparato no debera volver a usarse si
se ha caido al suelo, ha sido expuesto a
una humedad extrema o presenta otro
tipo de dafios.

¢ El aparato no debe ser sumergido en
agua o liquidos y no debe permitirse la
penetracion de ningun liquido en el
aparato.

¢ No deje sin vigilancia el aparato durante
su funcionamiento.

o Desconecte el aparato inmediatamente si
esta defectuoso o si existen anomalias
en su funcionamiento.

Indicaciones de seguridad para
su salud

A Advertencia

o jPeligro de quemaduras!

El cristal del filtro y la carcasa del
aparato se calientan mucho durante el
funcionamiento. Al tocarlos existe
riesgo de quemaduras.

¢ No tocar el cristal caliente al pulsar los
botones (On/Off, temporizador). Existe
riesgo de quemaduras.

e Dejar siempre que el aparato se enfrie
antes de tocarlo.

e Desenchufe siempre el aparato y déjelo
enfriar antes de volver a guardarlo en
la caja.

e El aparato no debe tocarse con las
manos humedas cuando esté
conectado.

o El aparato no debe estar expuesto a
salpicaduras de agua.

o El aparato solo debe ponerse en
funcionamiento cuando esté totalmente
seco.

e En caso de irradiaciéon en la cara, no
mirar directamente a la luz de
infrarrojos y cerrar o taparse los 0jos.

¢ Cuando no debe utilizarse el
aparato?

A Advertencia

Se recomienda no utilizar el aparato en
los siguientes casos para evitar dafos
en la salud:

e En personas sin sensibilidad al calor
La sensibilidad al calor puede verse
limitada o aumentada en los siguientes
casos:

¢ en pacientes diabéticos

e en personas con somnolencia,
demencia o problemas de
concentracion

e en personas con alteraciones en la piel
debidas a una enfermedad

e en personas con areas de piel
cicatrizadas en la zona de aplicacion

e en personas con alergias

e en nifios y personas mayores

o tras el consumo de medicamentos o de
alcohol

En procesos inflamatorios agudos, la
irradiacién solo debera efectuarse tras
haberlo consultado previamente con un
médico.

Indicaciones importantes

A Advertencia

e Engeneral, la distancia a la que debe
colocarse el radiador de calor infrarrojo
depende de la sensibilidad al calor
individual o del respectivo tratamiento.
Observe que la distancia entre el radiador
de calor infrarrojo y la parte del cuerpo
irradiada nunca sea menor de 30 cm

e Limite siempre la duracién de la
aplicacién y controle la reaccion de la
piel.

36



e Los medicamentos, los cosméticos o
los alimentos pueden provocar, bajo
determinadas circunstancias, un
reaccion alérgica o hipersensible de la
piel. En este caso, la irradiacion debera
finalizarse de inmediato.

e Si el aparato se utiliza en régimen
continuo, debera tener especial
cuidado y prestar gran atencion.

¢ No utilice el aparato si esta cansado y
existe el peligro de que se quede
dormido durante la irradiacion

e Una irradiacion demasiado larga puede
también provocar quemaduras en la
piel.

¢ Los nifios no son conscientes del
peligro de los aparatos eléctricos.
Asegurese de que los nifios no utilicen
el aparato sin vigilancia.

Instalacion

A Atencién:

e Coloque el aparato en una superficie de
trabajo sdlida y lisa.

o El aparato no debe ponerse en posicion
horizontal o inclinada.

o La distancia minima entre los objetos
inflamables y el radiador infrarrojo no
debe ser menor de 25 cm.

min. 25 cm

e Compruebe siempre que el aparato no
esté colocado sobre objetos inflamables
como manteles 0 moquetas.

¢ No coloque cerca del aparato objetos
que puedan inflamarse o fundirse
facilmente.

o No cuelgue el aparato en el techo o en
la pared.

o No utilice el aparato al aire libre.

o Proteja el aparato de golpes fuertes.

Antes de la puesta en
funcionamiento

A Atencion:

Antes de utilizar el aparato debe retirar
todo el material de embalaje.

¢ Compruebe que el aparato no presente
signos de desgaste o desperfectos. En
caso de duda, no utilice el aparato si
presenta algun desperfecto y dirijase a
su distribuidor o a la direccion indicada
del Servicio de Atencién al Cliente.

o El fabricante no se hara responsable
de los dafos causados por un uso
incorrecto o indebido.

o Proteja el aparato del polvo, la
suciedad y la humedad.

Reparacién

A Advertencia

jPeligro de descarga eléctrica!

e Solo debera abrir el aparato para
cambiar la lampara. No intente en
ningun caso reparar el aparato, de lo
contrario no podra garantizarse un
funcionamiento correcto. La garantia
expirara en caso de inobservancia.

e En caso de reparaciones, dirijase al
Servicio de Atencion al Cliente o a un
distribuidor autorizado.
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4

Descripcion del aparato

Vista general

Pos. Denominacién

5

1  Carcasa giratoria con empufaduras
Cristal

Boton On/Off

Indicador del tiempo restante

Botdn selector de tiempo

Soporte-pie con caja integrada para
enrollar el cable de conexion a red

o b WDN

Manejo

Desembalaje e instalacién

A Advertencia

Antes de usar el aparato, retire todos
los materiales de embalaje.

Desenrolle el cable de conexién a red
completamente.

Coloque el aparato sobre una superficie
estable y lisa.

Mantenga una distancia de un metro
como minimo respecto a otros objetos
para proteger al aparato de un
sobrecalentamiento y evitar el peligro de
incendio / fuego.

Radiador de calor infrarrojo con
temporizador ajustable (de 1 a 15 minutos)
y carcasa giratoria (de 0 a 50 grados).

El temporizador desconecta
automaticamente el aparato una vez
transcurrido el tiempo ajustado.

La carcasa giratoria permite un
posicionamiento individual del radiador
de calor infrarrojo.

No cuelgue el aparato en el techo o en
la pared.

Introduzca el enchufe en la toma de
corriente.

Conecte el aparato con el botéon On/Off
(3). El indicador del tiempo restante (4)
indica 15 minutos.

Atencion:

Evite golpes durante el funcionamiento
y la fase de enfriamiento, ya que se
pueden producir dafios en la lampara.
Configure el tiempo de tratamiento
deseado (de 1 a 15 minutos)
presionando varias veces el botén
selector de tiempo (5).

El tiempo configurado se muestra en el
indicador de tiempo restante (4).
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Preparar el tratamiento

o Coloquese delante del aparato de tal

manera que pueda disfrutar relajadamente

del tratamiento de la zona del cuerpo en
cuestion.

¢ Incline el radiador de infrarrojos hasta
conseguir un enfoque éptimo del aparato

hacia la zona del cuerpo que desea tratar.

¢ En principio, la distancia a la que se pone
el radiador de calor depende de la
sensibilidad al calor individual y del
tratamiento respectivo.

o Asegurese de que la distancia entre el
radiador de calor y la zona del cuerpo
irradiada nunca sea inferior a 30 cm.

No utilice el aparato durante mas de 15

minutos seguidos: jpeligro de

sobrecalentamiento! Deje que el aparato
se enfrie antes de volver a usarlo.

Duracion del tratamiento

& Atencién:

¢ Riesgo de quemaduras: Antes de
conectar el aparato, retire de la
zona que va tratar cualquier
objeto metalico, como hebillas de
cinturdn, collares, sujetadores,
joyas o piercings, ya que estos
objetos pueden alcanzar
temperaturas muy altas.
Al principio se recomienda escoger una
duracion de irradiacion mas corta. Sin
embargo, la piel de cada individuo puede
reaccionar a la irradiacion de calor de forma
alérgica o hipersensible (por ejemplo,
marcado enrojecimiento, formacién de

ampollas, escozor, sudor intenso) aun cuando

el aparato se utilice correctamente.

Encender el aparato
~ s

-(®)-  Atencién:
I

e Siva airradiar la cara, cierre/tapese los

0jos.

Presione el boton On/Off (3)

El aparato se conecta automaticamente
tras un corto periodo de tiempo.
Presione el botén selector de tiempo (5)
para configurar la duracion deseada del
tratamiento (de 1 a 15 minutos ).

La duracion del tratamiento se puede
ajustar individualmente presionando el
botdn selector de tiempo (5) durante el
funcionamiento.

Tras concluir el tiempo configurado, el
radiador de calor se desconecta
automaticamente.

En caso de desear otro tratamiento,
solo debera pulsar el boton selector de
tiempo (5) para volver a configurar su
tiempo individual de tratamiento.

& Atencion:

e No tocar el cristal caliente.
Si desea finalizar el tratamiento,
desconecte primero el aparato con el
botén On/Off (3) y extraiga después el
enchufe de la toma de corriente.

Durante el tratamiento

Controle periodicamente la zona del
cuerpo irradiada y la reaccion de la piel.
Si observa sintomas de
hipersensibilidad o de reaccion alérgica,
interrumpa inmediatamente la
irradiacion y consulte a un médico.

El aparato puede desconectarse en
cualquier momento presionando el
botén On/Off (3).

El aparato no debe guardarse cubierto,
tapado o embalado cuando esté
caliente.

Tras el tratamiento

Desconecte el aparato con el botén
On/Off (3).

Extraiga el enchufe de la toma de
corriente.
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6 Limpiar, sustituir el radiador infrarrojo y guardar

Limpiar A Atencioén:
A Atencion: e Procure que no entre agua en el
aparato.

Antes de cualquier limpieza, el aparato
debe desconectarse separado de la red
y debe haberse enfriado

o No lavar el aparato en el lavavaijillas.
El aparato puede limpiarse con un pafio

himedo.
completamente. No utilice ninguin detergente que contenga
disolvente.
Sustituir el radiador infrarrojo
Tenga en cuenta que una lampara A Advertencia
defectuosa solo debe sustituirse con otra
lampara del mismo tipo. iPeligro de descarga eléctrica!
Radiador de recambio o Antes de sustituir la lampara, extraer el
Tipo: ldmpara halégena de 220-240 V/300 cable de conexién a la red de la toma
Wy 118 mm de longitud para z6calo R7S de corriente.
Osram  Haloline 64705 — 230 V- R7S e Peligro de quemaduras en las
4400 Im superficies calientes!
Philips  Plusline Pro Small / 300 T3 o Dejar que el aparato se enfrie por
Q/CL /P 230 V: 300 W: R7S completo antes de comenzar con la
Original N.° pedido 162.620 reparacion.
e Las lamparas no estan incluidas en la
garantia.

Modo de proceder

1. Colocar el aparato, una vez
enfriado, con el cristal ceramico
sobre una superficie plana.

2. Desenroscar los seis tornillos de la
parte trasera del aparato con un
destornillador adecuado para
tornillos de cabeza ranurada en
cruz.
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3.

4.

5.

Levantar la carcasa dejando la
parte delantera con el cristal
ceramico sobre la superficie.

Toque la lampara enfriada por el extremo izquierdo o derecho y presionela
cuidadosamente hacia la derecha o la izquierda.

Ahora saque la lampara del portalamparas hacia delante.

@ Nota

Coloque la nueva lampara solo con un pafio y no con los dedos, ya que la capa de
grasa de la piel podria dafar la lampara.

6. Coloque la nueva lampara en el portalamparas. La colocacion de la nueva lampara
se efectia en el orden inverso al desmontaje de la misma.

7. Vuelva a cerrar el aparato. El cierre del aparato se efectla en el orden inverso a la
apertura del mismo.
Asegurese de que no queda ningun objeto dentro de la carcasa ni ningtin
cable aprisionado.

Guardar

Desenchufe el aparato y deje que se enfrie
completamente antes de moverlo.

Guarde el radiador de calor, a ser posible,
en su embalaje original en un lugar seco.
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7 Caracteristicas técnicas

Alimentacion de red
Consumo de potencia

Temporizador

Dimensiones (L x Al x An)
Peso

CA 220 V-240 V / 50-60 Hz
300 W

Configurable de 1 a 15 minutos en intervalos de 1
minuto

270 x 270 x 190 mm
Aprox. 1,5 kg

Condiciones de funcionamiento Temperatura: 10 °C a 35 °C
Humedad relativa del aire: 50% a 90%

Condiciones de almacenamientoy = Temperatura: -10 °C a 50 °C

transporte Humedad relativa del aire: 50% a 90%
Clase de proteccion Il

Intensidad de irradiacion Max. 200 W / m?

Tipo de infrarrojos A+B

Queda reservado el derecho a efectuar modificaciones técnicas para la mejora y el
perfeccionamiento del producto. Las diferencias en el color del cristal con el aparato en
servicio se deben a la técnica productiva y no afectan de ningin modo al rendimiento ni a

la calidad.

8 Eliminacion

Para preservar el medio ambiente, el
radiador de infrarrojos no debera
eliminarse con la basura doméstica tras
concluir su vida util. La eliminacién se
puede hacer en el punto limpio
correspondiente de su pais.

Cumpla las normativas locales para la
eliminacion de materiales.

Deseche el aparato de acuerdo
E con la directiva europea sobre
et residuos de aparatos eléctricos

y electronicos

2002/96/EC - WEEE

(Waste Electrical and Electronic

Equipment).

Si tiene alguna duda o consulta le rogamos
que se ponga en contacto con el organismo
responsable de su municipio.

Este aparato cumple con la normativa
europea EN60601-1-2 y estd sujeto a
medidas de precaucién especiales relativas
a la compatibilidad electromagnética. Tenga
en cuenta que los dispositivos de
comunicacion portatiles y moviles de alta
frecuencia pueden afectar a este aparato.
Puede solicitar informacion mas detallada al
respecto en la direccion del servicio de
asistencia técnica que se indica mas abajo.
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1 Introduzione
Spettabile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto
del nostro assortimento. Il nostro nome & ga-
ranzia per prodotti di alta qualita nel settore
calore, peso, pressione, temperatura corpo-
rea, pulsazioni, terapia dolce, massaggio e
aria.

Legga attentamente queste istruzioni per I'u-
s0, che dovra conservare per I'uso successi-
vo e alla portata di chi utilizza I'apparecchio;
la preghiamo inoltre di rispettare le avverten-
ze.

Cordiali saluti

Il team Beurer.

Applicazione

Questo radiatore a raggi infrarossi & previ-
sto esclusivamente per l'irradiazione del
COrpo umano.

Attraverso l'irradiazione con raggi infraros-
si il calore viene trasferito al corpo umano.
L'afflusso di sangue alla pelle e lo scambio
di sostanze nella zona irradiata aumenta-
no. La guarigione viene stimolata per effet-
to dei raggi infrarossi; i processi di guari-
gione possono essere supportati in modo
mirato.

| raggi infrarossi possono essere impiegati
p. es. come terapia coadiuvante nel trat-
tamento di disturbi di orecchio/naso/gola e
come supporto alle cure del viso e di bel-
lezza, specialmente in caso di pelle impu-
ra. | raggi infrarossi possono inoltre essere
utilizzati come terapia coadiuvante nel trat-
tamento di tensioni muscolari e raffreddori,

in quanto la circolazione sanguigna viene
stimolata dal calore. Di volta in volta si
consiglia di consultare il medico in merito
all'utilita dell'applicazione in ogni caso
specifico. L'apparecchio & equipaggiato
con una lastra in vetro ceramico di alto va-
lore "Ceramic Infrared®. Le lastre in vetro
ceramico vengono impiegate anche sui pi-
ani di cottura e, insieme al radiatore, assi-
curano un'irradiazione con infrarossi inten-
siva e sicura con 100 % di protezione UV.

L'apparecchio & inoltre dotato di una fun-
zione di risparmio energetico. Il che signi-
fica che a interruttore spento non vi é al-
cun consumo di energia.
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2  Spiegazione dei simboli

Nelle istruzioni per I'uso sono utilizzati i seguenti simboli.

Segnalazione di rischi di

A Pericolo
lute.

Attenzione Segnalazione di rischi di
possibili danni all'appa-
recchio.

Avvertenza Indicazione di importanti
informazioni.

3 Norme di sicurezza

Sicurezza elettrica

L'apparecchio & protetto contro il surriscal-
damento da un dispositivo termostatico
a scatto automatico.

Pericolo

¢ Qualsiasi impiego non conforme puo
essere pericoloso.

e L'apparecchio deve essere collegato e-
sclusivamente alla tensione di rete indica-
ta sulla targhetta.

o Utilizzare una presa di rete facilmente ac-
cessibile per staccare rapidamente la
spina in caso di necessita.

* Non afferrare la spina con le mani umide,
pericolo di scossa elettrica.

o Disporre il cavo di alimentazione in modo
che nessuno possa inciamparci.

e Staccare sempre la spina dalla presa se
I'apparecchio non viene usato, in caso di
pulizia oppure in caso di guasti, compar-
sa di fumo o di odore. Quando si estrae la
spina, afferrare quest'ultima e non il cavo.

e Prima dell'uso, verificare che I'apparec-
chio e gli accessori non presentino danni
visibili. In caso di dubbi, non usarlo e ri-
volgersi al rivenditore o al Servizio Assi-
stenza indicato. Questo vale soprattutto
in caso di graffi o crepe sulla lastra e sul-
l'involucro.

lesioni o pericoli per la sa-

__ Irradiazione con infrarossi

& Attenzione, superficie calda

@_‘@ Distanza

Sulla targhetta vengono utilizzati i seguenti
simboli.

@ Classe di isolamento 2

Attenzione!
Leggere le istruzioni per 'uso.

e |n caso di danni al cavo di alimentazione
o all'involucro, rivolgersi al rivenditore o al
Servizio Assistenza, poiché esiste il peri-
colo di scossa elettrica.

e |l distacco dalla rete di alimentazione &
garantito solo se la spina & estratta dalla
presa.

Uso conforme

L'apparecchio & previsto esclusivamente
per l'irradiazione del corpo umano.
Qualsiasi altro impiego viene considerato
non conforme.

Questo apparecchio non € destinato a un
uso commerciale, ma esclusivamente all'u-
tilizzo in abitazioni private.

Uso sicuro

e Questo apparecchio non ¢ destinato al-
I'uso da parte di persone (inclusi i bambi-
ni) con capacita fisiche, sensoriali o spiri-
tuali limitate o scarsa esperienza e/o
scarse conoscenze, a meno che non sia-
no sorvegliate da una persona responsa-
bile per la loro sicurezza o ricevano da
questa istruzioni sul suo uso.

e Tenere i bambini lontani dal materiale
d'imballaggio (pericolo di soffocamento).

e In nessun caso utilizzare I'apparecchio
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in prossimita di acqua.

Se I'apparecchio & caduto, & stato e-
sposto a umidita estrema o ha riportato
danni rilevanti, non deve piu essere uti-
lizzato.

L'apparecchio non deve essere immer-
so in acqua o in altri liquidi e nessun li-
quido deve penetrare in esso.

Non lasciare I'apparecchio senza sor-
veglianza durante l'impiego.

Spegnere immediatamente 'apparec-
chio se presenta difetti o anomalie di
funzionamento.

Indicazioni di sicurezza per la
propria salute

A Pericolo

Pericolo di ustioni.

La lastra filtro e l'involucro dell'appa-
recchio si riscaldano molto durante il
funzionamento. In caso di contatto esi-
ste il pericolo di ustioni.

Quando si azionano i tasti (On/Off e ti-
mer) non toccare la lastra calda: perico-
lo di ustioni.

Lasciare raffreddare sempre I'apparec-
chio prima di toccarlo.

Staccare sempre la spina e lasciare raf-
freddare I'apparecchio prima di reimbal-
larlo.

L'apparecchio non deve essere afferra-
to con le mani umide quando é collega-
to.

Non spruzzare acqua sull'apparecchio.
L'apparecchio deve essere impiegato
esclusivamente in condizione perfetta-
mente asciutta.

In caso di irradiazione del viso, evitare
di guardare direttamente verso la sor-
gente e chiudere o coprire gli occhi.

Quando si deve evitare di utiliz-
zare l'apparecchio?

A Pericolo

Per prevenire danni alla salute, l'uso
dell'apparecchio é fortemente sconsi-
gliato nei seguenti casi:

¢ In caso di persone insensibili al calore

La sensibilita al calore pud essere ridotta

0 aumentata nei seguenti casi:

nei pazienti diabetici

nelle persone affette da sonnolenza,
demenza o disturbi della concentrazio-
ne,

nelle persone con modifiche alla pelle
dovute a malattie

nelle persone con parti della pelle rag-
grinzite nella zona di applicazione
nelle persone affette da allergie

nei bambini e nelle persone anziane
dopo l'assunzione di medicamenti o al-
col

In caso di processi infiammatori acuti, I'ir-
radiazione deve essere eseguita solo do-
po aver consultato un medico.

Avvertenze importanti

A Pericolo

Come principio, la distanza dal radia-
tore viene determinata in base alla
sensibilita individuale al calore e al ti-
po di trattamento.

Prestare attenzione a mantenere una
distanza minima di 30 cm tra il radia-
tore e la parte del corpo irradiata.
Limitare sempre la durata di tratta-
mento e controllare la reazione della
pelle.

In alcune circostanze, medicamenti,
cosmetici 0 alimenti possono causare
una reazione ipersensibile o allergica
della pelle. In questo caso l'irradia-
zione deve essere interrotta immedia-
tamente.
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e In caso di uso prolungato dell'appa-
recchio &€ necessaria una particolare
cautela ed attenzione.

¢ Non utilizzare I'apparecchio se si
stanchi ed esiste il pericolo di addor-
mentarsi durante l'irradiazione.

e Un'irradiazione troppo prolungata puo
causare irritazioni della pelle.

e | bambini non riconoscono i pericoli
collegati all'uso di apparecchi elettrici.
Provvedere affinché I'apparecchio
non possa essere usato da bambini
senza sorveglianza.

Installazione

A Attenzione

Posizionare I'apparecchio su un piano
di lavoro stabile e piano.

e L'apparecchio non deve essere installa-
to in senso orizzontale o obliquo.

e La distanza minima da oggetti infiam-
mabili non deve essere inferiore a 25
cm.

min. 25 cm

@~

e Non collocare mai l'apparecchio su og-
getti infiammabili come ad es. tovaglie o
tappeti.

¢ Non avvicinare all'apparecchio oggetti
facilmente infiammabili o che si posso-
no fondere.

¢ Non appendere |'apparecchio alla pare-
te o al soffitto.

* Non utilizzare I'apparecchio all'aperto.

o Proteggere I'apparecchio da urti molto
forti.

Prima della messa in funzione

A Attenzione

Prima di usare I'apparecchio rimuovere
tutti i materiali d'imballaggio.

Controllare se I'apparecchio presenta
sintomi di logorio o danneggiamento. In
caso di danneggiamento o dubbi, non
usare l'apparecchio e rivolgersi al ri-
venditore o al Servizio Assistenza indi-
cato.

Il costruttore non risponde per danni
causati da uso improprio 0 non corretto.

Proteggere |'apparecchio da polvere,
sporco e umidita.

Riparazione

A Pericolo

Pericolo di scossa elettrica.

L'apparecchio deve essere aperto sol-
tanto per sostituire la lampada. In nes-
sun caso eseguire riparazioni sull'ap-
parecchio, poiché altrimenti il corretto
funzionamento non € piu garantito. In
caso di mancato rispetto decade la ga-
ranzia.

In caso di riparazioni rivolgersi al Servi-
zio Assistenza o ad un rivenditore auto-
rizzato.
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4 Descrizione dell'apparecchio

Panoramica

Pos. Denominazione

Involucro orientabile con maniglie
Lastra

Interruttore On/Off

Indicatore di tempo residuo
Tasto di selezione tempo

Piede dell'apparecchio con vano
integrato per avvolgere il cavo di
allacciamento alla rete

5 Uso
Disimballaggio e installazione

A Pericolo

Prima di usare I'apparecchio rimuove-
re tutti i materiali d'imballaggio.

o g WN -

e Svolgere completamente il cavo di al-
lacciamento alla rete.

e Posizionare l'apparecchio su un piano
di lavoro stabile e piano.

e Mantenere una distanza di almeno 1 me-
tro da altri oggetti per proteggere I'appa-

recchio stesso dal surriscaldamento e per

evitare il pericolo di incendio/fuoco.
¢ |l tempo impostato viene visualizzato
dall'indicatore di tempo residuo (4).

Radiatore a raggi infrarossi con timer im-
postabile (da 1 a 15 minuti) e involucro o-
rientabile (da 0 a 50 gradi).

Allo scadere del tempo impostato il ti-
mer disinserisce automaticamente I'ap-
parecchio.

L'involucro orientabile consente di rego-
lare in modo individuale il radiatore a
raggi infrarossi.

Non appendere l'apparecchio alla pare-
te o al soffitto.

Innestare la spina nella presa.

Inserire |'apparecchio usando l'interrut-
tore On/Off (3). L'indicatore di tempo
residuo (4) indica 15 minuti.
Attenzione:

Durante il funzionamento e la fase di
raffreddamento evitare urti, poiché que-
sti potrebbero danneggiare la lampada.
Impostare il tempo di trattamento desi-
derato (da 1 a 15 minuti) premendo ri-
petutamente il tasto di selezione del
tempo (5).
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Preparazione al trattamento

¢ Posizionarsi davanti all'apparecchio in
modo da poter trattare la parte del cor-
po interessata.

¢ Inclinando la lampada a raggi infrarossi,
regolare I'orientamento dell'apparecchio
in modo ottimale verso la parte del cor-
po da trattare.

e Come principio, la distanza dal radiato-
re viene determinata in base alla sensi-
bilita individuale al calore e al tipo di
trattamento.

o Prestare attenzione a mantenere una
distanza minima di 30 cm tra il radia-
tore e la parte del corpo irradiata.

Non utilizzare I'apparecchio per piu di 15

minuti di seguito, rischio di surriscalda-

mento. Lasciar raffreddare I'apparecchio
prima di riutilizzarlo.

Durata di trattamento

& Attenzione

e Pericolo di ustioni: prima di ac-
cendere l'apparecchio, rimuovere
dalla zona da trattare tutti gli og-
getti metallici, quali ad esempio
fibbie di cintura, collane, reggise-
no, gioielli o piercing, poiché pos-
sono diventare molto caldi.

Inizialmente si consiglia di selezionare una
durata di trattamento ridotta. Tuttavia, an-
che in caso di corretta applicazione del-
I'apparecchio, la pelle dei singoli individui
puo reagire all'irradiazione in modo iper-
sensibile (p. es. forte arrossamento, for-
mazione di bolle, irritazione, forte sudora-
zione) o in modo allergico.

Avvio dell'apparecchio
-- Attenzione

e |n caso di irradiazione del viso, chiude-
re/coprire gli occhi.

Premere l'interruttore On/Off (3)

Dopo breve tempo l'apparecchio si in-
serisce automaticamente.

Premere il tasto di selezione del tempo
(5) per impostare la durata di trattamen-
to desiderata. (da 1 a 15 minuti )

Se durante il funzionamento si preme il
tasto di selezione del tempo (5), la du-
rata di trattamento puo essere modifica-
ta in modo individuale.

Allo scadere del tempo impostato il ra-
diatore si disattiva automaticamente.
Per un ulteriore trattamento, premere
soltanto il tasto di selezione del tempo
(5) per impostare di nuovo il proprio
tempo di trattamento individuale.

& Attenzione

e Non toccare la lastra calda.

Se si desidera terminare il trattamento,
disinserire prima I'apparecchio con l'in-
terruttore On/Off (3) e poi estrarre la
spina.

Durante il trattamento

Controllare periodicamente la parte del
corpo irradiata e la reazione della pelle.
In caso di sintomi di ipersensibilita o di
reazione allergica interrompere imme-
diatamente l'irradiazione e consultare
un medico.

L'apparecchio puo essere disinserito in
qualsiasi momento premendo l'interrut-
tore On/Off (3).

L'apparecchio non deve essere coperto
o imballato quando & ancora caldo.

Dopo il trattamento

Disinserire I'apparecchio agendo sull'in-
terruttore On/Off (3).
Estrarre la spina dalla presa.

49



6 Pulizia, sostituzione della lampada a raggi infrarossi e conservazione

A Attenzione

Pulizia

A Attenzione

Prima di qualsiasi intervento di pulizia,
I'apparecchio deve essere disinserito,
staccato dalla rete e completamente
freddo.

Prestare attenzione a non far pene-
trare acqua all'interno dell'apparec-
chio.

Non lavare I'apparecchio nella lava-
stoviglie.

L'apparecchio puo essere pulito con un
panno umido.

Non utilizzare detergenti contenenti sol-
venti.

Sostituzione della lampada a raggi infrarossi

A Pericolo

Pericolo di scossa elettrica.

Tenere presente che per la sostituzione di
una lampada difettosa si deve utilizzare
una lampada dello stesso tipo.
Lampada di ricambio

Tipo: lampada alogena 220-240V/300W
lunga 118 mm per base R7S

Osram  Haloline 64705 — 230 V- R7S
4400 Im

Philips  Plusline Pro Small / 300 T3
Q/CL /P 230 V; 300 W; R7S

Original Cod. ordin. 162.620

Procedimento

1. Appoggiare I'apparecchio freddo
con la lastra in vetro ceramico su
un supporto piano.

2. Con un cacciavite a croce adegua-
to, svitare le sei viti sulla parete
posteriore dell'apparecchio.

Prima di sostituire la lampada staccare
dalla presa il cavo di rete.

Pericolo di ustioni a contatto di superfici
molto calde.

Prima di iniziare la riparazione, lasciare
raffreddare completamente I'apparec-
chio.

Le lampade sono escluse dalla garanzia.
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3. Sollevare l'involucro, lasciando ap-
poggiata sul supporto la lastra in
vetro ceramico.

4. Afferrare la lampada raffreddata sull'estremita destra oppure sinistra e spingere con
cautela verso destra oppure sinistra.

5. A questo punto, estrarre in avanti la lampada dal portalampada.

@ Avvertenza
Introdurre la nuova lampada adoperando un panno, senza afferrarla con le dita nu-
de, poiché lo strato di grasso della pelle pud danneggiare la lampada.

6. Introdurre la nuova lampada nel portalampada. L'introduzione della nuova lampada
si esegue procedendo in sequenza inversa rispetto allo smontaggio.

7. Richiudere I'apparecchio. La chiusura dell'apparecchio si esegue procedendo in se-
quenza inversa rispetto all'apertura.
Assicurarsi che all'interno dell'involucro non siano rimasti oggetti e che non
ci siano cavi incastrati.

Conservazione

Estrarre la spina e lasciare raffreddare
completamente |'apparecchio prima di mu-
overlo.

Conservare il radiatore nell'imballaggio ori-
ginale in un posto asciutto.
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7 Dati tecnici
Allacciamento alla rete

Potenza assorbita

Timer

Dimensioni (I x a x p)

300 W

AC 220 V-240 V / 50-60 Hz

Impostabile da 1 a 15 minuti in passi di un minuto
270 x 270 x 190 mm

Peso Circa 1,5 kg

Condizioni di esercizio

Temperatura: da 10 °C a 35 °C

Umidita relativa dell'aria: 50 % — 90 %

Condizioni di trasporto e immagaz-
zinamento

Classe di protezione Il
Intensita di irradiazione
Tipo IR

Temperatura: da -10 °C a 50°C
Umidita relativa dell'aria: da 50% a 90 %

Max. 200 W / gm
A+B

Ci riserviamo di apportare modifiche tecniche per il miglioramento e lo sviluppo del prodot-
to. Variazioni di colore della lastra durante il funzionamento sono assolutamente normali e
non influiscono in alcun modo sull'efficacia e la qualita del trattamento.

8 Smaltimento

Nell'interesse della protezione ambientale, il
radiatore a raggi infrarossi non deve essere
smaltito con i rifiuti domestici. Lo smaltimento
va effettuato negli appositi centri di raccolta.
Seguire le direttive locali per lo smaltimen-
to dei materiali.

Smaltire I'apparecchio conforme-
E: mente alla direttiva CE sui rifiuti di
et apparecchiature elettriche ed elet-
troniche
2002/96/EC — WEEE
(Waste Electrical and Electronic
Equipment).

Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle
autorita comunali competenti per lo smal-
timento.

Questo apparecchio rispetta la normativa
europea EN60601-1-2, nonché particolari
misure di sicurezza in materia di compati-
bilita elettromagnetica. Assicurarsi che di-
spositivi di comunicazione portatili ad alta
frequenza non possano interferire con
I'apparecchio. E possibile richiedere ulte-
riori informazioni all'indirizzo del Servizio
Assistenza indicato.
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1 Tanitim

Sayin miisterimiz (bayan),

Sayin miisterimiz (bay),

Uriin yelpazemiz dahilindeki bir Giriinii satin
almay tercih ettiginiz icin memnun olduk.
Adimiz, 1s1, agirlik, tansiyon, viicut sicaklik
derecesi, nabiz, hassas terapi, masaj ve
hava konulart ile ilgili alanlarinda, ayrintil
olarak kontrolden gegirilmig, yUksek kaliteli
drdinlerin simgesidir.

Lutfen bu kullanma kilavuzunu itinayla
okuduktan sonra, ileride yine kullanimlar icin
saklayiniz, cihazi kullanan diger kisilerinde
okumasina olanak taniyiniz ve iginde verilen
bilgi ve uyarilara dikkat ediniz.
Saygilarimizla

Beurer ekibiniz.

Kullanim

Bu infrared radyan isitici sadece insan
bedeninin 1siklandiriimasi igin
6ngorilmistar.

infrared 1sik araciligiyla i1s1 insan bedenine
gonderilir. Isik alan derideki kan akisi
glglenir ve sicaklik alanindaki
metabolizma faaliyeti artar. Isik alan
beden, infrared 151k etkisi ile iyilesme
yonunde uyarilir; iyilesme prosesleri
yonlendirici sekilde desteklenebilir.

infrared 1s1k, kulak-burun-bogaz iligkili
hastaliklarin tedavisine iligkin bir iyilestirme
araci olarak veya temiz olmayan cilt
tiplerinde yiz ve guzellik bakiminin
desteklenmesi amaciyla kullanilabilir. Isi
nedeniyle kan dolagimi hizlandig igin

ayrica bu IR 1sis1, kas gerilmelerinin ve
soguk alginhgdinin tedavisi amaciyla da
kullanilabilir. Fakat doktorunuza, minferit
durumlara iligkin kullaniminin uygun olup
olmadigini sorunuz. Bu cihaz yuksek
kaliteli seramik bir cam ,Ceramic Infrared®
ile donatilmigtir. Seramik camlar ayni
zamanda ocaklarda da mevcuttur ve 1sik
veren bir madde ile baglantili olarak % 100
UV korumasi ile yogun ve givenli bir
infrared 1sin génderme iglevi icin
kullaniimaktadir.

Ayrica cihaz bir enerji tasarruf sistemiyle

donatiimistir. Yani sebeke salteri kapaliysa
elektrik tiketimi yoktur.
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2  Sembol agiklamasi

Kullanim kilavuzunda agagidaki semboller kullanilacaktir.

Yaralanma tehlikelerine
veya sagliginizla ilgili
tehlikelere yonelik
uyarilar.
Cihazla/aksesuarlariyla
ilgili olasi hasarlara

A Uyar

A Dikkat
@ Not

yonelik guivenlik uyarilari.

Onemili bilgilere yénelik
notlar.

3  Guvenlik uyarilan
Elektrik guvenligi

Bu cihaz, asiri isinma durumlarina karsi
otomatik olarak devreye giren bir termik
sigorta ile donatiimigtir.

A Uyari

¢ Uygun olmayan her tiirlii kullanim
tehlikeli olabilir!

o Cihaz sadece Uzerinde belirtilen elektrik
voltaj diizeyine baglanabilir.

¢ Gerekli olmasi durumunda sebeke
soketinin hizl bir sekilde ¢ekilebilmesi igin
kolay erisilebilir bir sebeke baglantisi
kullaniimalidir.

¢ Islak ellerle fise dokunmayiniz, aksi
takdirde elektrik carpmasi tehlikesi
mevcuttur!

o Elekirik kablosunu, yuriirken kimsenin
takilmayacagi sekilde muhafaza ediniz.

e Cihazin kullaniimamasi, temizlenmesi
durumlarinda veya koku, duman ve ariza
olusumu gibi durumlarda sebeke soketini
prizden gekiniz. Sebeke soketini figten
tutarak gekiniz - kablodan ¢ekmeyiniz!

¢ Kullanimdan 6nce cihaz ve aksesuarlar
Uzerinde gorindr bir hasar durumunun
olmadigindan emin olunmalidir. Emin
olmadiginiz durumlarda cihazi

__ infrared 1sinim

& Dikkat, sicak ylizey

@._ @ Mesafe

Tip plakasinda asagidaki semboller
kullaniimistir.

@ Koruma izolasyonlu Sinif 2

Dikkat!
Kullanim kilavuzu okunmalidir.

kullanmadan 6nce saticiniza ya da ilgili
musteri servisi adresine basvurunuz. Bu
oOzellikle camdaki gizikler ve gatlaklarla
gbvdedeki catlaklar igin gecerlidir.

o Dikkat edilmemesi halinde bir elektrik
¢arpmasi durumu s6z konusu
olabileceginden, sebeke hattina veya
cihaz gdévdesine iliskin hasar durumunda
musteri servisi veya saticli ile irtibat
kurunuz.

e Cihazin elektrik akimindan ayrilmasi
ancak fisin prizden gekilmesiyle
saglanabilir.

Kullanim alani

Bu cihaz sadece insan bedeninin
isiklandiriimasi igin 6ngorulmuistar.
Bunun haricindeki diger tim kullanimlar
kullanim alani diginda yer alir.

Bu cihaz ticari kullanimlar igin
ongoérilmemistir, sadece evlerde kigisel
kullanim i¢in uygundur!

Gilvenli kullanim

e Bu cihazin fiziksel, algisal veya akli
yetersizlikleri olan (gocuklar dahil) veya
tecriibe ve/veya bilgi eksikligi olan kisiler
tarafindan kullanimi uygun degildir; bu
kisiler cihazi ancak kendi gtivenliklerinden
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sorumlu bir kisinin gézetimi altinda veya
cihaz kullanimina iligkin talimatlar
hakkinda bilgi sahibi olmalari durumunda
kullanabilirler.

e Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak
tutunuz (bogulma tehlikesi).

e Cihaz, su ile temas edebilecegi bir yerde
asla kullanilmamalidir.

o Cihaz; yere diismesi, lizerinde normal
disi bir nem olmasi veya buna benzer
baska turll hasarlar olmasi durumunda
kullaniimamalidir.

e Cihaz su veya nemli ortamlar ile temas
ettirilmemelidir ve cihazin igine asla su
girmemelidir.

o Kullanim sirasinda cihazin denetimini
asla elden birakmayiniz.

e Ariza veya calisma problemlerinin olmasi
durumunda hemen cihazi kapatiniz.

Saghginiza iligkin giivenlik
uyarilari

A Uyan

Yanma tehlikesi!

Filtre cami veya cihaz gévdesi isletim
sirasinda ¢ok isinir. Temas olmasi
durumunda yanma tehlikesi olusabilir!

e Tuglarin ( Acma/kapama ve
zamanlayici ) kullaniimasi sirasinda
cama dokunulmamalidir. Burada
yanma tehlikesi mevcuttur.

e Cihaza dokunmadan 6nce sogumasi
icin beklenmelidir.

e Cihazi paketlemeden 6nce daima
cihazin fisini prizden gekiniz ve cihazin
sogumasini bekleyiniz.

o Elektrik baglantisinin aktif oldugu
durumlarda cihaz islak elle
tutulmamalidir.

e Cihazin lzerine su sigramasina izin
veriimemelidir.

o Cihaz sadece tamamen kuru haldeyken
cahigtirilabilir.

e Yiz bdlgesinin 1gik altinda olmasi
durumunda asla dogrudan infrared
1siga bakilmamali, gozler kapali
tutulmali veya bir cisim yardimiyla
ortilmelidir.

Cihaz hangi durumlarda
kullanilmamahidir?

A Uyar

Saglik sorunlarinin olusumunu
engellemek amaci ile agagidaki
durumlarda cihazin kullanimindan
kaginilmalidir:

o Isiya karsi duyarsiz kisiler igin

Isi hassasiyeti agsagidaki durumlarda
sinirlandiriimig veya arttirlimis olabilir:

o Diyabetik hastalarinda
Uyuklama, akil hastaligi veya
konsantrasyon problemleri olan kisiler igin,

o Hastaliga bagli cilt problemleri olan kisiler
icin

o Cildin uygulama bélgelerinde yaralari olan
kisiler icin

o Alerjileri olan kisiler icin

e Cocuklar ve yasli kisiler icin

¢ llag veya alkol aldiktan sonra

Akut proseslerin mevcut olmasi durumunda

1ISIn verme islemi, bir doktor ile irtibat

kurulduktan sonra gercgeklestiriimelidir.

Onemli uyarilar

A Uyar

Temel olarak infrared radyan isiticinin
cilde olan mesafesi, kisisel Isi
hassasiyetine ve ilgili tedavinin 6zelligine
gore belirlenir.

infrared radyan isitici ve 1gin génderilen
beden arasindaki mesafenin 30 cm'nin
altina diismemesine dikkat ediniz!

o Uygulama suresi uygun sekilde
sinirlandiriimali ve cilt reaksiyonu kontrol
edilmelidir.

o Baazi ilaglar, kozmetik Urtnleri veya besin
maddeleri cilde iliskin asir hassas veya
alerjik reaksiyonlara neden olabilir. Béyle
bir durumun mevcut olmasi halinde 1sin
verme islemi hemen sonlandiriimalidir.

o Cihazin surekli olarak kullanimi
durumunda 6zel bir dikkat ve 6nem
gosterilmelidir.

e Yorgun oldugunuz ve uyuma ihtimalinizin
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oldugu durumlarda cihazi kullanmayiniz!

e Gerekenden daha uzun sire 1sin
gbénderilmesi cilde iliskin yaniklarin
olusmasina neden olabilir.

e Cocuklar, elektrikli cihazlar ile baglantih
olarak olusabilecek tehlikelerden
habersizdirler. Denetiminizin olmadigi
durumlarda cihazin gocuklar tarafindan
kullanilmamasina dikkat ediniz.

Kurulmasi

A Dikkat

Cihazi sabit ve dlz bir galisma ylzeyine
koyunuz

e Cihaz yan veya egri bir konumda
olmamalidir.

e Yanici maddeler ile infrared radyan
Isitici arasindaki asgari mesafe 25
cm'den az olmamalldlr

min. 25 cm

~i @

e Cihazin masa ortileri veya hali gibi
yanicl malzemelerin lizerine
koyulmamasina dikkat ediniz.

o Kolay tutusabilir veya eriyebilir
nitelikteki cisimleri cihazin yakininda
bulundurmayiniz.

e Cihazi duvara veya tavana asmayiniz.

¢ Cihazi agik alanlarda kullanmayiniz.

o Cihazi guglu darbelerden koruyunuz.

ik kullanimdan dnce

A Dikkat

Cihazi kullanmadan énce her turli
ambaIaJ malzemesini ¢ikartiniz.

e Cihazin gizilme, asinma ve hasarli olma
durumu kontrol edilmelidir. Bu gibi
durumlara iligkin siphelerinizin olmasi
durumunda saticiniza veya belirtilen
musteri servisi adresine basvurunuz.

o Uretici, kuralina uygun olmayan veya
yanlis kullanimlardan dodan
hasarlardan sorumlu degildir.

e Cihaz toz, kir ve nemden koruyunuz.

Onarim

A Uyar

Elektrik garpma tehlikesi!

¢ Aydinlatma maddesini degistirmek igin
cihazi kolayca acabilirsiniz. Cihazi
kendiniz onarmaya g¢alismayiniz, aksi
takdirde fonksiyonlarin sorunsuz
olarak calismasi garanti edilemez.
Cihazi kendiniz onarmaya galismaniz
durumunda, cihaz garanti kapsaminin
disina ¢ikar.

e Onarim gerektiren durumlarda misteri
hizmetlerine veya yetkili servislere
basvurunuz.
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4

Cihaz Ac¢iklamasi

Genel Goriiniim

Poz.

5

Tanim

1 Tutamaklari olan dénebilir
yapidaki gévde

Cam

Ac¢malkapatma salteri
Kalan sire gostergesi
Siire segme tusu

Sebeke baglanti kablosunun
sarilmasi i¢in entegre kablo
kanali olan cihaz ayag

o bk WN

Kullanim

Paketin agiimasi ve cihazin
kurulmasi

A Uyari

Cihazi kullanmadan 6nce tim
ambalaj malzemelerini ¢ikartiniz.

Sebeke baglanti kablosunu tam olarak
aginiz.

Cihazi sabit ve duz bir zemin Gzerine
koyunuz.

Cihazin asirn isinmasini ve olasi bir
yanma / yangin tehlikesini engellemek
icin cihazin diger cisimler ile arasindaki
Ayarlanan sire klan siire géstergesinde
(4) gorintilenir.

Ayarlanabilir zamanlayicisi (1 - 15 dakika)
ve donebilir yapida govdesi (0 - 50 derece)
olan infrared radyan isitici.

Zamanlayici ayarlanan sure
doldugunda cihazi otomatik olarak
kapatir.

Donebilir yapidaki cihaz gdvdesi,
infrared radyan isiticiya iligkin kisisel bir
ayarlamayi olanakli kilar.

mesafenin en az 1 metre olmasina
dikkat ediniz.

e Cihazi duvara veya tavana asmayiniz

Fisi bir prize takiniz.

Acmalkapatma salterine (3) basarak
cihazi galistiriniz. Kalan sire
gOstergesinde (4) 15 dakika gorinr.
Dikkat:

Aydinlatma maddesine iligkin hasarlara
neden olabilecegindenisgletim ve
sogutma safhalarinda cihazi
darbelerden koruyunuz.

isletim siiresini (1 - 15 dakika) siire segme
tusuna (5) birka¢ defa basarak
ayarlayiniz.
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Tedavi icin hazirhk

o ligili gévde bélimiiniin tedavisini iyi bir
sekilde yapabilecek durumda cihaz
onundeki konumunuzu aliniz.

o Infrared isiticiy1 egmek sureti ile tedavi
edilecek gbévde boélimune iliskin en
uygun konumu ayarlayiniz.

e Temel olarak infrared radyan isiticinin
cilde olan mesafesi, kisisel isi
hassasiyetine ve ilgili tedavinin
Ozelligine goére belirlenir.

« Infrared radyan isitici ve 1sin
gonderilen beden arasindaki
mesafenin 30 cm'nin altina
diismemesine dikkat ediniz.

Cihazi surekli olarak 15 dakikadan daha

uzun bir siire kullanmayiniz, asir 1Isinma

tehlikesi! Cihazi tekrar kullanmadan énce
sogumasini saglayiniz.

Tedavi siiresi

/\ Dikkat

e Yanma tehlikesi: kemer tokalari,
boyunluklar, BH'ler, susler veya
piercing'ler vs ¢ok Isinabilecekleri
icin cihaz ¢alistirlmadan 6nce
uygulama alanindan
cikariimahdir.

Baslangi¢ igin kisa bir tedavi slresini
onermekteyiz. Bazi kKigilerin ciltleri radyan
isitici cihazinin dogru kullanimina ragmen
asiri hassas (6rnegin siddetli kizariklik,
kabarcik olusumu, kasinti, kuvvetli
eksudasyon) veya alerjik tepkiler
gbsterebilir.

Cihazin caligtiriimasi
(Y- Dikkat
o Surata iligkin 1s1n gdnderme islemleri

sirasinda gozler kapatiimali veya
ortilmelidir!

e Acmalkapatma salterine (3) basiniz

o Cihaz kisa bir stre sonra kendiliginden
acilir.

o Istenen tedavi siiresini ayarlamak igin
sure secme tusuna (5) basiniz. (1-15
dakika)

o Isletim sirasinda siire segme tusuna (5)
basilmasi durumunda, tedavi suresi
kisisel olarak tekrar ayarlanabilir.

e Ayarlanan sire doldugunda radyan
Isitici otomatik olarak kapanir.

e Tedaviye devam edilmesi sirasinda
kisisel tedavi suresinin tekrar
ayarlanabilmesi igin slire segme tusuna
(5) basmaniz gereklidir.

/i\ Dikkat

e Ayrica sicak cama
dokunulmamalidir.

e Tedaviyi sonlandirmak istemeniz
durumunda énce cihazi agma/kapatma
salterinden (3) kapatiniz ve sonra fisi
cekiniz.

Tedavi sirasinda

e Dizenli olarak i1sin gonderilen bdlgeyi
ve cilt reaksiyonunu kontrol ediniz. Agiri
hassasiyet veya alerjik reaksiyon
durumlarinin gézlenmesi halinde i1sin
verme islemini sonlandiriniz ve bir
doktora basvurunuz.

e Cihaz her zaman agma/kapatma
salterine (3) basilarak devre disi
birakilabilir.

o Isinmis halde cihazin Ustu kapatilamaz,
cihaz sarilamaz ya da paketlenerek
muhafaza edilemez.

Tedavi sonrasinda

o Acgmal/kapatma salterine (3) basarak
cihazi kapatiniz.
e Elektrik figini prizden gekiniz.
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6 Temizleme, infrared radyan isiticinin degistirilmesi ve

muhafaza edilmesi

Temizleme

/\ Dikkat

Her temizleme isleminden dnce cihazin
kapatiimasi, elektrik baglantisinin
kesilmesi ve tam olarak sogutulmus
olmasi gerekmektedir.

/\ Dikkat

e Cihazin igine su girmemesine dikkat
ediniz!

e Cihazi bulasik makinesinde
yikamayiniz!

Cihaz nemli bir bez parcasi ile

temizlenebilir.

Kir ¢dzlcu igeren temizleme maddeleri

kullaniimamalhdir.

infrared radyan isiticinin degistirilmesi

Arizali bir aydinlatma maddesinin sadece
ayni tipte bir aydinlatma maddesi ile
degistiriimesi gerektidine dikkat ediniz.
Yedek 1s1n kaynagi

tipi: Halojenaydinlatma kaynagi 220-240V
/300W 118 mm - yuva R7S igin

Osram Haloline 64705 — 230 V- R7S
4400 Im

Philips  Plusline Pro Small / 300 T3
Q/CL /P 230 V; 300 W; R7S

Orijinal  Siparis numarasi 162.620

Uygulanacak yontem

1. Sogumasi igin birakilan cihaz
seramik cam ile birlikte diiz bir
zemin Uizerine koyulmalidir.

2. Uygun bir yildiz tornavida ile
cihazin arka kismindaki alti vida
sOkllmelidir.

A Uyari

Elektrik carpma tehlikesi!

e Aydinlatma maddesinin
degistiriimesinden 6nce sebeke
baglanti kablosunun elektrik baglantisi
kesilmelidir!

o Sicak yuzeylere iligkin yanma tehlikesi!

e Onarima baslanmadan 6nce cihaz tam
olarak sogumasi igin birakilmalidir!

o Aydinlatma malzemeleri garanti
kapsaminda degildir.
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3.

o

Cihazin govdesi, seramik camin
oldugu 6n kisim zeminin izerine
gelecek sekilde
konumlandiriimalidir.

Sogutulmus aydinlatma maddesini sol veya sag ucundan tutunuz ve dikkatlice sola
veya saga dogru bastiriniz.

Aydinlatma maddesini tutucusundan 6ne dogru ¢cekerek ¢ikartiniz.

Not

Yeni lamba sadece bir bez yardimiyla degistiriimelidir, ¢iplak elle tutulmamalidir, aksi
takdirde temas eden deri ylzeyi zarar gorebilir.

Yeni aydinlatma maddesini tutucusuna yerlestiriniz. Yeni aydinlatma maddesinin
yerlestiriimesi islemi s6kme igleminin tam tersi sirayla gerceklestiriimelidir.

islem sonrasinda cihazi kapatiniz. Cihazin kapatma islemi agma isleminin tam tersi
sirayla gerceklestiriimelidir.

Govde icinde yabanci bir maddenin kalmamis olmamasina ve sikismis bir
kablo olmamasina dikkat edilmelidir!

Muhafaza edilmesi

Cihaza hareket ettirmeden 6nce daima
cihazin fisini prizden ¢ekiniz ve cihazin
sogumasini bekleyiniz.

Radyan isiticiyi kuru bir yerde orijinal
ambalajinda saklamak en dogrusudur.
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7 Teknik Veriler
Sebeke baglantisi

Gui¢ alimi 300 W

Zamanlayici
Boyutlar (G x Y x D)

AC 220 V-240 V / 50-60 Hz

1 ile 15 dakika arasinda bir stire igin ayarlanabilir
270 x 270 x 190 mm

Agirhk Yaklasik 1,5 kg

isletme kosullari

Sicaklik: 10 C°'den 35 C°'ye kadar

Bagil nem: % 50 — % 90

Depolama ve tasima kosullari

Sicaklik: -10 C°'den 50 C°'ye kadar

Bagil nem: %50'den %90'a kadar

Koruma sinifi (Protection class) Il
Isin yayma gici

Maks. 200 W / gm
IR-Type A+B

Uriiniin iyilestiriimesine ve gelistiriimesine iligkin tiim teknik degisiklik haklari saklidir.
Calisma sirasinda camda meydana gelen renk degisimleri Uretim teknigiyle ilgilidir ve higbir
sekilde cihazin etki sekli ve kalitesi Gzerinde bir etkiye sahip degildir.

8 Atma

Cevre korumasina iliskin olarak infrared
isitict kullanim émri doldugunda ev
atiklarina dahil edilmemelidir. Atma islemi
Ulkenizdeki ilgili atik toplama yerlerinde
gerceklestiriimelidir.

Malzemelerin imha edilmesine iligkin
talimatlar dogrultusunda hareket
edilmelidir.

Cihaz Elektrikli ve Elektronik
K Eski Cihazlar AB Yonetmeligi
mmm 2002/96/EC - WEEE

(Waste Electrical and Electronic

Equipment) dogrultusunda imha

ediniz.

Atma islemiyle ilgili sorulariniz igin yetkili
yerel makamlarla irtibat kurunuz.

Bu cihaz EN60601-1-2 Avrupa normuna
uygundur ve elektromanyetik uyumluluk
bakimindan 6zel guivenlik dnlemlerine
tabidir. Lutfen bu sirada taginabilir ve
mobil HF iletisim diizeneklerinin bu
cihaz etkileyebilecegini dikkate aliniz.
Daha detayli bilgileri bildirilen mugteri
servisi adresinden talep edebilirsiniz.
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1 Ona o3HakomMneHus
YBaxaemble nokynartenu!

MbI 6narogapvm Bac 3a BbiGop npoayKLumm
Hawlen dpmpmbl. Mbl npoussoanm
COBpEMEHHbIE, TLLATeNbHO
NPOTECTUPOBAaHHbIE, BbICOKOKAYECTBEHHbIE
n3genvsa Ans u3MepeHns Maccel,
apTepvanbHOro AaBrneHns, TemnepaTypbl
Tena, nynbca, MArkon Tepanum, Maccaxa u
OYUMCTKU BO3ayXa.

BHuMaTenbHO npounTanTe AaHHyo
WHCTPYKUMIO 1 CReayvTe yKasaHusM,
npueenéHHbIM B Hen. CoxpannTe
WHCTPYKLMIO Ha Crydai BO3MOXHON
nepegaYv Apyromy nornb3oBarernto.
C Hauny4yLIMMKM NOXENaHNSMK,

Bawa komnaHus Beurer.

O6nacTb NnpMMeHeHus

HacTtosiwmin npnbop nHdbpakpacHoro
N3ny4yeHus npeaycMOTPeH TOMNbKO AN
0obnyyeHnst 4enoBeYeCcKoro Tena.

3a c4€T 0bnyyeHns nHdpaxkpacHoiM
CBETOM TEenso NepeHoCUTCS K YenoBeKy.
Koxa ycmneHHo cHabxaeTcst KpoBbio, B
obnactu Bo3gencTema Temneparypbl
yBenuuuBaeTcsi o6MeH BelecTs. o
BO3AeWCTBMEM UHPaKpacHOro ceeTa
Terno nonyyaeT UMNYnbC K
BbI3JOPOBMEHNIO; NPOLECCHI
BbI3JOPOBIIEHNS MOTYT NONyYaThb
LierieHanpaBneHHyo NoaaepxKY.

WHdpakpacHbI cBET MOXET
MCMNonb30BaTbCH, HANpPUMep, B Ka4ecTse
CONyTCTBYIOLLEN Tepanuu Npun nevYeHnm
3aboneBaHui yxa, ropna, Hoca, a Takke

nomoratb Npu yxofe 3a Koxen nuua u
Tena, 0cobeHHO Npun 3arpsA3HEHHON KOXe.
Kpome Toro, nHgppakpacHoe tensno
nomoraeT Npu NeYeHUN PacTSKEHNI
MbiwwL,. lMpokoHcynbTUpynTECh C Bawmm
rnevyaliymM Bpa4oMm o LienecoobpasHocTu
€ro 1CNoMb30BaHUS C MEANLIMHCKON TOYKM
3peHUs B K&XXOOM KOHKPETHOM Criy4ae.
Mpubop ocHaLLEH BbICOKOKaYECTBEHHOMN
CcTekrnokepammuyeckon naHensko «Ceramic
Infrared». CTteknokepamunyeckue naHenm,
aHanornyHble Tem, YTo NPMMEHSTCS ANs
BapOYHbIX MOBEPXHOCTEN KYXOHHbIX MINT,
B KOMOVHaLMK C n3nyyatenem
obecneymBaoT MHTEHCMBHOE U
6e3onacHoe nHdpakpacHoe 0bnyyeHue.
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2 MosscHeHuA K cuMmBONam

B MHCTPYKUNN NCNONb3YKOTCA cneayrwme CUMMBOSbI.

A MpepocTep MpeaynpexaaeT 06
eXeHue  OMacHoCTy

TPaBMUPOBAHMA 1NN
yuwiep6a Ans 300poBbS.

A BHuMaHue! YkasbiBaeT Ha
BO3MOXHbIE MOBPEXAEHNS

npubopa/npuHagnexHocTt

en.

OTMeuaeT BaxHY0

UHOpMaumio.

@ YkasaHue

'- WHdpakpacHoe nsnyyeHmne

A\
=6

Ha 3aBoackoli Tabnmyke UCnosb3yrTes
crnegyoLme CMMBOJIbI:

BHumaHune, ropsivas
NOBEPXHOCTb!
PaccrtosiHne

@ Knacc n3onsiLmMoHHoM 3awwmThbl 2

A

BHUMAHWE!
MpounTante pykoBOACTBO MO
aKcnnyaTauum.

3 YKka3aHusa no TexHuKe 6e3onacHoCcTuU

AnekTpnyeckasa 6e30MacHOCTb
Mpnbop 3aWwnLLEH OT NeperpeBaHus
aBTOMaTUYECKUM TENTIOBbLIM
npefoxpaHuTenem.

MpenocTepexeHune

o Jlto60e HekBanucuLumpoBaHHOe
MUCNoNb30BaHUe MOXET ObITb onacHbIM!

o [IpnGop MOXET NOACOEANHATLCS TONMBKO K
CETV C yKa3aHHbIM Ha 3aBOLACKON Tabrnyke
HanpshkeHneMm.

e /Icnonb3ywiTe NerkoaocTyrnHoe NoaKnoyeHne
K ceTu, 4ToObl B cryyae HeobXoaMmMoCTu
©ObICTPO BbIHYTb BUIKY U3 PO3ETKU.

e He KacanTech aneKTpopO3eTOK BIaXXHLIMU
pyKamu — CyLLIeCTBYET OMacHOCTb
NMopakeHUs1 ANEKTPUHECKUM TOKOM!

o CeTeBoW kabenb AoMmKeH nponeraTts Takum
0bpasom, UToObI Herb3si ObIro 06 Hero
CMOTKHYTBCS.

o Bcerga BbIHMMaNTe BUNKY U3 PO3ETKN, €CIu
npubop He UCMomnb3yeTCsl, NPY O4YUCTKE UM
HencnpaBHOCTSAX, NPW NOSIBIEHWN Abiva 1
3anaxa. [pu oTcoeayHeHUn BUMKU OT
PO3ETKM TSIHUTE He 3a kaberb, a TOSbKO 3a
BUSIKY.

o [lepen ynotpebnenvem ybeautech B TOM,
YTO caM NpuUBOpP Y NPUHAANEXHOCTU K HEMY
He NMEIOT BUAMMbIX NOBpexaeHun. He
ncnonb3aywTte NpMbop B COMHUTENBHOM

crnyyae v obpaTuTtech k Balemy aunepy unm
Mo yka3aHHOMY afjpecy CEPBUCHOW Cy»KObI.
OcobeHHO Npun 0BHapPY>KeHUM LiapanmyH 1
TPELUMH Ha CTeKre Unu TpeLLMH Ha Kopnyce.

o [pu NoBpexaeHNsIX CETEBOIO kabens un
Kopryca oGpaTUTeCh B CEPBICHYHO CITy»KOY
Unu K aunepy, Tak kak npu HecobrnoaeHnm
npaBun CyLLIECTBYET OMacHOCTb MOopaXeHus
ArNeKTpu4eCckmM TOKOM.

e  OTKMHOYEHUE OT CEeTH rapaHTUpyeTCca TONbKO
B TOM CrlyJae, ecrnivi BUrika BbiHyTa 13
LUTEMNCELHOM PO3ETKM.

MUcnonb3oBaHMe NO Ha3Ha4YeHUIo

MpuBop NpeaycMOTPeH TONbKO Ans obnydeHus
YernoBeYecKoro Tena.

JTto6oe apyroe mcnonb3oBaHMe cCYUTaeTcs
UCMONb30BaHNEM He MO Ha3HaYeHUIo.

3T0T Npubop NpeaHasHadeH He Ans
npoeccroHansHoro NpUMeHeHNs, a
UCKIIOYUTESBHO AM1 UCTONb30BaHWS B
AoMaLLHMX ycrnosusx!

HapéxHoe obpalleHue

o [laHHbI Nprbop He NpeaHasHayYeH Ans
UCMONb30BaHNA NLaMK (BKIloYas AeTen)
C OrpaHNYeHHbIMM ON3NHECKVMN,
CEHCOPHbIMM U AyLLEBHLIMU
CMOCOBHOCTSIMM, @ TakKe C
HeJOCTaTOYHbIM OMbITOM W/nMMn
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HeOoCTaTOYHbIMM 3HaHMSMU, KPOME
Crnyyasi, korga oHu ByayT HaxoauTbCs NoA
NPUCMOTPOM OTBETCTBEHHOIO 3a UX
©e30nacHOCTb NnLa UM nNoryyaT oT Hero
WHCTPYKLMU MO UCMONNb30BaHWIO Npubopa.
He paBainte getam ynakoBoYHble
maTepuarsl (ONacHOCTb yayLUbS).

He nonb3ynteck npubopom B6nM3un BoAbI.
Ecnv npubop napan, nnv nogeeprancs
BO3[EVICTBMIO arpeCcCBHOM XUAKOCTY,
WK Nosy4un kakue-nubo apyrue
NOBPEXAEHUS, MONb30BaTLCA M OorblLe
Henb3s.

Mprbop Henb3sa norpyxaTtb B BOAY MUK
[Opyrue XXnaKoCTu, XMOKOCTb He I0MKHa
NPOHWKHYTb BHYTPb Nprbopa.

Bo Bpems MCMonb30BaHWst He OCTaBnsANTe
npudop 6e3 nprcmoTpa.

HemeaneHHo BbiknounTe Nprbop, ecnu
OH HENCNpaBeH Uy BO3HUKI HapyLLEHNS
3KCMIyaTauMoHHOro npoLecca.

YKazaHuUsA No TeXHUKe
6e3onacHocTu ons COoXpaHeHuA
BaLlero 34opoBbs

A MpepocTepexeHue

OnacHocTb oxoral

Bo Bpemsi paboTbl CTEKNSHHbBIN OUNbTP U
Kopnyc npubopa 04eHb CUIbHO
Harpesatotcs. Mpu NpyKoCHOBEHNN
CyLLIeCTBYET ONacHOCTb oxoral!

Mpw BKIHOYEHNM U BIKITHOYEHUM KHOMOK
(BbIKMtOYATEND M TANMEp) HE
npuKkacamTech K ropsiuemy CTekny.
OnacHocTb oxoral

Mepen npykocHoBEHNEM HEOBXOAUMO
natb npubopy OCThITh.

Bcerga BblHUMaTe BUMKY U3 PO3ETKM 1
[avite npubopy OCTbITh, MPEXAE YEM ero
ynakoBarTb.

BkrtoyénHbIv B ceTb Nprbop Hemnb3s
TporaTb BMaXXHbIMW pyKaMu.

He ponyckarite nonagaHus G6pbIiar BOAbI
Ha npubop.

MprBopOM MOXXHO NOJBL30BATHLCS TONBKO
B TOM Cry4ae, ecrim oH abComntoTHO CyXOM.
Mpyn 0bry4eHuM NULia HeNb3si CMOTPETb

NPSIMO Ha MHAPPaKPaCHbIA CBET, HYXHO
3aKpblBaTb rr1asa Unu HaknaapiBaTb Ha
HUX MOBSI3KY.

Korga Henb3s ucnonb3oBaTb
npuéop?

A MpepocTtepexeHne

[na npenoTepalleHUA HaHeCceHUsA
BpeAa 340POBbI0 HACTOATENbLHO He
peKkoMeHAOyeTCA Ucnosfib3oBaHue
npubopa B cregyroLwmx crny4asx:

noabMn, HeYyBCTBUTESTbHBbIMU K TENIY

BocnpusitTne Tenna B cregyoLumx cryyasx

MOXET ObITb OrpaHMyYeHOo uUnu
NOBbILLEHO:

y NaUMEHTOB C caxapHbIM auabeTom

Y NNL, C COHNMUBOCTBLIO, AAEMEHLIMEN NN
HapyLLUEeHHOW KOHLEeHTpaumen

y nv ¢ 00yCcnoBneHHbIMK
3aboneBaHMeM N3MEHEHUNSIMUN KOXN

y nvu ¢ 3apyOLeBaBLUMMUCS yHacTkaMm
KOXM B 0bnactv npumeHeHus

y nvu, cTpagaroLumx annepruemn

y AeTen 1 NoOXunbIx nogemn

nocrne npuéma MmeankaMeHTOB Unu
ankoronsi

[Mpn ocTpbIX BOCNanuTenbHbIX NpoLeccax

06nyquV|e MOXET Npon3BoanUTbCA
TOJIbKO NOCIie KOHCYNbTalnn ¢ Bpa4oMm.

BaxHble YKa3aHusA

A MpenocTepexeHune

PaccrosiHue go npubopa
MHppaKpacHOro n3ny4yeHnsi 3aBUCUT OT
WHAMBUAYaNbHOW YyBCTBUTENBHOCTY K
Tenny U COOTBETCTBYHOLLIETO NeYeHus.
Cnegwute 3a TeM, 4TOObI paccTosiHue
Mexay npnbopom 1 obnydaemon
yacTblo Tena 6bino He meHee 30 cm!
MocTosAHHO orpaHn4mBanTe
ONUTENBbHOCTb UCMONb30BaHNS U
KOHTPONUPYWTE peaKkumio KOXMU.
MenukameHTbI, KOCMETHKa UMK
NpOAYKTbl MUTaHWS NpU onpeaenéxHHbIX
obcToATenbCTBax MOryT NPUBECTU K
CMULLKOM YyBCTBUTEMNBHON UMK
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annepruyecKkon peakLmm Koxu.
Ob6ny4yeHune B 9TOM cryyae cnegyet
HeMeaneHHO NpekpaTuTb.

e [lpu ANUTENBHOM MCMNONb30BaHUN
npubopa TpebytoTcs ocobeHHast
OCTOPOXHOCTb M BHUMATENbHOCTb.

e He nonb3yinTteck npubopom, ecnu Bel
ycTanu, Unm cyLlecTBYeT OnacHOCTb,
41O Bbl 3acHéTe BO Bpems obnyyeHus!

e B onpenenéHHbIx cnyyasix CriuLKOM
anutensHoe obnyyeHne MoxeT
NPUBECTU K OXKOTY KOXW.

e [leTV He B COCTOSIHUM OLEHUTb
OMacHOCTb, BO3HUKAIOLLYO B
pesynbTaTe UCMOoNb30BaHUs
anekTpu4ecknx npubopos. CneguTe 3a
TeMm, 4ToObl AETU HE NOMb30BanNuCh
npubopom 6e3 npucmoTpa.

YcTaHOBKa

A BHumaHue!

e YcTaHoBWTe NpMBOP Ha NPOYHYIO U
POBHYI0 pabouyto NOBEPXHOCTb.

e [pubop Henb3s KnacTb Unu
yCTaHaBMUBaTb C NePEKOCOM.

e PaccTosiH/e OT BOCMIIaMEHSIIOLLUXCS
npeaMeTOB 0 MHPaKpacHoro
uanyvaTensi JOMmKHo ObITb He MeHee 25

-
H@H

o Crniegute 3a Tem, 4TobbI NPNOOP He
CTOAN Ha TaKMX BOCMNaMEHSIIOLLMNXCA
npegmeTax, Kak ckatepTv unm
KOBPOBbIE MOKPbITUS.

¢ He ponyckainTe npucyTCTBYA
NEerkoBoCnIaMeHsIoLLMXCS Unu
NnaBsLMXcs NpegmeToB B6NMan
npuobopa.

e He noggeluunBarite npubop Ha CTeHy
UNN K NOTOTKY.

e He ucnonb3yinte NpMbop Ha OTKPbITOM
BO3ayXe.

o 3awmwarite Npubop OT CUMbHbIX
yAapoB.

MNepen nepBbIM BKIOYEHUEM

A BHumaHue!

¢ [lepen ucnonb3oBaHnem npubopa
HY>XHO YAanuUTb BECb YNaKOBOYHbI
maTepuarn.

e [lpoBepbTe Npubop Ha Hanu4ne
NPU3HAKOB M3HOCA UMW NOBPEXAEHWS.
He ncnone3ywnte npubop B criydae
COMHEHMWS B €70 MCNPaBHOCTU 1
obpaTtutecsk k Bawemy gunepy nnv no
yKasaHHOMY afpecy CEepBMCHON
Cnyx0bl.

e M3roTtoButenb He HECET
OTBETCTBEHHOCTU 3a yLepb,
BO3HUKLLUWUIA BCreACTBUE
HekBanuuLMpoBaHHOMO UNn
HeHajnexallero Cnonb30BaHus.

o Obeperaite npnbop OT MbINK, FPA3N U
Bnaru.

PemoHT

A MpenocTepexeHue

OnacHOCTb NOPaXXeHUS SNEKTPUYECKNM
TOoKOM!

JonyckaeTcsa camoCTOsITENBHO
OTKpbIBaTb NPUGOP ANt 3aMeHbI
nsnyyatensi. H1 B koem cnyvae
Hernb3s CaMOCTOSTENbHO
peMoHTUpoBaTb NPUBOP, Tak Kak B
3TOM cny4ae 6onblue He
rapaHTmpyeTcsi 6esynpeyHas pabota
npubopa. Npn HecobntogeHun aTnx
YCMNOBWI rapaHTus TepSieT CBOKO CUny.
o [Ins npoBegeHUsi peMOHTHbIX paboT
obpaTtutech B CEPBUCHYIO CNyX0y nnu K
YNOMHOMOYEHHOMY AUrepy.
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4  OnuncaHue npubopa
0630p

~

1

Cmm— A

Mo3. O6o3Ha4yeHue

1 MoBopaymBatoLwmiicsa kopnyc ¢
pykosATKamMm

2 Crekno

3 BbikniovaTenb

4 MHankauma octasLuerocs
BpeMeHM

5 KnaswLa ycTaHOBKM BpeMeHu

6 OcHoBaHwue npubopa co

BCTPOEHHOWN KabenbHoW LwaxTomn
ANs HAMOTKM ceTeBoro kabens

5 AkcnnyaTtauus

PacnakoBka u ycTaHOBKa

A MpepynpexaeHue

¢ [lepen ncnonb3osaHvem npubopa
HY>XHO MOSHOCTBIO YAANUTB
YNaKkoBOYHbLIN MaTepuarn.

o [lonHOCTbIO pasmoTaliTe ceTeBol kaberb .

e YcTaHoBWTE NpUGOP Ha NPOYHYIO, POBHYHO
pabo4yto NOBEPXHOCTb.

o Bbligepxusarite pacctosiHue He MeHee 1
MeTpa 40 ApyrviX NnpeaMeToB, YTobbI
3aLLMTUTBL OT Nneperpesa cam nprbop K
nsbexatb noxapa.

e He nogpeluvBanite Npubop Ha CTEHY UInn K
MOTOSKY.

MHdpakpacHbIi nanyyartens ¢
perynupyembiMm Tanmepom (oT 1 go 15
MWHYT) 1 NOBOPAaYnBaOLLUMCH KOPYyCOM
(ot 0 go 50 rpagycos).

e [lo ucteyeHun ycTaHOBMNEHHOIO
BPEMEHN Tanmep aBTOMaTU4eCKn
OTKMo4aeT npmbop.

o [loBopaumBaroLLMncs Kopnyc
no3BonseT UHAMBMAYANBHO
perynmpoBatb NonoxeHue
WHdPpaKpacHoro nsnyyartens.

BcraBbTe BUInKky B po3eTky.

e BknounTe nprbop C NOMOLLHO
BbIkMtoyaTens (3). Ha nHamkatope
ocTaBLLerocs BpeMeHu (4) byaet
oTobpaxaTtbcs 15 MUHYT.

o BHumaHue!

W3beraviTe TON4YKoB BO BpEMS
aKcrnyaTauum 1 B chase oxnaxaeHus, Tak
KaK 3TO MOXET NPUBECTY K NMOBPEXOEHNIO
npubopa.

e YcTaHoBUTE HEOOX0OAMMOe ANns
npoueaypbl Bpemsi (0T 1 4o 15 MuHyT)
MHOrOKpaTHbIM HaXkaTVeM KIaBuLLn
yCTaHOBKM Bpemenm (5).

e YCTaHOBMNeHHoe Bpems Oyaet
oTobpaxaTbCs Ha MHAVKaTope
OCTaBLLIErocs BpeMeH (4).
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MoaroTtoBKa K npouenype

e PasmecTtutech nepeq npnbopom Takum
o6pa3om, 4ToObI Bbl 6e3 HanpsikeHus
MOTTM HacnaxaaTbCs NevYeHnem
COOTBETCTBYIOLLIEN YacTu Tena.

o [lyTéMm HakmnoHa nHpakpacHoro
nsnyvatensi onTMMarnbHO PacnonoXxuTe
nNpnbop OTHOCUTENBHO Noanexaiyemn
rie4yeHnto YacTtu Tena.

e PaccrosHue pgo nppubopa 3aBucuT oT
WHAMBUAYANbHOW YyBCTBUTENBHOCTY K
TEnny 1 COOTBETCTBYIOLLErO NeYeHUsI.

e Cnepute 3a TeMm, 4TOObl paccTosiHue
Mexay UHdpakKpacHbIM
usny4yartenem n obny4yaemMomn 4acTtbio
Tena 6bino He MeHee 30 cm!

He ucnone3yvite npubop Gonee 15 MUHYT.

OnacHocTb neperpesa! davite npubopy

OCTbITb, NpeXae 4YeM UCMNorib30BaTb ero CHoea.

MpoaomKUTENBHOCTL Npoueaypbi

& BHumaHue!

e  OnacHOCTb NOSyYEeHNsT OXKOrOB:
nepen BKIOYEHEM npudopa
yOanuTe 13 30Hbl ero BO3AeNCTBUS
Takve MeTannuyeckme npeaveThbl,
KaK MpshKKW, oxepenbs,
GtocTransTepsbl, yKpaLleHns 1
MUPCUHIY, TaK KaK OHW MOTYT CUIMbHO
HarpeBaTbCsl.

[ns Hayana Mbl pekomeHayeM BbIOpaTb
0oree KOPOTKYHO AJINTENBHOCTb JIEYEHUSI.
Koxka otaenbHbIx Nnogen gaxe npu
KOPPEKTHOM UCMONb3oBaHUM NpMbopa MoXeT
oTpearypoBaTb Ha 0bnyyeHue Tennom
CBEPXYYBCTBUTENBLHO (Hanpumep, CUnbHoe
nokpacHeHue, obpasoBaHve BONAbIPEN, 3y4,

cunbHoe I'IOTOOT,EI,eJ'IeHVIe) nnn annepru4ecku.

BknioyeHue npubopa
-- BHumaHue!

¢ [pu obnyyeHnn nuua Bcerga
3aKpblBanTe/HakpbiBanTe rnasal

e HaxmuTe BbiknovaTens (3).

e Yepes kopoTkoe BpeMs npnbop
BKITIOYMTCS aBTOMaTUYECKU.

o [Inga yctaHoBKM HEO6X0AMMOro And
npoueaypbl BpEMEHW HaXxumanTe
KnaBuLLYy yCTaHOBKM BpeMeHu (5) (o1 1
80 15 MUHyT).

e Ecnu Bo Bpems akcnnyatauum HaxaTb
KrnaBwLly yCTaHOBKM BpemeHu (5),
MOXHO MHAMBMAYANBHO
oTperynupoBaTb ONIMTENBHOCTb
npoueaypsbl.

e [lo ucteyeHnn ycTaHOBNEHHOIO
BpemeHun npubop aBToMaTNYeCKU
OTKIo4aeTcs.

o [lpu npoBegeHun cnegytoLlen
npoueaypbl Bam HyXHO nuLwb HaxaTb
KrnaBwLly yCTaHOBKM BpemeHu (5),
4yTOObI CHOBa yCTaHOBUTL Balule
WHAMBUZYaNbHOE BpeMs NeYeHus.

BHumaHue!

e [lpu 3TOM HEMb3s NpUKacaTbes K
ropsiyemy CTekry.

o Ecnu Bbl xoTuTe 3akoH4MTbL Npoueaypy,
CHavana BblKntounTe npmbop ¢
NOMOLLIbIO BblkMoYaTens (3) U BbliHbTE
3aTeM BUIKY U3 PO3ETKW.

Bo Bpems npouenypbl

o PerynsapHo KoHTponupynte
obny4yaemoe MeCTo Ha Terne u peakuuio
Koxu. MNpy HanM4mMn nNpusHakos
CBEPXYYBCTBUTENBLHON UMK
annepruyeckon peakuum HemeaneHHo
npekpaTute obnyyeHve n
NPOKOHCYNbTUPYWUTECH C BPA4YOM.

o [lpnbop B roGON MOMEHT MOXHO
BbIKIMIOYUTb HaXXaTeM Bbikroyatens (3).

o [lpnbop Henb3a HakpbIBaTb UK
3aKpbIBaTb B HArPETOM COCTOSIHUM UNn
XpPaHWTb B yNakOBaHHOM BUAE.

Mocne npoueaypbl

e Bbikntounte npubop ¢ NOMOLLbIO
BbIkntovaTens (3).
BbIHbTE BUSKY 13 PO3ETKN.
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6  OumucTka, 3amMeHa U XpaHeHUe MHGPaKPaCHLIX u3nyyarenem
OuuncTka A BHumanmue!

A BHumaHwue! e Cnepgute 3a Tem, 4TOObI BHYTPb

npubopa He nonana soaa!
Mepepn Kaxxaor YMCTKOM NPUBOP HYXXHO o 3anpellaeTcs YACTUTbL NpUGop B
BbIKIMTKO4YNUTb, OTCOEeANHUTL OT CeTU U CTmpaanoﬁ nnn nocyp'omoequﬁ
OaTb eMy NOMHOCTbLIO OCThITh. MaluvHe!

Mpnbop MOXHO ounLaTb C NOMOLLbIO
BNaXXHOW TPSAMKM.

He ncnonbayiite uncTtawme cpencrea,
coaepxalume pacTBopuTenu.

3ameHa MH(pakpacHoro usnyvarens

CnepnuTte 3a TeMm, 4TO6bI ANA 3aMeHbI A BHuMmaHue
HeucnpaBHOro n3nyyarens
MCMNonb30Bascy n3ny4yaternb TOro xe Tuna. OnacHOCTb NOpaXeHWst ANEKTPUHECKUM
3anacHoii nanyyatens, ToKom!
TWN: ranoreHHsIn nanyyatens 220-240 B/ o [lepen 3ameHow n3nyyartens BblHbTE
300 BT, gnvHa 118 mm anga yokonsa R7S BWITKY CETEBOro kabens n3 poseTku!
Osram Haloline 64705 - 230 B - R7S o OnacHOCTb OXOora o rops4ne
4400 Bt nosepxHocTu!
Philips Plusline Pro Small / 300 T3 o [lepen Hayanom pemoHTa Heob6xoaumo
Q/CL /P 230 B; 300 Bt: R7S AaTb NpMBopy MOMHOCTbLIO OCTbITh!
OpuruHan Howmep ans 3akasa 162.620 e Ha usnyyartenu rapaHTus He
pacnpocTpaHsieTcs.

Mopsnok pencTBumn

1. TonoxwuTte oxnaxaéHHbin npubop
CTeKNoKepaMuyeckomn naHesbo Ha
POBHYIO NOBEPXHOCTb.

2.  OTBUHTUTE OTBEPTKON C
KpecToobpasHbIM LLNULEM YeTbIpe
BWHTa Ha 3afHeln cTeHke npubopa.
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3. MNogHumuTe KOPNyC, NPV 3TOM
OCTaBbTe NnexaTtb NepeaHo
4YacTb CO CTEKNOKepammnyecKon
naHenbio Ha NOANOXKE.

4. Bo03bMWUTE OXNaXAEHHBIV U3NyyaTenb 3a NeBbI UNK NpaBbii KOHEL, U OCTOPOXHO
HafaBuTe Ha Hero BNpaBo WK BIEBO.

5. Tenepb BblHbTE €ro ( namny) ABWXeHWeM Bnepéa u3 naTtpoHa

@ YkasaHue
BepuTteck 3a HOBbIV n3nyyartens ( namny) 06s3aTenbHO C NOMOLLbIO TPSANKW, HE
npukacasicb rofieiMy nanbLamMm, Tak Kak XXMPOBOW CIOW Ha KOXe MOXeT NOBpeaunTb
nanyyarens.

6. BcraBbTe HOBbIV U3nyyaTens B NATPOH. YCTaHOBKa HOBOMO M3nyyaTtens
OCYLLECTBNSETCS B Nopsake, 06paTHOM CHATUIO.

7. CHoBa 3akpowite npubop. 3akpbiBaHne npubopa BbINOMHSAETCA B nopsiake, 06paTHOM
OTKPbIBAHUIO.
CneauTe 3a TeM, YTOObI B KOpNyce He ocTanucb NpeamMeTbl U He 6binun
nepexarbl kKabenu!

XpaHeHue

BbIHbTE BUNKY U3 pO3eTKN 1 fanTe
NproopYy NOMHOCTLIO OCThITh, NPEXAE YeM
nepemMeLlarb ero.

XpaHuTb NpuGop nyulle BCEro B
OpPUrMHAarNbLHON yNaKoBKe B CYXOM MecCTe.
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7 TexHn4yeckune gaHHble

MogknioyeHne kK cetn

MoTpebnsemas MoLHOCTb

Tanmep

MabapuTtHble pa3mepsbl (L x B x M)

Bec

220-240 B AC/ 50-60 I'y,
300 Bt

[wana3soH perynuposku oT 1 4O 15 MUHYT C warom
B 1 MUHyTY

270 x 270 x 190 mm
okono 1,5 kr

Ycnosus akcnnyaTtaumm

Temnepatypa: ot 10 °C go 35 °C

OTH. BnaxHocTb Bo3gyxa: 50-90 %

YcnoBusi XxpaHeHust 1
TPaHCMopTUPOBKU

Knacc n3onsumoHHoOM 3aLLnThbl Il

VIHTEHCUBHOCTb o6r|yl4eva

TemnepaTtypa: ot —10 °C go 50 °C
OTH. BnaxHocTb Bo3ayxa: 50-90 %

Makc. 200 B1/m?
Tun UK A+B

Mbl ocTaBnsiem 3a cobon npaBO BHECEHMS TEXHUYECKNX UBMEHEHUIN NS YYYLLIEHUS U
pasBnTnA n3genun4. M3ameHeHVe uBeTa cTekna B npouecce ncnonb3oBaHUA o6ycnosneHo
TEXHUYECKM M HE BNUSAET HA MPUHLMN ENCTBUSA U KA4eCTBO.

8 YTunusauumsa

B Liensax oxpaHbl OkpyxatoLLen cpeapbl
oTpaboTasLume NHdpakpacHble
N3ny4yaTenu HM B KOEM Crly4ae Henb3s
BblGpacbkiBaTb BMECTE C ObITOBLIM
MYCOPOM. YTUnNM3aums AOrmKHa
Npon3BOANTLCS B COOTBETCTBUM C
MECTHBIMU 3aKoHOAaTENbHLIMU HOPMaMK.
Cobniopante MecTHble
3aKkoHogaTernbHble HOPMbI MO
yTUNM3auum oTXoa0B.

Mpubop cneayet

E YyTUNN3MPOBATbL COrnacHo

et Ounpexktnee EC no otxogam
3NEKTPUYECKOro U 3rEKTPOHHOTO
obopynoBaHus
2002/96/EC — WEEE
(Waste Electrical and Electronic
Equipment).

Mpy BO3HUMKHOBEHMN BOMPOCOB
obpalanTecb B MECTHYIO
KOMMYHanbHYI0 Crnyx0y, OTBETCTBEHHYIO
3a yTUNn3aLumio OTXOA0B.

3T0T Npubop cCooTBETCTBYET
eBponenckomy ctaHgapTy EN60601-1-2,
npu obpaLleHnn ¢ HUM HeoBxoanumo
Takke cobnogaTtb 0cobble Mepbl
NpeaoCTOPOXHOCTU B OTHOLLEHMM
3MEeKTPOMarHUTHOM COBMECTUMOCT!.
Mpu aToM cregyeT yunTbiBaTh, YTO
nepeHoCHbIE U MOBUIbHbIE
BbICOKOYaCTOTHbIE CpeacTBa CBA3U
MOryT OKa3blBaTb BMUSHWE Ha paboTy
AaHHoro npubopa. 3a 6onee nogpobHoM
nHdopmaumen obpalianiTecs No
yKasaHHOMY afpecy B CEPBUCHYIO
cnyxoy.
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9 MapaHTus
Mbi npenocraBndaAemM rapaHTuio Ha /J,ecbeKTbl mMaTepunanoB U NU3roToBIEHNA 3TOIO an60pa

Ha CpoK 12 MecALEB CO AHS NPOAAXU Yepe3 PO3HUYHYIO CETb.

lapaHTWs He pacnpocTpaHseTcs: @E‘
e Ha cnyyau yuep6a, BblI3BaHHOTO HENPaBUIbHLIM UCMONb30BaHNEM

e Ha BbICTpOM3HALLMBAIOLLMECS YaCTM (NMaMMOYKVU-ICTOYHWKM CBETA , CTapTepbl) AS46

e Ha fledhekTbl, 0 KOTOPbIX NOKynaTesnb 3Han B MOMEHT MOKYMKX

e Ha cnyyau cobGCTBEHHOW BUHbI NOKynaTens.

npnbop nHdpakpacHoro manyyeHms — Poctect Mockea,

NePOCC DE .AA 46.B 60167 cpok genctaus ¢ 28.11.2007 no 27.11.2010rr Cpok
akcnnyatauun nsgenus: ot 3 0o 5 net

drpma N3roToBUTENb: Boripep MMbX,
CocpnuHrep wrpacce 218,
89077-YIIM, l'epmaHus
CepBUCHDIN LIEHTp: 109451 r. MockBa,
yn. MNepepsa, 62, kopn.2
Ten(dakc) 495—658 54 90

[ata npogaxu Mopnuck npoaasua

LLTtamn marasmHa

Moanuck nokynartens
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1 Informacje o urzadzeniu
Szanowni Klienci,

Dziekujemy, ze wybrali Panstwo produkt z
naszego asortymentu. Firma Beurer oferuje
doktadnie przetestowane produkty wysokiej
jakosci przeznaczone do pomiaru ciezaru,
cisnienia, temperatury i tetna, a takze
przyrzady do tagodnej terapii, masazu,
inhalaciji i ogrzewania.

Prosimy uwaznie przeczyta¢ instrukcje
obstugi i przestrzega¢ zawartych w niej
wskazéwek. Instrukcje nalezy da¢ do
przeczytania innym uzytkownikom
urzgdzenia oraz zachowa¢ do wgladu.
Z powazaniem

Zespot firmy Beurer

Zastosowanie

Promiennik podczerwieni jest
przeznaczony wytgcznie do naswietlania
ludzkiego ciata.

Ciepto emitowane przez promiennik
podczerwieni wnika w ciato. Naswietlona
skora jest lepiej ukrwiona, a przemiana
materii w obrebie naswietlen zwieksza sie.
Dziatanie $wiatta podczerwonego pobudza
procesy zdrowienia, ktére mozna
skutecznie wspierac.

Swiatto podczerwone mozna np. stosowaé
w terapii wspomagajacej leczenie choréb
uszu, nosa, gardta i krtani oraz jako srodek
wspierajacy pielegnacje twarzy i urody,
zwlaszcza w przypadku probleméw
skornych. Ciepto wytwarzane przez
promienie podczerwone moze dziataé¢
wspomagajaco takze w leczeniu napiecia
miesniowego i przezigbien, poniewaz

powoduje rozszerzenie naczyn
krwionosnych, a tym samym poprawia
ukrwienie. Przedtem nalezy sie jednak
spytac lekarza, czy zastosowanie w
konkretnym przypadku jest uzasadnione z
medycznego punktu widzenia.Urzgdzenie
wyposazone jest w wysokiej jakosci szybe
ze szkta ceramicznego ,Ceramic Infrared®.
Szyby ze szkia ceramicznego sg
stosowane réwniez w ptytach grzejnych i w
potaczeniu z zaréwka zapewniajg
intensywne i bezpieczne naswietlanie
promieniami podczerwonymi oraz 100 %
ochrony przed promieniowaniem UV.

Urzadzenie posiada dodatkowo funkcje
oszczedzania pradu. To oznacza, ze gdy
wigcznik zasilania jest wytgczony, nie
dochodzi do zuzycia energii elektryczne;j.
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2 Objasnienia do rysunkéw

W instrukcji obstugi zastosowano nastepujgce symbole:

Ostrzezenie Ostrzezenie przed

é Uwaga

niebezpieczenstwem obrazen

ciata lub utraty zdrowia.
Ostrzezenie przed
niebezpieczenstwem
uszkodzenia urzadzenia lub
akcesoriéw.

@ Wskazéwka Wazne informacje.

__ Promieniowanie podczerwone
N~
é Uwaga, gorgca powierzchnia

@“@ Odstep

Na tabliczce znamionowej zastosowano
nastepujgce symbole:

@ Podwojna izolacja klasa 2

Uwagal!
Przeczyta¢ instrukcje obstugi.

3  Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Bezpieczenstwo elektryczne
Automatycznie wywotywane
zabezpieczenie termiczne

chroni urzadzenie przed przegrzaniem.

Ostrzezenie

o Kazde uzycie niezgodne z
przeznaczeniem moze by¢ niebezpieczne!

o Urzadzenie mozna podtaczy¢ wytgcznie do
napiecia sieciowego podanego na tabliczce
Znamionowe;.

o Urzadzenie nalezy podiaczy¢ do tatwo
dostepnego gniazda, aby w razie potrzeby
szybko wyciggna¢ wtyczke z gniazda.

o Wityczki nie dotyka¢ mokrymi rekami —
niebezpieczenstwo porazenia pradem!

o Przewdd zasilajacy nalezy potozy¢ w taki
spos6b, aby nikt nie mogt sie o niego
potknac.

o W przypadku gdy urzadzenie nie jest
uzywane, podczas czyszczenia urzadzenia
oraz w przypadku wydostawania sie dymu
lub swadu zawsze nalezy wyciggna¢ wtyczke
z gniazda. Podczas wyciagania wtyczki z
gniazda trzymac za wtyczke — nie ciagna¢ za
przewdd!

o Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze
urzgdzenie i akcesoria nie majg zadnych
widocznych uszkodzen. W razie watpliwosci
nalezy zaniechac eksploatacji urzadzenia i
skontaktowac sie z przedstawicielem

handlowym lub z biurem obstugi klienta pod
podanym adresem. Dotyczy to przede
wszystkim zadrapan i zarysowan szyby oraz
rys na obudowie.

o W przypadku uszkodzen przewodu
zasilajgcego i obudowy nalezy skontaktowaé
sie z serwisem lub przedstawicielem
handlowym, poniewaz w przeciwnym razie
istnieje ryzyko porazenia pradem.

o Tylko wyciagniecie wtyczki z gniazda
gwarantuje odtgczenie urzadzenia od sieci
zasilajacej.

Zastosowanie zgodne z
przeznaczeniem

Urzadzenie przeznaczone jest wytacznie do
naswietlania ludzkiego ciata.

Kazde inne uzycie jest niezgodne z
przeznaczeniem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw
przemystowych, lecz wytacznie do uzytku
prywatnego!

Bezpieczne obchodzenie si¢ z

urzadzeniem

e Urzadzenia nie moga obstugiwaé osoby
(w tym dzieci) z ograniczonymi
zdolnosciami fizycznymi, sensorycznymi
lub umystowymi lub nie posiadajace
wystarczajacego doswiadczenia i/lub
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wiedzy, poza przypadkiem, gdy sg
nadzorowane przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo
lub zostaty przez nig pouczone, jak nalezy
obstugiwac urzadzenie.

o Nie zezwala¢ dzieciom na zabawe
opakowaniem (niebezpieczenstwo
uduszenia).

o Nigdy nie uzywaé urzadzenia w poblizu
wody.

o Jesli urzadzenie upadto lub zostato
narazone na dziatanie wysokiej
wilgotnosci albo zostato w inny sposéb
uszkodzone, nie wolno go uzywac.

e Urzadzenia nie wolno zanurza¢ w wodzie
ani innych ptynach oraz nie mozna
dopusci¢, aby woda/ptyn wniknat do
urzadzenia.

o Nie zostawia¢ wiaczonego urzadzenia
bez nadzoru.

o Jesli urzadzenie jest uszkodzone lub
dojdzie do zaktocen w eksploatacii,
nalezy je natychmiast wytaczy¢.

Wskazéwki dotyczace
bezpieczenstwa zdrowia

A Ostrzezenie

Niebezpieczenstwo poparzenia!

Podczas eksploatacji szyba z filtrem i
obudowa urzadzenia mocno sie
nagrzewaja. Istnieje ryzyko poparzenia przy
dotknieciu!

o Naciskajac przyciski ( WL/Wyt. i timer) nie
dotykac goracej szyby. Istnieje
niebezpieczenstwo poparzenia.

o Przed dotknieciem nalezy poczekac, az
urzadzenie ostygnie.

o Przed ponownym zapakowaniem urzadzenia
nalezy zawsze wyciagna¢ wtyczke z
gniazdka i poczekac, az urzadzenie ostygnie.

e Gdy urzadzenie jest podtaczone do sieci,
nie wolno go dotykac¢ wilgotnymi rekami.

¢ Na urzadzenie nie moze pryskaé woda.

e Mozna uzytkowa¢ wytacznie catkowicie
suche urzadzenie.

e Podczas naswietlania twarzy nie wolno
patrze¢ bezposrednio na $wiatto
podczerwone i nalezy zamkng¢ lub zastoni¢
oczy.

Kiedy nie nalezy uzywaé¢
urzadzenia?

A Ostrzezenie

Aby nie narazac¢ zdrowia, nie zaleca sie
stosowania urzadzenia w
nastepujacych przypadkach:

Do terapii 0s6b niewrazliwych na ciepto

Wrazliwo$¢ na ciepto moze w
nastepujacych przypadkach by¢
ograniczona lub podwyzszona:

u diabetykéw

u 0s0b z sennoscig, demencjg lub
zaburzeniami koncentracji

u 0s6b z chorobowymi zmianami
skérnymi

u 0s0b z bliznami skérnymi w obrebie
naswietlania

u alergikow

u dzieci i 0séb starszych

po zazyciu lekdw lub alkoholu

W przypadku ostrego zapalenia nalezy
przed naswietlaniem skonsultowa¢ sie z
lekarzem.

Wazne wskazowki

A Ostrzezenie

Z reguty odstep od promiennika
podczerwieni zalezy od indywidualnej
wrazliwosci na ciepto i konkretnego
rodzaju terapii.

Nalezy zwrdci¢ uwage, aby odlegtosé
od promiennika do naswietlanej czesci
ciata nie byta mniejsza niz 30 cm.
Zawsze nalezy zmniejszac czas
trwania naswietlen i kontrolowac
reakcje skory.

Lekarstwa, kosmetyki lub pozywienie
moga prowadzi¢ do nadwrazliwosci lub
reakcji alergicznych skéry. Woéwczas
nalezy bezzwtocznie zakonczy¢
naswietlanie.

W przypadku wielogodzinnej pracy
ciggtej urzadzenia nalezy zachowac
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szczegolng ostroznos¢ i uwage.

o Nie stosowac urzadzenia, gdy jest sie
zmeczonym i zachodzi ryzyko, ze
podczas naswietlania mozna zasnag¢.

e Zbyt diugie naswietlanie moze
ewentualnie prowadzi¢ do poparzen
skory.

o Dzieci nie sg Swiadome
niebezpieczenstw zwigzanych z
uzytkowaniem urzadzen elektrycznych.
Nalezy dopilnowac, aby dzieci nie
uzywaty urzgdzenia bez nadzoru.

Ustawianie

A Uwaga

o Urzadzenie postawi¢ na twardej réwnej
powierzchni.

e Urzadzenia nie wolno ktas¢ ani
ustawia¢ pod skosem.

e Minimalna odlegto$¢ miedzy
fatwopalnymi przedmiotami a
promiennikiem podczerwieni wynosi 25
cm.

min. 25 cm

o Nalezy zwréci¢ uwage, aby urzadzenie
nie stato na tatwopalnym podtfozu, np.
obrusie lub dywanie.

¢ Nie zbliza¢ fatwopalnych lub topliwych
przedmiotéw do urzadzenia.

o Nie zawiesza¢ urzadzenia na $cianie
ani suficie.

¢ Nie uzywacé urzadzenia na zewnatrz.

e Urzadzenie nalezy chroni¢ przed
silniejszymi wstrzgsami.

Przed pierwszym
uruchomieniem

A Uwaga

Przed uzyciem urzadzenia nalezy
catkowicie usuna¢ opakowanie.

Skontrolowa¢, czy na urzadzeniu nie
ma sladéw zuzycia lub uszkodzen. W
razie watpliwosci nie nalezy uzywac
uszkodzonego urzadzenia lecz
skontaktowac sie z przedstawicielem
handlowym lub z biurem obstugi klienta
pod podanym adresem.

Producent nie ponosi
odpowiedzialno$ci za szkody powstate
w wyniku uzytkowania urzadzenia
niezgodnego z przeznaczeniem.

Urzadzenie nalezy chroni¢ przed
pytem, brudem i wilgocia.

Naprawa

A Ostrzezenie

Niebezpieczenstwo porazenia pradem!

Urzgdzenie mozna otworzy¢ jedynie w
celu wymiany zaréwki. Urzadzenia pod
zadnym pozorem nie naprawiac,
poniewaz w przeciwnym razie nie
bedzie ono prawidtowo dziataé.
Nieprzestrzeganie powyzszych zasad
powoduje wygasniecie gwarancji.
Konieczno$¢ przeprowadzenia
jakichkolwiek napraw nalezy zgtosi¢ w
serwisie lub autoryzowanemu
przedstawicielowi handlowemu.
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4  Opis urzadzenia

Budowa

Poz. Nazwa

1 Obudowa o regulowanym kacie
nachylenia z uchwytami
2 Szyba

3 Wiacznik/wytacznik

4 Wyswietlacz pozostatego
czasu

5 Przycisk ustawiania czasu

6 Podstawa urzadzenia z

wbudowanym schowkiem na
zwijany przewdd zasilajacy

5 Obstuga

Rozpakowanie i ustawienie

A Ostrzezenie

Przed uzyciem urzadzenia nalezy
catkowicie usung¢ opakowanie.

o Wyciagna¢ caly przewod zasilajacy.

o Urzadzenie postawi¢ na twardej rownej
powierzchni.

e Zachowac odstep minimum 1 metr od
innych przedmiotéw, aby w ten sposéb
chroni¢ urzadzenie przed przegrzaniem i
zapobiec niebezpieczenstwu
pozaru/ognia.

Promiennik podczerwieni z timerem
(nastawnym od 1 do 15 minut) i obudowg
o regulowanym kacie nachylenia (od 0 do
50 stopni).

o Timer wytacza automatycznie
urzgdzenie po uptywie nastawionego
czasu.

e Obudowa o regulowanym kacie
nachylenia umozliwia indywidualne
ustawienie promiennika podczerwieni.

o Nie zawiesza¢ urzadzenia na Scianie ani
suficie.

o Wiozy¢ wtyczke do gniazda.

o Wiaczy¢ urzadzenie za pomocg
wiacznika/wytacznika (3). Wyswietlacz
pozostatego czasu (4) pokazuje 15 minut.

o Uwaga
Podczas uzytkowania unika¢ wstrzasow i
ostygniecia, poniewaz moze to
spowodowaé uszkodzenie zardwki.

o Ustawi¢ zadany czas naswietlania (od 1 do
15 minut) poprzez wielokrotne nacisniecie
przycisku ustawiania czasu (5).

. Ustawiony czas pokazany jest na
wyswietlaczu pozostatego czasu (4).
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Przygotowanie terapii

o Zaja¢ miejsce przed urzadzeniem w taki
sposob, aby w petni skorzystac z
naswietlen odpowiedniej czesci ciata.

o Ustawi¢ kat nachylenia promiennika tak,
aby promienie dochodzity do leczonej
czesci ciata.

e Z reguty odstep od promiennika
podczerwieni zalezy od indywidualnej
wrazliwosci na ciepfo i konkretnego
rodzaju terapii.

o Nalezy zwréci¢ uwage, aby odlegtosé
od promiennika do naswietlanej czesci
ciata nie byta mniejsza niz 30 cm.

Nie uzywac urzadzenia dtuzej niz 15

minut, niebezpieczenstwo przegrzania!

Przed ponownym uzyciem urzgdzenia

nalezy poczekac, az ostygnie.

Czas trwania terapii

& Uwaga

¢ Niebezpieczenstwo poparzeh:
przed wigczeniem urzadzenia
usung¢ z miejsc poddawanych
terapii metalowe czesci, jak np.
klamry paskéw, naszyjniki,
biustonosze, bizuterie lub
elementy piercingu, poniewaz
moga one ulec silnemu
nagrzaniu..

Na poczatek zaleca sie krotsze nadwietlenia.
Niektére osoby moga réwniez w przypadku
prawidtowego zastosowania urzadzenia
reagowac na naswietlanie nadwrazliwoscig
skory (np. silne zaczerwienienia,
powstawanie pecherzykoéw, swedzenie, silne
pocenie sig) lub reakcjami alergicznymi.

Uruchomienie urzadzenia
-- Uwaga

e Podczas terapii twarzy zawsze mie¢
oczy zamkniete/zastoniete!

o Nacisng¢ wigcznik/wytacznik.

e Po krotkim czasie urzadzenie wigcza
sie samoczynnie.

e Nacisng¢ przycisk ustawiania czasu (5),
aby ustawi¢ zadany czas trwania terapii
(od 1 do 15 minut).

o W trakcie naswietlania mozna
indywidualnie zmieni¢ czas trwania
terapii poprzez nacisniecie przycisku
ustawiania czasu (5).

e Po uptywie ustawionego czasu
promiennik wytacza sie automatycznie.

e W przypadku kolejnego naswietlania
nalezy tylko nacisna¢ przycisk
ustawiania czasu (5), aby ponownie
ustawi¢ indywidualny czas trwania
terapii.

& Uwaga

¢ Nie dotyka¢ goracej szyby.

e Po zakonczeniu terapii nalezy najpierw
wytaczy¢ urzadzenie za pomoca,
wigcznika/wytacznika (3), a nastepnie
wyciggna¢ wtyczke z gniazda.

W trakcie terapii

o Nalezy regularnie kontrolowac
naswietlane czesci ciata i reakcje skory.
W przypadku oznak nadwrazliwosci
skory lub reakciji alergicznych nalezy
natychmiast przerwac terapie i
skonsultowac sig z lekarzem.

e Urzadzenie mozna w kazdej chwili
wytaczy¢ naciskajac witacznik/wytacznik
(3).

e Rozgrzanego urzadzenia nie nalezy
przykrywa¢ ani wktada¢ do opakowania.

Po zakonczeniu terapii

o Wytgczy¢ urzadzenie za pomoca
wiacznika/wytgcznika (3).

o Wyciagna¢ wtyczke z gniazda.
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6 Czyszczenie, wymiana zarowki i przechowywanie

Czyszczenie

A Uwaga

Przed kazdym czyszczeniem nalezy
wytgczy¢ urzadzenie, odtgczy¢ od sieci i
poczekac, az catkowicie ostygnie.

A Uwaga

o Uwazac¢, aby woda nie dostata sie do
srodka urzgdzenia!

e Nie czysci¢ urzadzenia w zmywarce!
Urzadzenie mozna czysci¢ wilgotng,
Sciereczka.

Nie uzywac¢ srodkow czyszczacych
zawierajgcych rozpuszczalnik.

Wymiana zarowki na podczerwien

Nalezy pamietac, ze uszkodzong zaréwke
mozna wymieni¢ wytacznie na zarowke
tego samego typu.

Zaréwka zapasowa

Typ: Zaréwka halogenowa 220-240V/300W o
diugosci 118 mm na trzonku R7S

Osram Haloline 64705 — 230 V-
R7S
4400 Im

Philips Plusline Pro Small / 300 T3

Q/CL /P 230 V; 300 W,
R7S

Oryginalna Nr katalogowy 162.620

Sposoéb postepowania

1. Ostudzone urzgdzenie potozy¢ na
réwnej powierzchni szybg
ceramiczng do dotu.

2. Wykreci¢ odpowiednim
Srubokretem krzyzowym szesé
Srub na tylnej Sciance urzadzenia.

A Ostrzezenie

Niebezpieczenstwo porazenia pradem!

e Przed przystgpieniem do wymiany
zarowki wyciggna¢ przewdd zasilajgcy
z gniazda!

o Niebezpieczenstwo poparzenia o
gorace czesci urzadzenia!l

e Przed przystgpieniem do naprawy
odczeka¢, az urzadzenie catkowicie
ostygnie.

e Gwarancja nie obejmuje zaréwek.
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3. Postawi¢ urzagdzenie; przednia
czesc¢ z szybg ceramiczng nadal
lezy.

N\

4. Chwyci¢ ostudzong zaréwke z lewego lub prawego konca i ostroznie nacisngé w
prawo lub lewo.

5. Teraz wyciggna¢ zardwke do przodu z oprawki.

@ Wskazowka

Nowa zarowke witozy¢ przez Sciereczke — nie dotykac¢ gotymi rekami, poniewaz

warstewka ttuszczu na skorze moze jg uszkodzic.

Nowag zaréwke wtozy¢ do oprawki. Wktadanie zaréwki polega na wykonaniu tych

6.
samych czynnosci, jak przy wyjmowaniu, lecz w odwrotnej kolejnosci.

7. Z powrotem zamkngac¢ urzadzenie. Zamkniecie urzadzenia polega na wykonaniu tych
samych czynnosci, jak przy otwarciu, lecz w odwrotnej kolejnosci.
Zwroéci¢ uwage, aby w obudowie nie pozostaly zadne przedmioty ani nie
zakleszczylt sie przewod!

Przechowywanie

Przed dotknieciem urzgdzenia nalezy
wyciagna¢ wtyczke z gniazda i poczekac,
az urzadzenie ostygnie.

Promiennik podczerwieni najlepiej
przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu
w suchym miejscu.
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7 Dane techniczne
Zasilanie sieciowe

Pobdr mocy

Timer

Wymiary (szer. x wys. x gt.)
Ciezar

Warunki eksploatacji

Warunki przechowywania i
transportu

Protection class
Moc promieniowania
Typ IR

AC 220 V-240 V / 50-60 Hz
300 W

Mozliwos¢ ustawienia od 1 do 15 minut w
odstepach jednominutowych

270 x 270 x 190 mm
Ok. 1,5 kg

Temperatura: 10 °C do 35 °C
Wzgledna wilgotnos¢ powietrza: 50 % — 90 %

Temperatura: -10 °C do 50°C
Wzgledna wilgotnos$¢ powietrza: 50% do 90 %

Il
maks. 200 W/ gm
A+B

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych majacych na celu ulepszenie i rozwo;j
produktu. Odbarwienia szyby w trakcie uzytkowania urzadzenia sa uwarunkowane
technologig produkc;ji i nie majg wptywu na funkcjonowanie promiennika, ani jego jakosc.

8 Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone srodowiska nie
wolno wyrzuca¢ promiennika podczerwieni
po zakonczeniu jej eksploatacji wraz z
odpadami gospodarstwa domowego.
Urzadzenie nalezy odnies¢ do punktu zbidrki
zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego.

Nalezy przestrzegaé krajowych przepisow
dotyczacych utylizacji materiatow.

Urzadzenie nalezy zutylizowac¢
E zgodnie z wytyczng WE o
dals. zuzytych urzaﬁzenlach .
elektrycznych i elektronicznych
2002/96/EC — WEEE
(Waste Electrical and Electronic

Equipment).

W razie pytanh nalezy zwrdécic sie do
odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za
utylizacje.

Urzadzenie spetnia wymagania
europejskiej normy EN60601-1-2 i
wymaga zachowania szczegdlnych
Srodkow ostroznosci zwigzanych ze
zgodnoscig elektromagnetyczng. Nalezy
pamietac, ze przenosne i mobilne $rodki
komunikacji, pracujgce na wysokich
czestotliwosciach, moga wptywac na
dziatanie urzgdzenia. Szczegdtowe
informacje mozna uzyska¢ w
wymienionych punktach serwisowych.
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