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Siehe Geréte- und Zubehdrbeschreibung Seite 5.
e Ultraschall Vernebler mit Medikamentenbehalter
e Mundstiick

e \erbindungsstiick

e Erwachsenenmaske

e Kindermaske

o Netzteil

e Aufbewahrungstasche

¢ Diese Gebrauchsanweisung

Bei erheblicher Beschadigung der Kartonverpackung
oder bei unvollstandigem Inhalt geben Sie das Geréat
bitte an Ihren Handler zurtick.

1. Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres
Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht
flr hochwertige und eingehend gepriifte Qualitéts-
produkte aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blut-
druck, Blutzucker, Kérpertemperatur, Puls, Sanfte
Therapie, Massage und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerk-
sam durch, bewahren Sie sie firr spateren Gebrauch
auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich
und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Anwendungsbereich

Dieser Inhalator ist ein Ultraschall Vernebler zur Be-
handlung der oberen und unteren Atemwege.

Das durch die hochfrequente Schwingung erzeugte
Aerosol besitzt eine TropfengroBe von liberwiegend
1-5 pm und ist damit hervorragend geeignet die ver-

nebelten Wirkstoffe direkt bis in die unteren Atemwe-
ge zu transportieren.

Durch Verneblung und Inhalation des vom Arzt ver-
ordneten bzw. empfohlenen Medikaments kénnen Sie
Erkrankungen der Atemwege vorbeugen, deren Be-
gleiterscheinungen mildern und die Heilung beschleu-
nigen. Weitere Auskiinfte tber die Einsatzmdglichkei-
ten erfahren Sie durch Ihren Arzt oder Apotheker.

Das Gerat ist fur die Inhalation zu Hause, auch

flir den mehrfach taglichen Einsatz geeignet. Die
Medikamenteninhalation sollte nur nach &rztlicher
Anweisung erfolgen. Nehmen Sie die Inhalation
ruhig und entspannt vor und atmen Sie langsam
und tief ein, damit das Medikament bis in die feinen,
tief liegenden Bronchien gelangen kann. Atmen Sie
normal aus.

Das Gerét ist nach Aufbereitung flir den Wiederein-
satz geeignet. Die Aufbereitung umfasst den
Austausch samtlicher Zubehorteile inklusive des
Luftfilters, sowie eine Gerateoberflaichendesinfektion
mit einem handelsublichen Desinfektionsmittel.

2. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanwei-
sung verwendet.

A Warnung

A Achtung
@ Hinweis

Auf der Verpackung und auf dem Typenschild des
Gerétes und des Zubehdrs werden folgende Symbo-
le verwendet.

Warnhinweis auf Verletzungsge-
fahren oder Gefahren fir lhre Ge-
sundheit.

Sicherheitshinweis auf mdgliche
Schaden am Gerét/Zubehr.

Hinweis auf wichtige Informationen.

Anwendungsteil Typ BF

Gebrauchsanweisung beachten

Hersteller

Ein/Aus
Seriennummer

Gerat der Schutzklasse 2

wlEge kD

Nicht im Freien verwenden

Geschtzt gegen Fremdkorper >12,5 mm
und gegen schréges Tropfwasser
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3. Warn- und Sicherheitshinweise

A Warnung

Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das
Gerat und das Zubehor keine sichtbaren Schaden
aufweisen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht
und wenden Sie sich an lhren Handler oder an die
angegebene Kundendienstadresse.

Eine Anwendung des Gerates ersetzt keine &rzt-
liche Konsultation und Behandlung. Befragen Sie
bei jeder Art von Schmerz oder Krankheit deshalb
immer zundchst lhren Arzt.

Konsultieren Sie im Falle einer Schwangerschaft,
bei chronischen Krankheiten oder sonstigen Be-
schwerden vor Beginn einer Inhalationstherapie Ih-
ren Arzt.

Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art
konsultieren Sie Ihren Hausarzt!

Beachten Sie beim Einsatz des Inhalators die all-
gemeinen HygienemaBnahmen.

Verwenden Sie aus hygienischen Grlinden fir je-
den Benutzer einen eigenen Zubehdrsatz (Medika-
mentenbehélter, Schlauch, Maske, Mundsttick).
Fir den Typ des zu verwendenden Medikamentes,
die Dosierung, die Haufigkeit und die Dauer der In-
halation sind immer die Anweisungen des Arztes
zu befolgen.

Verwenden Sie nur Medikamente, die von lhrem
Arzt oder Apotheker verordnet oder empfohlen
wurden.

Sollte das Gerat nicht korrekt funktionieren, sich
Unwohlsein oder Schmerzen einstellen, brechen
Sie die Anwendung sofort ab.

Halten Sie das Gerét wéhrend des Gebrauchs von
Ihren Augen entfernt, der Medikamentennebel
kénnte schadigend wirken.

Lassen SIE das Gerat im eingeschaltenen Zustand
niemals unbeaufsichtigt.

Entfernen Sie nicht wahrend des Betriebes (blaues
Licht brennt) die obere Abdeckung.

Betreiben Sie das Gerét nicht bei Vorhandensein
von brennbaren Gasen.

Betreiben Sie das Gerét nicht in der Nahe von
elektromagnetischen Sendern.

Dieses Gerat ist nicht dafir bestimmt, durch Kin-
der oder Personen mit eingeschrankten physi-
schen, sensorischen (z.B. Schmerzunempfind-
lichkeit) oder geistigen Fahigkeiten oder mangels
Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu
werden. Es sei denn, sie werden durch eine fur Ih-
re Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt oder
erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerat zu
benutzen ist.

Benutzen Sie keine Zusatzteile, die nicht vom Her-
steller empfohlen werden.

Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser und ver-
wenden Sie es nicht in Nassraumen. Es dirfen kei-
nesfalls Fliissigkeiten in das Gerét eindringen. Soll-
te das Gerat dennoch in eine Fllissigkeit gefallen
sein, holen Sie es nicht heraus, sondern trennen
Sie es unverzliglich von der Stromversorgung.
Schiitzen Sie das Gerét vor starkeren StoBen.
Wenn das Gerat heruntergefallen ist, extremer
Feuchtigkeit ausgesetzt wurde oder anderweitige
Schéden davongetragen hat, darf es nicht mehr
benutzt werden. Setzen Sie sich im Zweifelsfall mit
dem Kundenservice oder Handler in Verbindung.
Der IH 40 darf nur mit entsprechendem Beurer-
Zubehor betrieben werden. Die Verwendung von
Fremd-Zubehdr kann zur Beeintrachtigung der
Therapieeffizienz flihren und gegebenenfalls das
Gerat beschéadigen.

Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der
Steckdose herausziehen.

Die Netzleitung nicht einklemmen, knicken, Uber
scharfkantige Gegenstande ziehen, nicht herunter-
héngen lassen sowie vor Hitze schitzen.

Bei Beschadigungen der Netzleitung und des Ge-
hauses wenden Sie sich an den Kundenservice
oder Handler.

Achten Sie darauf das Netzteil nur mit trockenen
Handen ein- und auszustecken, sowie die EIN/
AUS-Taste nur mit trockenen Handen zu berriihren.
Das Mundsttick oder die Maske kénnen wahrend
des Betriebes eine Temperatur von 43°C Grad in-
nerhalb von 15 Minuten erreichen.

Wenn der Motor des Inhalators blockiert wird be-
steht durch diese Storung keine sicherheitsrele-
vante Gefahr fiir den Anwender.

Wenn Sie das Gerét nicht einschalten, kann es
nicht korrekt angewendet werden und keine Leis-
tung entfalten. Offnen Sie nicht das Gehause des
Gerats, es besteht Verletzungsgefahr.

A Achtung

Stromausfall, plétzliche Stérungen bzw. andere un-
glinstige Bedingungen kénnten zur Betriebsunfa-
higkeit des Gerats fiihren. Deshalb wird empfohlen,
Uber ein Ersatzgerat bzw. ein (mit dem Arzt abge-
sprochenes) Medikament zu verfiigen.

Benutzen Sie das Gerat nicht mit leerem Wasser-
tank oder leerem Medikamentenbehélter.

Geben Sie in den Wassertank nur sauberes Lei-
tungs- oder destilliertes Wasser. Andere Fliissig-
keiten konnen das Gerat irreparabel beschédigen.

e Das Gerét darf nicht in der Nahe von Warmequel-
¢ Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern len aufbewahrt werden.

(Erstickungsgefahr).



e Das Gerat darf nicht in Rdumen verwendet werden,
in denen zuvor Sprays verwendet wurden. Vor der
Therapie sind diese Rdume zu lliften.

e Das Gerat an einem vor Witterungseinfliissen ge-
schitzten Ort aufbewahren. Das Gerét muss bei
den vorgesehenen Umgebungsverhéltnissen auf-
bewahrt werden.

e Benutzen Sie kein Medikamentenpulver (auch nicht
in aufgeldster Form).

e Den Vernebler nicht schiitteln da hierbei Fllissigkeit
austreten kann und das Gerét beschadigt werden
koénnte.

Netzteil
A Achtung

e \lerwenden Sie nur das mitgelieferte Netzteil.

¢ Achten Sie darauf, dass die Netzanschlussbuch-
se nicht mit Flissigkeiten in Berlihrung kommen
kann.

e Sollten Adapter oder Verlédngerungen erforderlich
sein, missen diese den geltenden Sicherheitsvor-
schriften entsprechen. Die Stromleistungsgrenze
sowie die auf dem Adapter angegebene Maximal-
leistungsgrenze dlrfen nicht Uberschritten werden.

e Nach dem Gebrauch des Netzteils immer das
Netzteil aus der Steckdose ziehen.

e Das Geréat darf nur an die auf dem Typschild ange-
gebene Netzspannung angeschlossen werden.

Allgemeine Hinweise
Achtung

e \erwenden Sie das Gerat ausschlieBlich:

- am Menschen,

- fir den Zweck, flr den es entwickelt wurde (Ae-
rosolinhalation) und auf die in dieser Gebrauchs-
anweisung angegebene Art und Weise.

¢ Jeder unsachgeméBe Gebrauch kann geféhr-
lich sein!

e Bei akuten Notféllen hat die Erste Hilfe Vorrang.

e Verwenden Sie neben den Medikamenten nur eine
Kochsalzlésung.

e Dieses Gerat ist nicht fir den gewerblichen oder
klinischen Gebrauch bestimmt, sondern aus-
schlieBlich zur Eigenanwendung im privaten Haus-
halt!

Vor Inbetriebnahme

A Achtung

e \or Gebrauch des Gerates ist jegliches Verpa-
ckungsmaterial zu entfernen.

e Schitzen Sie das Gerat vor Staub, Schmutz und
Feuchtigkeit

e Betreiben Sie das Gerat nicht in stark staubbelas-
teter Umgebung.

e Bringen Sie das Gerat und Zubehor vor Benutzung
auf Raumtemperatur.

e Schalten Sie das Gerét sofort aus, wenn es defekt
ist oder Betriebsstorungen vorliegen.

e Der Hersteller haftet nicht fir Schaden, die durch
unsachgeméaBen oder falschen Gebrauch verur-
sacht wurden.

Reparatur

@ Achtung

e Sie diirfen das Gerét keinesfalls 6ffnen, modifizie-
ren oder reparieren. Eine einwandfreie Funktion ist
ansonsten nicht mehr gewéhrleistet. Nichtbeach-
tung kann geféhrlich sein, ferner erlischt die Garan-
tie.

e Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kunden-
service oder an einen autorisierten Handler.

4. Wissenswertes zum Gerat
Zubehor
Verwenden Sie ausschlieBlich das vom Hersteller

empfohlene Zubehdr, nur dann ist eine sichere Funk-
tion gewéhrleistet.

Automatische Abschaltung

Das Gerat verfugt Uber eine automatische Abschal-
tung. Wenn das Medikament bzw. die Fliissigkeit bis
auf eine duBerst geringe Restmenge verbraucht ist
schaltet sich das Gerat automatisch aus. Das Gerat
schaltet sich nach 15 Minuten Betrieb automatisch
ab. Ist eine weitere Behandlung gewiinscht, schalten
Sie das Geréat durch Beriihren der EIN/AUS-Taste er-
neut ein.

Betreiben Sie das Gerat nicht mit leerem Medika-
mentenbehalter bzw. Wassertank!



5. Gerate- und Zubehé6rbeschreibung Inhalator

Ubersicht Inhalator

Zubehdranschluss

Abdeckung
Medikamentenbehalter
Wassertank

EIN/AUS-Taste

Kontroll-LED zur Betriebsanzeige
Einstellrad fur Luftfluss

Gehause

Wasserstandsflllinie
Anschlussbuchse fir das Steckernetzteil
Filterkappe mit Filter

© 0 N O O B~ W N 2

—_
- o

Ubersicht Vernebler und Zubehér
12 Anschlussstiick fur die Masken
13 Erwachsenenmaske

14  Kindermaske

15 Mundstiick

16 Schlauch

17  Netzteil

18 Aufbewahrungstasche

19 Ersatzfilter (nicht im Lieferumfang ent-
halten)

6. Inbetriebnahme

Aufstellen

Entnehmen Sie das Gerét der Verpackung. Stellen

Sie es auf einer harten, ebenen Fléche auf. Achten
Sie darauf, dass die Luftungsschlitze frei sind. Ent-
nehmen Sie die Zubehdrteile der Verpackung.

Vor der ersten Verwendung

@ Hinweis

e Vor der ersten Nutzung sollte der Vernebler und
das Zubehor gereinigt und desinfiziert werden.
Siehe hierzu 10. ,Reinigung und Desinfektion®.



7. Bedienung

Vernebler vorbereiten

e Reinigen und desinfizieren Sie vor jedem Gebrauch
den Wassertank, die Abdeckung, das Anschluss-
stlck flr die Masken, den Verlangerungsschlauch,
das Mundstlick und die Masken gemé&B dem Ab-
schnitt 10. ,,Reinigung und Desinfektion®.

Sollten bei der Therapie mehrere verschiedene Medi-

kamente nacheinander inhaliert werden, so ist zu be-

achten, dass der Vernebler nach jeder Anwendung

unter warmem Leitungswasser durchgesplilt wird.

Siehe hierzu 10. ,,Reinigung und Desinfektion®.

e Stellen Sie das Gerat auf eine ebene Oberflache.

e Entfernen Sie die Abdeckung (Bild 1).

@ Hinweis

e Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der
Néhe des Aufstellplatzes befindet.

e Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dar-
Uber stolpern kann.

e Zur Trennung des Inhalators vom Stromnetz nach
der Inhalation schalten Sie zuerst das Gerat aus
und ziehen Sie dann den Netzstecker aus der
Steckdose.

Bedienung des Netzteils

e Das Netzteil [17] nur an die auf dem Typschild an-
gegebene Netzspannung anschlieBen.

e Stecken Sie den Anschlussstecker des Netzteils
[17] in die vorhergesehen Anschlussbuchse [10]
und das Netzteil [17] vollstindig in eine geeignete
Steckdose.

Verneblerkammer befiillen

Die Tankkapazitat betrégt 20 ml. Fillen Sie den Was-
sertank [4] bis zum Erreichen der Wasserfiilllinie [9]
mit sauberem Wasser auf (vorzugsweise destilliertes
Wasser). Dieses Wasser dient als Fllssigkeit, durch
welche die Ultraschallwellen zum Medikament gelei-

tet werden. GieBen Sie Medikamente nicht direkt in
den Wassertank.

Medikamentenbehdlter befiillen

Setzen Sie den Me- ﬁ
dikamentenbehélter

in den Wassertank
(Bild 2) ein und be-
flillen Sie diesen an-
schlieBend mit dem
Medikament (Bild 3).
Achten Sie darauf,
das die maximale
Kapazitat von 8 ml
nicht Gberschritten
wird.

Orientieren Sie sich
hierzu an den
Markierungsstrichen
des Medikamenten-
behalters (Bild 2.1).

Befolgen Sie die
Gebrauchsanwei-
sung und die Do-
sierungsangaben
flr das verwendete
Medikament. Falls
ein Medikament mit
einer isotonischen
Lésung aus Natri-
umchlorid verdiinnt
werden muss, gie-
Ben Sie zunachst die

Lésung in den Me-
dikamentenbehélter und geben Sie das Medikament
anschlieBend in der angegebenen Dosierung hinzu.

Verneblerkammer schlieBen

SchlieBen Sie die
Verneblerkammer
mit der daflr vor-
gesehenen Abde-
ckung [2] (Bild 4).




Zubehor verbinden
Verbinden Sie jetzt
den Schlauch mit
dem Zubehdran-
schluss [1] der Ver-
neblungskammer
(Bild 5).

Verbinden Sie an-
schlieBend das ge-
wiinschte Zube-

hor (Maske mit An-
schlussstilick oder
Mundsttick) mit dem
Schlauch.

Schalten Sie das Gerat durch Beriihren der EIN/AUS-
Taste ein. Die korrekte Funktion des Gerates erken-
nen Sie an dem erzeugten Inhalationsnebel.

Einstellrad Luftfluss

Sie kdnnen den Luftfluss mit Hilfe des Luftflussreglers
[7] einstellen. Sie erhdhen den Luftdurchfluss durch
drehen an dem Luftflussregler nach links, zum verrin-
gern des Luftdurchflusses drehen Sie den Regler ent-
sprechend nach rechts.

Inhalation beenden

e Schalten Sie das Gerat nach der Behandlung mit
der EIN/AUS-Taste [5] aus.

e Die Kontroll-LED zur Betriebsanzeige [6] erlischt.

e |st das Inhalat vernebelt, schaltet sich das Gerét
selbst ab. Technisch bedingt verbleibt eine kleine
Restmenge in dem Medikamentenbehalter [3].

e \lerwenden Sie diese nicht mehr.

e Trennen Sie das Netzteil [17] vom Stromnetz.

Reinigung durchfiihren
e Siehe 10. ,Reinigung und Desinfektion®.

8. Richtig inhalieren

A Achtung

e Halten oder stellen Sie das Gerat nicht schrag.

o Atherische Heilpflanzenéle, Hustensafte, Losun-
gen zum Gurgeln, Tropfen zum Einreiben oder fiir
Dampfbader sind grundsatzlich ungeeignet fir die
Inhalation mit Inhalatoren. Diese Zusatze sind oft
zahflussig und kénnen die korrekte Funktion des
Gerates sowie die Wirksamkeit der Anwendung
nachhaltig beeintrachtigen.

o Bei einer Uberempfindlichkeit des Bronchialsys-
tems kénnen Medikamente mit atherischen Olen

unter Umstanden einen akuten Bronchospasmus
(eine plétzliche krampfartige Einengung der Bron-
chien mit Atemnot) auslésen. Fragen Sie dazu |h-
ren Arzt oder Apotheker!

Atemtechnik
e Fiir eine moglichst weit reichende Verteilung der
Teilchen in den Atemwegen ist die richtige Atem-
technik wichtig. Damit diese in den Atemwegen
und der Lunge ankommen kénnen, muss langsam
und tief eingeatmet, der Atem kurz angehalten (5
bis 10 Sekunden) und anschlieBend rasch ausge-
atmet werden.
Die Anwendung von Inhalatoren zur Behandlung
von Atemwegserkrankungen sollte grundsatzlich
nur in Absprache mit Ihrem Arzt erfolgen. Dieser
wird lhnen die Auswahl, Dosierung und Anwen-
dung von Medikamenten zur Inhalationtherapie
empfehlen.
e Bestimmte Medikamente sind &rztlich verschrei-
bungspflichtig.

Bei der Inhalation durch das Mundstiick

e Verwenden Sie bei Erkrankungen der unteren
Atemwege, zum Beispiel Husten oder Bronchialin-
fektion, das Mundsttick.

e Setzen Sie sich gerade hin.

e \erbinden Sie den Schlauch [16] mit dem Zube-
hoéranschluss [1]. Verbinden Sie anschlieBend das
Mundsttick [15] mit dem Schlauch.

e UmschlieBen Sie das Mundstiick fest mit den Lip-
pen.

e Schalten Sie das Gerat durch Bertihren der EIN/
AUS-Taste ein.

e Atmen Sie langsam und tief durch den Mund ein,
und atmen Sie durch die Nase aus. Halten Sie
nach dem Einatmen kurz die Luft an, um die Wirk-
samkeit der Therapie zu steigern. Bleiben Sie wéh-
rend der Behandlung ruhig und entspannt. Atmen
Sie gleichmaBig und nicht zu schnell. Wenn Sie die
Inhalation kurzzeitig unterbrechen méchten, schal-
ten Sie das Gerat durch Beriihren der EIN/AUS-
Taste aus, und lassen Sie das Mundstick los.

Bei der Inhalation mit Maske

e Die Inhalationsmaske ist fiir die Behandlung des
Nasen- und Rachenraums geeignet.

e Setzen Sie sich gerade hin.

e \erbinden Sie den Schlauch [16] mit dem Zubehor-
anschluss [1]. Verbinden Sie anschlieBend das An-
schlusssttick [12] mit dem Schlauch und die Mas-
ke mit dem Anschlusssttick.



e Halten Sie die Maske leicht gegen die Nase ge-
drickt; die Maske muss Mund und Nase abde-
cken, ohne sie zu quetschen.

e Atmen Sie langsam und tief durch die Nase ein
und aus. Halten Sie nach dem Einatmen kurz die
Luft an, um die Wirksamkeit der Therapie zu stei-
gern. Bleiben Sie wahrend der Behandlung ruhig
und entspannt. Atmen Sie gleichmaBig und nicht
zu schnell. Wenn Sie die Inhalation kurzzeitig un-
terbrechen mdchten, schalten Sie das Geréat durch
Berlihren der EIN/AUS-Taste aus, entfernen Sie ei-
nen Moment lang die Maske. Zur Fortfiihrung der
Inhalation setzen Sie die Maske anschlieBend wie-
der Uber Nase und Mund und schalten Sie das Ge-
rét durch Berlhren der EIN/AUS-Taste ein.

Austausch des Medikamentenbehalters

Der Medikamentenbehélter sollten nach jeder Inha-
lationsbehandlung ausgetauscht werden um Abla-
gerungen oder chemische Reaktionen durch medizi-
nische Produkte zu verhindern. Im Paket finden Sie
12 Medikamentenbehélter mit denen die benitzten
Behalter ersetzt werden kdnnen. Weitere Behélter
erhalten Sie unter der angegebenen Kundendienst-
adresse.

9. Filterwechsel

Uberpriifen Sie bitte in regelmaBigen Absténden (z.B.
nach jeder 10. Anwendung) den Filter. Ist er so stark
verschmutzt oder verstopft, wechseln Sie den ge-
brauchten Filter aus (spatestens nach 6 Monaten).
Sollte der Filter feucht geworden sein, muss er eben-
falls gegen einen neuen Filter ausgewechselt wer-
den.

A Achtung

e Versuchen Sie nicht, den gebrauchten Filter zu rei-
nigen und wieder zu verwenden!

 Benutzen Sie ausschlieBlich den Original-Filter des
Herstellers, da ansonsten Ihr Inhalator beschadigt
werden kénnte oder keine ausreichend effektive
Therapie sichergestellt werden kann.

e Gerat niemals ohne Filter betreiben.

Zum Auswechseln des Filters gehen Sie folgender-
maBen vor:

A Achtung

¢ Gerat erst ausschalten und vom Netz trennen.
e Gerat abkiihlen lassen.

1. Filterkappe [11] nach unten
abziehen.

2. Filterkappe nach Filtertausch
mit neuem Filter wieder ein-
setzen.

3. Festen Sitz prifen.

10. Reinigung und Desinfektion
Warnung

Befolgen Sie nachfolgende Hygienevorschriften, um

eine Gesundheitsgefahrdung zu vermeiden.

e Vernebler und Zubehdr sind fir eine Mehrfachver-
wendung vorgesehen. Bitte beachten Sie, dass fur
die unterschiedlichen Anwendungsbereiche ver-
schiedene Anforderungen an die Reinigung und
hygienische Wiederaufbereitung gestellt werden.

® Die zusétzlichen Anforderungen beziglich der not-
wendigen hygienischen Vorbereitung (Handpflege,
Handhabung der Medikamente bzw. der Inhala-
tionslésungen) bei Hochrisikogruppen (z.B. Mu-
koviszidosepatienten) erfragen Sie bitte bei Ihrem
Arzt.

A Achtung

e \or jeder Reinigung muss das Gerat ausgeschal-

tet, vom Netz getrennt und abgekihlt sein (der Ult-

raschallschwinger erwarmt sich stark wahrend der

Nutzung).

Eine mechanische Reinigung des Ultraschallschwin-

gers sowie des Zubehdrs mit Biirsten oder der-

gleichen muss unterbleiben, da hierbei irreparab-

le Schaden die Folge sein kdnnen und ein gezielter

Behandlungserfolg nicht mehr gewahrleistet ist.

Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das

Geréateinnere gelangt!

Geréat und Zubehor nicht in der Spilmaschine reini-

gen!

Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht

mit feuchten Handen angefasst werden; es darf

kein Wasser auf das Gerat spritzen. Das Gerat darf
nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben
werden (notwendige Flissigkeiten in Wassertank
und Medikamentenbehdlter ausgenommen).

e Sprihen Sie keine Flussigkeit in die Luftungsschlit-
ze!l Eingedrungene Flissigkeiten kdnnen eine Be-
schédigung der Elektronik sowie anderer Inhalator-
teile verursachen und zu einer Funktionsstérung
flhren.

Reinigung

Wenn Sie das Gerét von der Steckdose getrennt ha-
ben, nehmen Sie die Abdeckung ab, und entfernen Sie
ggf. noch vorhandene Riickstande aus dem Medika-
mentenbehélter und der Verneblungskammer.



Das benutzte Zubehor wie Mundstiick, Maske, Ver-
bindungsstlick usw. muss nach jeder Anwendung
mit heiBem Wasser gereinigt werden. Trocken Sie die
Teile sorgféltig mit einem weichen Tuch ab und legen
Sie die Teile in ein trockenes, abgedichtetes Behalt-
nis oder flihren Sie die Desinfektion durch.

e Reinigen Sie den Tank und die Abdeckung mit ei-
nem in Wasser oder in Essig getrankten Tuch.

e Die Gerateoberflache kann mit einem feuchten
Tuch (Wasser oder milde Reinigungsldsung) ge-
reinigt werden. Trocknen Sie das Gerat mit einem
fusselfreien Tuch.

A Achtung

e Halten Sie niemals das gesamte Gerat zum Reini-
gen unter flieBendes Wasser.

e \Vergewissern Sie sich bei der Reinigung, dass jeg-
liche Riickstéande entfernt werden und trocknen
Sie alle Teile sorgféltig ab.

¢ Verwenden Sie dabei auf keinen Fall Substan-
zen, die bei der Berlihrung mit der Haut oder den
Schleimhé&uten, verschluckt oder inhaliert potenzi-
ell geféhrlich sein kdnnten.

Desinfektion

Bitte folgen Sie den unten aufgefiihrten Punkten
sorgfaltig, um lhren Vernebler und das Zubehor zu
desinfizieren. Es wird empfohlen, die Einzelteile spé-
testens nach der taglich letzten Benutzung zu des-
infizieren.

Sie kénnen das Zubehdr des IH 40 auf zwei unter-
schiedliche Arten desinfizieren, mit 70 % Ethylalko-
hol oder in kochendem Wasser.

Reinigen Sie zunéchst den Vernebler und das Zube-

hér wie unter ,,Reinigung” beschrieben. Danach kén-

nen Sie mit der Desinfektion fortfahren.

e Betropfeln Sie den Ultraschallschwinger mit ein
paar Tropfen Ethylalkohol und lassen Sie diesen
10 Minuten einwirken.

e Legen Sie die verwendeten Zubehorteile 10 Minu-
ten in Ethylalkohol, oder verwenden Sie einen Des-
infektionsspray auf Alkoholbasis.

¢ Reinigen Sie abschlieBend alle Teile nochmals un-
ter flieBendem Wasser.

Desinfektion mit kochendem Wasser

A Achtung

Die Gesichtsmasken und der Schlauch dirfen nicht

in heiBes Wasser gelegt werden!

e Wir empfehlen Ihnen, Masken und Schlauch mit ei-
nem handelsiblichen Desinfektionsmittel auf Alko-
holbasis zu desinfizieren.

@ Hinweis

e Das Mundstick kann in kochendem Wasser in
10 Minuten desinfiziert werden.

e Der Kontakt mit dem heiBen Topfboden sollte hier-
bei vermieden werden.

e Sie kdnnen das Mundstiick auch mit einem han-
delsublichen Vaporisator desinfizieren. Beachten
Sie hierzu die Gebrauchsanweisung des Vaporisa-
tor-Herstellers.

Trocknung

e Trocknen Sie die Teile sorgféltig mit einem weichen
Tuch ab.

e Legen Sie die Einzelteile auf eine trockene, sau-
bere und saugféhige Unterlage und lassen Sie sie
vollstandig trocknen (mindestens 4 Stunden).

@ Hinweis

Bitte beachten Sie, dass nach Reinigung und Desin-
fektion die Teile vollstandig getrocknet sind bevor die-
se wieder benltzt oder gelagert werden, da ansonsten
hier das Risiko von Keimwachstum erhoht ist.

Setzen Sie die Teile, wenn diese vollstandig getrock-
net sind, wieder zusammen und legen Sie die Teile in
ein trockenes, abgedichtetes Behéltnis.

Materialbestandigkeit

® Bei der Wahl der Reinigungs- bzw. Desinfektions-
mittel ist folgendes zu beachten: Verwenden Sie
nur ein mildes Reinigungsmittel oder Desinfekti-
onsmittel, welches Sie nach Herstellerangaben do-
sieren.

Vernebler und Zubehor unterliegen bei haufiger An-
wendung und hygienischer Wiederaufbereitung,
wie jedes andere Kunststoffteil auch, einer gewis-
sen Abnutzung. Dies kann im Laufe der Zeit zu ei-
ner Verdnderung des Aerosols und somit auch zu
einer Beeintrachtigung der Therapieeffizienz fihren.
Wir empfehlen deshalb das Zubehdr spatestens
nach einem Jahr auszuwechseln.

Lagerung

e Nicht in Feuchtrdumen (z.B. Badezimmer) lagern und
zusammen mit feuchten Gegensténden transportie-
ren.

e \or anhaltender direkter Sonneneinstrahlung ge-
schutzt lagern und transportieren.



Problemlésung

erzeugt kein
oder zu wenig
Aerosol.

Probleme/ Magliche Ursache/Behebung
Fragen
Der Vernebler | 1. kein Wasser im Wassertank.

2. Zu wenig Medikament im Verneb-
ler.

3. Vernebler nicht senkrecht gehalten.

4. Ungeeignete Medikamentenfllssig-
keit zum Vernebeln eingefiillt (z.B.
zu dickflissig. Viskositat muss klei-
ner als 3 sein).

Die Medikamentenflissigkeit sollte
vom Arzt vorgegeben werden.

Der AusstoB
ist zu gering.

Vergewissern Sie sich ob das Ein-
stellrad fur den Luftfluss richtig einge-
stellt ist.

Welche Medi-
kamente kann
man inhalie-
ren?

Natdrlich kann nur der Arzt entschei-
den, welches Medikament fiir die Be-
handlung Ihrer Erkrankung eingesetzt
werden soll. Bitte fragen Sie hierzu
lhren Arzt.

Mit dem IH 40 kénnen Sie Medika-
mente mit einer Viskositét kleiner als
3 vernebeln.

Es bleibt Inha-
lationslésung
im Medika-
mentenbehal-
ter zurlck.

Dies ist technisch bedingt und normal.
Beenden Sie die Inhalation sobald Sie
keine Verneblung mehr erkennen oder
sich das Gerét aufgrund fehlenden In-
halats selbst abschaltet.

Was ist bei
Babys und
Kindern zu be-
achten?

1. Bei Babys sollte die Maske Mund
und Nase abdecken um eine effekti-
ve Inhalation zu gewahrleisten.

2. Bei Kindern sollte ebenfalls die
Maske Mund und Nase abdecken.
Bei schlafenden Personen ist eine
Verneblung wenig sinnvoll, da hier-
bei nicht genligend des Medika-
ments in die Lunge gelangen kann.

Hinweis: es sollte nur unter Aufsicht

und mit Hilfe einer erwachsenen Per-

son inhaliert werden und das Kind
nicht allein gelassen werden.

Die Inhalation
mit der Maske
dauert langer?

Dies ist technisch bedingt. Durch die
Maskenlécher atmen Sie pro Atemzug
weniger Medikament ein als tiber das
Mundstiick. Das Aerosol wird Uber die
Lécher mit Raumluft vermischt.

Bendtigt jeder
seinen eigenen
Vernebler?

Aus hygienischer Sicht ist dies unbe-
dingt notwendig.

11. Technische Angaben

Abmessungen

(LxBxH) 201 x 147 x 141 mm

Gewicht 315 g inkl. Batterien

Flllvolumen Medikamentenbehalter max. 8 mi
Wassertank max. 20 ml

Medikamentenfluss ca. 0,4 ml/min.

Ultraschall-

Schwingfrequenz 1,7 MHz

Gehdusematerial ~ ABS

100-240V ~, 50-60 Hz; 0,15 A
Output DC: 13,5V, 1A
Temperatur: +5°C bis +40°C
Relative Luftfeuchte: <85% nicht
kondensierend

Temperatur: -20°C bis +70°C
Relative Luftfeuchte: <95% nicht
kondensierend

Netzanschluss

Betriebs-
bedingungen

Lager- und Trans-
portbedingungen

Technische Anderungen vorbehalten.
VerschleiBteile sind von der Garantie ausgenommen.

Nachkaufartikel

Bezeichnung Material REF
Medikamentenbehalter | PET 163.373
Year-Pack PP, PVC, EVA, PET |601.07
(enthalt Mundsttick,

Erwachsenenmas-

ke, Kindermaske, An-
schlussstick flir Mas-
ken, 12 Medikamen-
tenbehélter, Schlauch,
Ersatzfilter)

1

Cumulative Volumne (%)
w
S

1 10 100 1000

particle diameter (um)

Die Messungen wurden mit einer Natrium-Chlorid-
Lésung mittels Laser-Diffraktions-Methode durchge-
fhrt.

Das Diagramm ist méglicherweise so nicht auf Sus-
pensionen oder sehr zéhfllissige Medikamente an-
wendbar. Néhere Informationen dazu kénnen Sie
vom jeweiligen Medikamentenhersteller erfahren.
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@ Hinweis

Bei Verwendung des Gerates auBerhalb der Spezifi-
kation ist eine einwandfreie Funktion nicht gewéahr-
leistet! Technische Anderungen zur Verbesserung
und Weiterentwicklung des Produktes behalten wir
uns vor.

Dieses Gerat und dessen Zubehor entspricht den
européischen Normen EN60601-1 und

EN60601-1-2 sowie EN13544-1 und unterliegt be-
sonderen VorsichtsmaBnahmen hinsichtlich der elek-
tromagnetischen Vertréglichkeit. Bitte beachten Sie
dabei, dass tragbare und mobile HF-Kommunikati-
onseinrichtungen dieses Gerét beeinflussen kdnnen.
Genauere Angaben kodnnen Sie unter der angegebe-
nen Kundenservice-Adresse anfordern oder am Ende
der Gebrauchsanweisung nachlesen. Das Gerét ent-
spricht den Anforderungen der européischen Richtli-
nie fir Medizinprodukte 93/42/EC, dem Medizinpro-
duktegesetz.

ELEKTROMAGNETISCHE KOMPATIBILITAT

e Das Gerét entspricht den zur Zeit geltenden Vor-
schriften in Bezug auf die elektromagnetische
Kompatibilitdt und ist geeignet flr die Verwendung
in samtlichen Gebauden, einschlieBlich derjenigen,
die fur private Wohnzwecke bestimmt sind. Die
Radiofrequenzemissionen des Gerats sind duBerst
niedrig und verursachen mit gréBter Wahrschein-
lichkeit keine Interferenzen mit anderen Geréten in
der Nahe.
Stellen Sie den IH 40 zum Betrieb nicht neben oder
auf andere Gerate. Sollte es mit lhren Elektroge-
raten zu Interferenzen kommen, verstellen Sie es
oder schlieBen Sie es an eine andere Steckdose
an.
e Funkgeréte kdnnten den Betrieb des Gerats beein-
flussen.

A Warnung

Verwenden Sie als Ersatzteile fir interne Bauteile nur
Energiewandler und Kabel des Herstellers.
Verwenden Sie als Ersatzteile fur interne Bauteile
kein Zubehor, Energiewandler oder Kabel, die nicht
fr die Nutzung freigegeben wurden. Dies konnte zu
einem Anstieg der Emissionen bzw. zu einer verrin-
gerten elektromagnetischen Stdrfestigkeit des Geréts
flhren.

12. Entsorgen

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Geréat
nicht mit dem Hausmdill entsorgt werden.

Bitte entsorgen Sie das Gerat gemaB der
Elektro-und Elektronik-Altgerate-EG-Richtlinie

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-
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ment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir die
Entsorgung zusténdige kommunale Behdrde.

13. Garantie und Service

Wir gewahren 3 Jahre Garantie auf Material und Fab-

rikationsfehler des Produktes.

Die Garantie gilt nicht:

¢ im Falle von Schaden, die auf unsachgeméBer Be-
dienung beruhen,

e flir VerschleiBteile (z.B. Medikamentenbehalter, Fil-
ter etc.),

o flir Mangel, die dem Kunden bereits bei Kauf be-
kannt waren,

e bei Eigenverschulden des Kunden.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden
bleiben durch die Garantie unberthrt.

Fir Geltendmachung eines Garantiefalles innerhalb
der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis
des Kaufes zu fuhren.

Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von

3 Jahren ab Kaufdatum gegeniber der Beurer GmbH,
Soflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Deutschland, gel-
tend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das
Recht zur Reparatur der Ware bei unserem eigenen
oder bei von uns autorisierten Werkstatten. Weiterge-
hende Rechte werden dem Kunden (aufgrund der Ga-
rantie) nicht eingerdumt.
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Included in delivery

See Description of units and accessories, page 15.
e Ultrasonic atomiser with medication container

e Mouthpiece

e Adapter

e Adult mask

e Children’s mask

e Mains part

e Storage pouch

e These instructions for use

If the packaging has sustained considerable damage
or the contents are incomplete, please return the de-
vice to your retailer.

1. Getting to know your device
Dear customer,

Thank you for choosing one of our products. Our
name stands for high-quality, thoroughly tested
products for applications in the areas of heat, weight,
blood pressure, blood glucose, body temperature,
pulse, gentle therapy, massage and air.

Please read these instructions for use carefully and
keep them for later use, be sure to make them ac-
cessible to other users and observe the information
they contain.

With kind regards,
Your Beurer team

Application area

This nebuliser is an ultrasonic atomiser for treating
the upper and lower airways.

The aerosol generated by the high-frequency vibra-
tion has a predominant droplet size of 1-5 ym and is
therefore very well suited for transporting the nebu-
lised active agents directly to the lower airways.

By nebulising and inhaling the medication prescribed/
recommended by your doctor, you can prevent dis-
eases affecting the airways, or in the case that you
contract such an illness, you can alleviate symptoms
and speed up your recovery. Ask your doctor or phar-
macist for further information about the potential ap-
plications.

The device is suitable for inhalation at home and can
also be used on multiple occasions in one day when
on the move. Inhaler medication should only be used
following instructions to do so from a doctor. Ensure
you are calm and relaxed when inhaling the medica-
tion and breathe slowly and deeply to ensure that the
medication reaches right down to the lower bronchi.
Breathe out normally.

Once it has been properly prepared, the device can

be used again. Preparation involves replacing all the
accessories, including the air filter, and disinfecting

the surface of the device using a standard disinfect-
ant.

2. Signs and symbols
The following symbols appear in these instructions
for use.

A Warning  Warning instruction indicating a
risk of injury or damage to health.

A Important Safety note indicating possible
damage to the unit/accessory.
(@) Note

The following symbols are used on the packaging
and on the type plate for the device and accessories.

Applied part, type BF

Note on important information.

Observe the instructions for use

Manufacturer

On/off
Serial number

Protection class 2 device

wlEge kD

Do not use outdoors

Protected against foreign objects equal to
or greater than12.5 mm and against an-
gular falling drops of water

T
N
N




3. Warnings and safety notes

A Warning

e Before use, ensure that there is no visible dam-
age to the device or accessories. If you have any
doubts, do not use the device and contact your re-
tailer or the specified Customer Services address.
The device is not a substitute for medical consulta-
tion and treatment. Talk with your doctor first if you
are experiencing any pain or are suffering from an
iliness.

If you are pregnant or if you suffer from a chronic
disease or other condition, consult your doctor be-
fore starting a course of inhalation therapy.

If you have health concerns of any kind, consult
your GP!

Please note the general hygiene measures when
using the nebuliser.

For hygiene reasons, every user should use their
own set of accessories (medication container,
hose, mask, mouthpiece).

You should always follow the instructions of your
doctor regarding the type of medication to use, the
dosage, and the frequency and duration of inhala-
tion.

Only use medication prescribed or recommended
by your doctor or pharmacist.

If the device does not work properly, or you feel un-
well or experience pain, stop using it immediately.
Keep the device away from your eyes when it is in
use, as the nebulised medication could be harmful.
Never leave the device unattended when it is
switched on.

Do not remove the upper cover while the device is
in operation (when the blue light is illuminated).

Do not operate the device in the presence of flam-
mable gases.

Do not operate the device near electromagnetic
transmitters.

This device is not intended for use by children or
people with restricted physical, sensory (e.g. re-
duced sensitivity to pain) or mental skills or a lack
of experience and/or lack of knowledge, unless
they are supervised by a person who is responsi-
ble for their safety or are instructed by such a per-
son in how to use the device.

Keep packaging material away from children (risk
of suffocation).

Do not use any additional parts that are not recom-
mended by the manufacturer.

Never submerge the device in water or other lig-
uids and do not use it in the bathroom. Under no
circumstances may liquid enter the device. How-
ever, if the device does fall into a liquid do not pull
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it out; instead, disconnect it from the power supply
immediately.

Protect the device from heavy impacts.

If the device has been dropped, exposed to high
levels of moisture or suffered any other damage, it
must no longer be used. If in doubt, contact Cus-
tomer Services or the retailer.

The IH 40 may only be operated with the desig-
nated Beurer accessories. The use of accessories
made by other companies may result in less effi-
cient therapy and could damage the device.

Do not pull the mains plug out of the socket using
the mains cable.

Do not crush or bend the mains cable, pull it over
sharp-edged objects or leave it dangling down,
and protect it from sources of heat.

Contact Customer Services or the retailer if the
mains cable or housing become damaged.
Ensure that you only insert and remove the mains
part with dry hands and that you only press the
ON/OFF button with dry hands.

During operation, the mouthpiece or mask can
reach a temperature of 43°C degrees within 15
minutes.

If the nebuliser motor is blocked, this does not
pose a safety risk to the user.

The product has no Essential Performance whose
absence or degradation would result in an unac-
ceptable risk.

A Important

® Power cuts, sudden interferences or other unfa-

vourable conditions could lead to the device be-

coming inoperable. We therefore recommend that

you obtain a replacement device or medication

(the latter should be agreed with your doctor).

Do not use the device when the water tank or

medication container is empty.

Only add clean tap water or distilled water to the

water tank. Other liquids could cause irreparable

damage to the device.

Do not store the device near to sources of heat.

Do not use the device in a room in which a spray

has previously been used. Air the room before car-

rying out the therapy.

Store the device in a location protected against cli-

matic influences. The device must be stored in the

environmental conditions specified.

¢ Do not use any powdered medication (including in
a solution).

® Do not shake the atomiser as this may cause liquid
to leak out and damage the device.



Mains part

A Important

e Only use the mains part supplied.

e Ensure that the power supply socket does not
come into contact with any liquids.

e Should you require an adapter or extension lead,
this must meet the applicable safety requirements.
The power limit and the maximum output specified
on the adapter must not be exceeded.

e Always unplug the mains part from the mains
socket after use.

® The device must only be connected to the mains
voltage that is specified on the type plate.

General notes

A Important

e The device is only to be used:

- on people,

— for the purpose for which it is designed (aerosol
inhalation) and in the manner specified in these
instructions for use.

e Any form of improper use can be dangerous.

e |n the event of an acute emergency, the provision
of first aid has top priority.

e Only use the medication with a saline solution.

e This device is not intended for commercial or clini-
cal use; it is designed exclusively for self-treatment
in a private home.

Prior to initial use

A Important

* Remove all packaging material before using the
device.

¢ Protect the device from dust, dirt and humidity.

* Do not operate the device in a very dusty area.

e Ensure the device and accessories are at room
temperature before using them.

e Switch the device off immediately if it is faulty or
not working properly.

e The manufacturer is not liable for damage resulting
from improper or careless use.
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Repairs

@ Important

* Never open the device, modify it or repair it; oth-
erwise proper operation can no longer be guaran-
teed. Failure to comply with this instruction can be
dangerous, and will also invalidate the warranty.

e For repairs, please contact Customer Services or
an authorised retailer.

4. Useful information regarding the
device

Accessories

Only use the accessories recommended for use by

the manufacturer; safe function is only guaranteed
when this requirement is met.

Automatic switch-off

The device has an automatic switch-off function.
When there is only a very small amount of medica-
tion or fluid left, the device switches off automati-
cally. The device switches off automatically after

15 minutes of operation. If you wish to continue the
treatment, switch the device back on by pressing the
ON/OFF button.

Do not operate the device when the medication con-
tainer or water tank is empty.



5. Description of nebuliser device and accessories

Overview of nebuliser

Accessory connector

Cover

Medication container

Water tank

ON/OFF button

LED indicator for displaying the operating
status

7 Control dial for airflow

8 Housing

9  Water level fill line

10 Connector socket for the mains part plug
11 Filter cap with filter

OO WN =

Overview of atomiser and accessories

12
13
14
15
16
17
18
19

Connector for the masks

Adult mask

Children's mask

Mouthpiece

Hose

Mains part

Storage pouch

Replacement filter

(not included in the scope of delivery)

6. Initial use

Positioning the device

Take the device out of the packaging. Place the de-
vice on a hard, even surface. Make sure that the
vents are free from obstructions. Remove the acces-
sories from the packaging.
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Before using the device for the first time

@ Note

e Clean and disinfect the atomiser and accesso-
ries before using them for the first time. See 10.
“Cleaning and disinfection”.



7. Operation

Preparing the atomiser

e Before using them, always clean and disinfect the
water tank, the cover, the connector for the masks,
the extension hose, the mouthpiece and the
masks, according to the instructions under section
10. “Cleaning and disinfection”.

If the therapy involves inhaling several different medi-

cations one after the other, please be aware that the

atomiser must be rinsed under warm tap water fol-

lowing every usage. See section 10. “Cleaning and

disinfection”.

e Place the device on an even surface.

e Remove the cover (image 1).

@ Note

e Ensure that there is a mains socket close to the
set-up area.

¢ Arrange the mains cable so that no-one will trip
over it.

e To disconnect the nebuliser from the mains after
nebulisation, first switch off the device and then
pull the mains plug out of the socket.

Operating the mains part

e Only connect the mains part [17] using the voltage
specified on the type plate.

e Insert the mains part connector plug [17] into the
provided connector socket [10] and fully insert the
mains part [17] into a suitable mains socket.

Filling the nebulisation chamber

The tank capacity is 20 ml. Fill the water tank [4] with
clean water (preferably distilled water) up to the water
fill line [9]. This water is used as the fluid through which
the ultrasonic waves are guided to the medication. Do
not pour medication directly into the water tank.
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Filling the medication container

Place the medica-
tion container in the
water tank (image 2)
and then fill it with
the medication (im-
age 3).

Ensure that the
maximum capac-
ity of 8 ml is not ex-
ceeded.

For this purpose,
refer to the marker
lines on the
medication
container

(image 2.1).

Adhere to the
instructions for use
and dosage instruc-
tions for the medi-
cation to be used.

If it is necessary to
dilute a medication
with an isotonic so-
dium chloride solu-
tion, first pour the
solution into the
medication contain-
er and then add the

2] =

required dosage of medication.

Closing the nebulisation chamber

Close the nebulisa-
tion chamber using
the cover provided
[2] (image 4).

4]




Connecting an accessory
Now connect the ’
hose to the acces-
sory connector [1]
on the nebulisa-
tion chamber (im-
age 5).

Now connect the
accessory you
wish to use (mask
with connector or
mouthpiece) to the
hose.

Switch on the device by pressing the ON/OFF but-
ton. When the device is functioning correctly, a mist
is then generated for inhalation.

Airflow control dial

You can adjust the airflow using the airflow control [7].
You can increase the airflow by turning the airflow con-
trol to the left and decrease it by turning it to the right.

Stopping inhalation

e When you have finished the treatment, switch off
the device using the ON/OFF button [5].

e The LED indicator for the operating display [6]
goes out.

e |f the inhalant is nebulised, the device switches
off automatically. For technical reasons, a small
amount of medication remains in the medication
container [3].

® Do not use this.

e Disconnect the mains part [17] from the power
supply.

Carry out cleaning
e See 10. “Cleaning and disinfection”.

8. Inhaling correctly

A Important

¢ Do not tilt the device or position it at an angle.

e Essential oils, cough syrups, gargling solutions and
drops to be used as a rub or in a steam bath are
wholly unsuitable for inhalation using a nebuliser.
Such additives are often viscous and can impair
the correct functioning of the device and the effec-
tiveness of the application in the long-term.

e For individuals with a hypersensitive bronchial sys-
tem, medications containing essential oils may un-

der certain conditions cause an acute bronchos-
pasm (a sudden cramp-like restriction of the bron-
chi with shortness of breath). Consult your doctor
or pharmacist in relation to this matter!

Breathing technique

e |t is important to use the correct breathing tech-
nique to ensure that the particles are distribut-
ed as widely as possible across the airways. To
ensure that the particles reach your airways and
lungs, you must breathe in slowly and deeply, then
hold your breath briefly (5 to 10 seconds) and then
breathe out quickly.

e Nebulisers should only be used for the treatment
of respiratory diseases after consultation with your
doctor. He or she will advise you about the selec-
tion, dosage and use of medications suitable for
inhalation therapy.

e Certain medications are only available with a pre-
scription.

When inhaling through the mouthpiece

e Use the mouthpiece if you are suffering from a
condition of the lower airways, such as a cough or
a bronchial infection.

e Sit up straight.

e Connect the hose [16] to the accessory connector
[1]. Then connect the mouthpiece [15] to the hose.

e Place your lips around the mouthpiece.

e Switch on the device by pressing the ON/OFF but-
ton.

e Breathe in slowly and deeply through your mouth
and breathe out through your nose. After breathing
in, hold your breath briefly to increase the effec-
tiveness of the therapy. Remain calm and relaxed
during the treatment. Take breaths at regular in-
tervals and do not breathe too fast. If you want to
pause the inhalation for a short time, switch off the
device by pressing the ON/OFF button and take
out the mouthpiece.

When inhaling using the mask

e The inhalation mask is suitable for the treatment of
the nasopharynx.

e Sit up straight.

e Connect the hose [16] to the accessory connec-
tor [1]. Now connect the connector [12] to the hose
and the mask to the connector.

¢ Hold the mask pressed gently against your nose;
the mask must cover your mouth and nose without
squashing them.



e Take deep and slow breaths in and out through
your nose. After breathing in, hold your breath
briefly to increase the effectiveness of the therapy.
Remain calm and relaxed during the treatment.
Take breaths at regular intervals and do not breathe
too fast. If you want to pause the inhalation briefly,
switch off the device by pressing the ON/OFF but-
ton and remove the mask from your face for a mo-
ment. To continue with the inhalation, place the
mask back over your nose and mouth and switch
on the device by pressing the ON/OFF button.

Replacing the medication container

The medication container should be replaced follow-
ing usage every time inhalation treatment is carried out.
This is to avoid deposits and chemical reactions due to
medical products. In the package you will find 12 medi-
cation containers which can be used to replace used
containers. Additional containers can be obtained from
the Customer Services address provided.

9. Changing the filter

Check the filter regularly (e.g. after every tenth use).
Replace the used filter if it is very dirty or blocked
(but at the latest after 6 month). If the filter has be-
come wet, it must also be replaced with a new one.

A Caution

¢ Do not try to clean and re-use the used filter!

¢ Only use original filters supplied by the manufac-
turer. Otherwise, your nebuliser may become da-
maged or effective therapy can no longer be gua-
ranteed.

¢ Never operate the device without a filter.

To replace the filter, proceed as follows:

A Caution

e First switch off the unit and unplug it.
e Allow the unit to cool

1. Remove the filter cap [11] in a
downwards motion.

2. After replacing the old filter
with a new one, replace the
filter cap.

3. Ensure that it is securely in
place.
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10. Cleaning and disinfection

A Warning

Adhere to the following hygiene instructions to avoid

health risks.

e The atomiser and accessories are designed for
multiple usage. Please note that different areas of
application involve different requirements in terms
of cleaning and hygienic preparation.

® Please consult your doctor about the additional
requirements in terms of the hygienic preparation
needed (hand care, handling of medication/inha-
lation solutions) for high-risk groups (e.g. patients
with cystic fibrosis).

A Important

® The device must be switched off and allowed to
cool down each time before cleaning (the ultrason-
ic transducer heats up considerably during usage).
Do not clean the ultrasonic transducer or the acces-
sories mechanically using a brush or similar device,
as this could cause irreparable damage and it will
mean that the best treatment results can no longer
be guaranteed.

Ensure that no water gets inside the device!

Do not clean the device or accessories in the dish-
washer!

Do not touch the device with wet hands when it

is switched on and do not allow water to spray on
the device. The device may only be operated when
it is completely dry (this excludes the liquids that
are required to be used in the water tank and the
medication container).

Do not spray any liquid into the vents! If liquid pen-
etrates the device this could cause damage to the
electronics or other nebuliser parts and lead to a
malfunction.

Cleaning

When you have detached the device from the mains
socket, remove the cover and if required remove any
remaining residue from the medication container and
the nebulisation chamber.

The used accessories such as the mouthpiece,

mask, adapter, etc. must be washed with hot water

after each use. Dry the parts carefully using a soft

cloth and place the parts in a dry, sealed container

or disinfect them.

e Clean the tank and the cover with a cloth soaked
in water or vinegar.

e Clean the surface of the device using a damp cloth
(water or a mild cleaning solution). Dry the device
using a lint-free cloth..



A Important

e Never hold the whole device under running water
to clean it.

e When cleaning, ensure that any residue is removed
and dry all parts carefully.

e Never use any substances for cleaning that could
potentially be dangerous if they came into con-
tact with the skin or mucous membranes, or if they
were swallowed or inhaled.

Disinfection

Please carefully observe the points below when dis-
infecting your atomiser and accessories. We recom-
mend disinfecting the individual parts on a daily ba-
sis after the last usage as a minimum measure.

You can disinfect the IH 40 and its accessories in
two ways: using 70% ethyl alcohol or boiling water.
First, clean the atomiser and accessories as de-
scribed in the “Cleaning” section. Then continue with
the disinfection.

e Drop a few drops of ethyl alcohol onto the ultra-
sonic transducer and leave this to work for 10 min-
utes.

e Place the used accessory parts in ethyl alcohol for
10 minutes or use an alcohol-based disinfection
spray.

e Then clean all the parts again under running water.

Disinfection with boiling water

A Important

The facial masks and the hose must not be sub-

merged in hot water!

® We recommend disinfecting the masks and hose
using commercially available alcohol-based disin-
fectant.

@ Note

e The mouthpiece can be disinfected in boiling water
for 10 minutes.

¢ Avoid touching the hot base of the pan in this
case.

e You can also disinfect the mouthpiece using a
commercially available vaporiser. For more infor-
mation, please see the instructions for use of the
vaporiser manufacturer.

Drying

e Dry the parts carefully using a soft cloth.

e Place the individual parts on a clean, dry and ab-
sorbent surface and leave them to dry completely
(at least 4 hours).
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@ Note

Please ensure that the parts are completely dried after
cleaning and disinfection before they are used again
or stored; otherwise the risk of bacterial growth is in-
creased.

Put the parts together again if these are completely
dry and place the parts in a dry, sealed container.

Durability of materials

e The following point should be observed when se-
lecting the cleaning product or disinfectant: only
use a mild cleaning product or disinfectant in the
concentration and volume prescribed by the man-
ufacturer.

As with any plastic parts, atomisers and their ac-
cessories are affected by a certain amount of wear
and tear when used and hygienically prepared on a
frequent basis. Over time, this can lead to a change
in the aerosol, which can have a negative effect on
the efficiency of the therapy.

We therefore recommend that you replace the ac-
cessories after no more than a year.

Storage

¢ Do not store in a room with a high level of dampness
(such as a bathroom) and do not transport with any
damp items.

e When storing and transporting, protect from pro-
longed direct sunlight.

Troubleshooting

Problem/ Possible cause/remedy
question
The atom- 1. No water in the water tank.

iser does not
produce any

2. Insufficient amount of medication
in the atomiser.

aerosol or pro-

duces 100 little 3. Do not hold the atomiser vertically.

4. Unsuitable medication fluid filled
for nebulisation (e.g. too viscous -
viscosity must be less than 3).

The medication fluid should be pre-
scribed by the doctor.

aerosol.

The outputis | Check whether the control dial for the

too low. airflow is set correctly.

What medica- | Naturally, only your doctor can decide
tions are suit- | which medication should be used for
able for inhal- | treating your condition. Please con-
ing? sult your doctor in relation to this

matter.

With the IH 40 you can nebulise
medications with a viscosity of less
than 3.




Replacement items

Name Material REF

Medication container | PET 163.373

Year pack PP, PVC, EVA, PET | 601.07
(contains mouthpiece,
adult mask, children’s
mask, connector for
masks, 12 medication
containers, hose, re-

placement filter)

Problem/ Possible cause/remedy

question

There is inha- | This is normal and is necessary for

lation solution | technical reasons. Stop the inhalation

residue in the | as soon as you can no longer detect

medication nebulisation or the device switches off

container. automatically due to a lack of inhalant.

What should | 1. On babies, the mask should cover

be taken into the mouth and nose to ensure ef-

account when fective inhalation.

using the de- | 2. On children, the mask should also

vice with ba- cover both the nose and mouth. It is

bies and chil- not a good idea to carry out nebuli-

dren? sation on someone who is sleeping,

as in this case not enough of the
medication will reach the lungs.

Note: Inhalation should only be car-
ried out under the supervision of an
adult and with their assistance and
the child should not be left alone.

Does inhala- | This is necessary for technical rea-

tion using the | sons. You breathe less medication

mask take per breath through the holes of the

longer? mask than via the mouthpiece. The
aerosol is mixed with ambient air via
the holes.

Should each | Yes, this is absolutely essential.

person have

their own at-

omiser?

11. Technical specifications

Dimensions
(LxWxH) 201 x 147 x 141 mm
Weight 315 g incl. batteries

Medication container max. 8 ml
Water tank max. 20 ml

Filling volume

Medication flow rate approx. 0.4 ml/min.

Ultrasonic transduc-

er frequency 1.7 MHz
Housing material ~ ABS
Power supply 100-240V ~, 50-60 Hz; 0.15 A

DC output: 13.5V, 1A

Temperature: +5°C to +40°C
Relative humidity: <85% non-con-
densing

Operating condi-
tions

Storage and trans-  Temperature: -20°C to +70°C
portation conditions Relative humidity: <95% non-con-
densing

Subject to technical changes.
Wearing parts are excluded from the guarantee.

1

Cumulative Volumne (%)
w
S

1 10 100 1000
particle diameter (um)

The measurements were carried out with a sodium
chloride solution using a laser diffraction method.

The diagram may therefore not be applicable to sus-
pensions or highly viscous medications. You can ob-
tain more detailed information from the manufacturer
of your medication.

(i) Note

If the device is not used according to the instructions
specified, perfect functionality cannot be guaran-
teed! We reserve the right to make technical changes
to improve and develop the product.

This device and its accessories comply with the
European standards EN60601-1, EN60601-1-2 and
EN13544-1 and is subject to particular precautions
with regard to electromagnetic compatibility. Please
note that portable and mobile HF communication
systems may interfere with this unit. More details can
be requested from the stated Customer Services ad-
dress or found at the end of the instructions for use.
This device meets the requirements of European Di-
rective 93/42/EC for medical products, as well as
those of the Medizinproduktegesetz (German Medi-
cal Devices Act).
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ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY

e The device complies with the currently valid re-
quirements relating to electromagnetic compatibil-
ity and is suitable for use in all buildings including
those designated for private residential purposes.
The radio frequency emissions of the device are
extremely low and are very unlikely to cause inter-
ferences with other devices in the vicinity.

e The IH40 should not be used adjacent to or
stached with other equipment. If interferences do
occur with your other electronic devices, move the
device or connect it to a different mains socket.

e Radio devices can have an influence on the opera-
tion of the device.

Warning

The use of accessories, transducers and cables oth-
er than those specified with the exception of trans-
ducers and cables sold by the manufacturer of IH40
as replacement parts for internal components may
result in increased emissions or decreased immunity
of [H40.

12. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the
device in the household waste.

Please dispose of the device in accordance

with European Directive WEEE (Waste Electri- ﬁ
cal and Electronic Equipment). If you have any  mmm
questions, please contact the local authorities re-
sponsible for waste disposal.
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Contenu de la livraison

Voir la description de I'appareil et des accessoires a

la page 25.

e Nébuliseur a ultrasons avec récipient a médica-
ments

e Embout buccal

e Connecteur

e Masque pour adultes

e Masque pour enfants

e Adaptateur secteur

e Pochette de rangement

e Le présent mode d’emploi

En cas d’endommagement important de I'emballage
carton ou en cas de contenu incomplet, veuillez ren-
voyer I'appareil a votre revendeur.

1. Présentation

Chere cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos pro-
duits. Notre société est réputée pour I'excellence de
ses produits et les controles de qualité auxquels ils
sont soumis. Nos produits couvrent les domaines

de la chaleur, du poids, de la pression sanguine, de
la glycémie sanguine, de la température corporelle,
du pouls, de la thérapie douce, des massages et de
I'amélioration de I'air.

Lisez attentivement cette notice, conservez-la pour
un usage ultérieur, mettez-la a disposition des autres
utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Sinceéres salutations,
Votre équipe Beurer
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Domaine d’application

Cet inhalateur est un nébuliseur a ultrasons pour le
traitement des voies respiratoires supérieures et infé-
rieures.

L"aérosol produit par des oscillations a haute fré-
quence est composé de gouttelettes d’une taille
entre 1et5 pm. Il est ainsi parfaitement adapté pour
transporter les substances actives nébulisées jusque
dans les voies respiratoires inférieures.

Grace a la nébulisation et I'inhalation du médicament
prescrit ou recommandé par votre médecin, vous
pouvez prévenir les maladies des voies respiratoires,
atténuer leurs effets secondaires et accélérer la guéri-
son. Veuillez vous adresser a votre médecin ou votre
pharmacien pour de plus amples informations quant
aux possibilités d’application.

L’appareil est destiné a I'inhalation chez soi, méme
pour un usage plusieurs fois par jour. Ne pas inhaler
de médicaments sans avoir demandé I'avis de votre
médecin. Préparez-vous a inhaler calmement et
dans un moment de détente. Inspirez doucement

et profondément afin de permettre au médicament
d’atteindre les bronches fines situées en profondeur.
Expirez normalement.

Aprés un traitement, I'appareil est de nouveau prét a
étre utilisé. Le traitement consiste a remplacer tous
les accessoires y compris le filtre a air, ainsi qu’a
désinfecter les surfaces de I'appareil avec un produit
désinfectant classique.

2. Symboles utilisés

Les symboles suivants sont utilisés dans la notice
d’utilisation.

A Avertissement

Ce symbole vous
avertit des risques
de blessures ou des
dangers pour votre
santé.

A Attention Ce symbole vous avertit des éven-
tuels dommages au niveau de
I’appareil ou d’un accessoire.

@ Remarque Ce symbole indique des informa-
tions importantes.



Sur I'emballage ainsi que sur la plaque signalétique
de I'appareil et des accessoires, les symboles sui-
vants sont utilisés.

Appareil de type BF

@ Respectez les consignes du mode d’em-
ploi

M Fabricant

& | Marche/Arrét

SN | Numéro de série

@ Appareil de la classe de sécurité 2

+

Ne pas utiliser en plein air

Protection contre les corps étrangers
>12,5 mm et contre les chutes de gouttes
d’eau en biais

IP22

3. Consignes d’avertissement et de
mise en garde

Avertissement

e Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les
accessoires ne présentent aucun dommage visible.
En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous
a votre revendeur ou au service client indiqué.
L'utilisation de I'appareil ne remplace pas une
consultation et un traitement médicaux. C’est pour-
quoi en cas de tout type de douleur ou de maladie,
veuillez toujours consulter d’abord votre médecin !
En cas de grossesse, de maladies chroniques ou
d’autres douleurs, veuillez consulter votre médecin
avant de commencer une thérapie par inhalation.
En cas de problémes de santé quelconques, veuil-
lez consulter votre médecin de famille !

Lors de I'utilisation du nébuliseur, veuillez respec-
ter les mesures d’hygiene générales.

Pour des raisons d’hygiéne, veillez a ce que
chaque utilisateur dispose de son propre kit
d’accessoires (récipient a médicaments, tuyau,
masque, embout buccal).

Il convient de toujours respecter les consignes du
médecin concernant le médicament a utiliser, le
dosage, la fréquence et la durée de I'inhalation.
Veuillez n’utiliser que des médicaments qui vous
ont été prescrits ou recommandés par votre méde-
cin ou votre pharmacien.

Si I'appareil ne fonctionne pas correctement ou si
des indispositions ou des douleurs apparaissent,
interrompez immédiatement I'utilisation.

Pendant I'utilisation, sachant que la brume de mé-
dicaments pourrait avoir un effet néfaste, veillez a
éloigner I'appareil de vos yeux.

¢ Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance pen-
dant qu’il fonctionne.

e Lorsque I'appareil fonctionne (la lumiére bleue est

allumée), ne retirez pas le couvercle supérieur.

Ne pas utiliser I'appareil en présence de gaz in-

flammables.

Ne pas utiliser I'appareil a proximité d’émetteurs

électromagnétiques.

Cet appareil n’est pas destiné a étre utilisé par des

enfants ou personnes aux capacités physiques,

sensorielles (par ex. I'insensibilité a la douleur) ou

mentales restreintes, ou ne sachant pas I'utiliser

par manque d’expérience ou de connaissances.

Sauf dans le cas ou ils sont surveillés par une per-

sonne responsable de leur sécurité, ou s'ils ont

eu de leur part les instructions nécessaires a une

bonne utilisation de I'appareil.

Eloignez les enfants du matériel d’emballage

(risque d’étouffement).

Ne pas utiliser d’accessoires qui n’ont pas été re-

commandés par le fabricant.

Ne pas immerger I'appareil dans I'eau ni I'utiliser

dans des pieces humides. En aucun cas, un li-

quide ne doit pénétrer dans I'appareil. Dans le cas

ou I'appareil est tombé dans un liquide, ne pas I'en

sortir mais le débrancher immédiatement de I'ali-

mentation électrique.

Veuillez protéger I'appareil contre les chocs.

Si I'appareil est tombé, a été exposé a un fort taux

d’humidité ou a subi d’autres types de dommages,

il ne doit plus étre utilisé. En cas de doute, veuillez

contacter notre service client ou votre revendeur.

Le IH 40 ne peut étre utilisé qu’avec les acces-

soires Beurer correspondants. En cas d’utilisation

d’accessoires non d’origine, I'efficacité de la théra-

pie peut étre réduite ou I'appareil peut étre endom-

magé le cas échéant.

Ne pas débrancher la prise du secteur en tirant sur

le cordon d’alimentation.

Ne pas coincer ou plier la prise du secteur, ni la

faire passer sur des objets tranchants, la laisser

pendre ou I'exposer a la chaleur.

En cas d’endommagements de la prise du secteur

et du boitier, veuillez contacter notre service client

ou votre revendeur.

Veillez a ne brancher et débrancher la prise du

secteur et d’activer la touche MARCHE/ARRET

gu’avec des mains seches.

Pendant I'utilisation, I'embout buccal et le masque

peuvent atteindre une température de 43°C degrés

en 15 minutes.

Le blocage du moteur de I'inhalateur ne présente

aucun risque pour la sécurité de I‘utilisateur.

e Sivous n‘allumez pas |‘appareil, il ne peut étre uti-
lisé correctement et s‘avére totalement inefficace.



N‘ouvrez pas le boitier de |‘appareil, vous risqueri-
ez de vous blesser.

A Attention

® Des pannes de courant, de soudaines perturba-
tions ou d’autres conditions défavorables peuvent
contribuer a mettre I'appareil hors service. C’est
pourquoi nous vous recommandons de prévoir un
appareil de rechange ou un médicament prescrit
par votre médecin.
Ne pas utiliser I'appareil lorsque le réservoir d’eau
ou le récipient a médicaments est vide.
Ne remplir le réservoir d’eau qu’avec de I'eau du
robinet ou de I'eau distillée propre. D’autres liquides
pourraient endommager I'appareil irrévocablement.
Ne pas stocker I'appareil prés d’une source de
chaleur.
Ne pas utiliser I'appareil dans une piece dans
laquelle des aérosols ont été utilisés préalable-
ment. Avant de commencer la thérapie, ces pieces
doivent étre aérées.
Veuillez stocker I'appareil dans un endroit a I'abri
des intempéries. L’appareil doit étre stocké dans
un endroit correspondant aux conditions am-
biantes spécifiées.
e Ne pas utiliser de médicaments en poudre (méme
en état dilué).
e Ne pas secouer le nébuliseur, ce qui pourrait faire
couler du liquide et ce qui endommagerait I'appareil.

Adaptateur secteur

A Attention

e N'utilisez que la prise du secteur fournie.

e \/eillez & ce qu’aucun liquide ne puisse entrer en
contact avec le boitier de I'alimentation secteur.

e Si jamais un adaptateur ou une rallonge sont né-
cessaires, ils doivent respecter les normes de sé-
curité en vigueur. Ni la limite de puissance de I'ap-
pareil, ni celle qui est indiquée sur I'adaptateur ne
doivent étre dépassées.

e Débranchez I'adaptateur secteur de la prise aprés
chaque utilisation.

¢ Ne raccordez pas I'appareil a une autre tension
que celle indiquée sur la plaque signalétique.

Recommandations générales

A Attention

e N'utilisez I'appareil que de la fagcon suivante :

- sur un étre humain,

- aux fins pour lesquelles il a été congu (c.-a-d.
pour I'inhalation d’aérosols) et de la maniere indi-
quée dans ce mode d’emploi.

¢ Toute utilisation inappropriée peut étre dange-
reuse !
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e En cas de situation d’urgence, les premiers se-
cours sont prioritaires.

o A part les médicaments, veuillez n’utiliser qu’une
solution de chlorure de sodium.

e Cet appareil n’est pas destiné a étre utilisé dans un
cadre professionnel ou en clinique, mais exclusive-
ment pour I'utilisation individuelle dans des foyers
privés !

Avant la mise en service

A Attention

e |'emballage doit étre retiré avant I'utilisation de
I’appareil.

e Protégez I'appareil de la poussiére, la saleté et
I’humidité

e Ne pas utiliser I'appareil dans un environnement
fort poussiéreux.

e Avant de I'utiliser, veillez a ce que I'appareil en les
accessoires se trouvent a la température ambiante.

o Eteignez immédiatement I'appareil s'il est défec-
tueux ou présente des défauts de fonctionnement.

e Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable
des dommages causés par une utilisation inappro-
priée ou non conforme.

Réparation

@ Attention

e N’ouvrir, ne modifier ou réparer I'appareil en aucun
cas. Dans le cas contraire, un fonctionnement im-
peccable ne peut plus étre garanti. Le non-respect
de cette consigne peut entrainer des dangers et
I’annulation de la garantie.

e Pour toute réparation, adressez-vous au service-
client ou a un revendeur agréé.

4. Tout ce qu’il faut savoir a propos
de P’appareil

Accessoires

N’utilisez que les accessoires recommandées par le

fabricant. Dans le cas contraire, un fonctionnement
en toute sécurité ne peut pas étre garanti.

Arrét automatique

L'appareil dispose d’un dispositif d’arrét automa-
tique. Lorsque le médicament ou le liquide a été
utilisé et qu’il n’en reste qu’une toute petite quan-
tité, I'appareil s’éteint automatiquement. L'appa-
reil s’éteint automatiquement au bout de 15 minutes
d'utilisation. Si vous souhaitez I'utiliser plus long-
temps, allumez-le de nouveau en appuyant sur la
touche MARCHE/ARRET.

Ne pas utiliser I'appareil lorsque le récipient a médi-
cament ou le réservoir d’eau est vide !



5. Description de I'appareil et des accessoires de I'inhalateur
Vue d’ensemble de I'inhalateur

Piece de raccordement des accessoires 1
Couvercle

Récipient a médicaments
Réservoir d’eau

Touche MARCHE/ARRET

DEL de contréle comme témoin d’utili-
sation

o) B & ) B N S

~

Roulette de réglage du flux d’air

Boftier

9 Marquage du niveau de remplissage
d’eau

10 Prise femelle pour I'adaptateur secteur

11 Capuchon du filtre avec filtre

Vue d’ensemble du nébuliseur et des accessoires

12 Piéce de raccordement pour les masques 12_@:_%%

13 Masque pour adultes

14 Masque pour enfants
15 Embout buccal

16 Tuyau

17 Adaptateur secteur

18 Pochette de rangement

19 Filtre de rechange
(non fourni)

6. Mise en service Avant la premiére utilisation

Installation @ Remarque

Sortez I'appareil de son emballage. Posez-le sur e Avant la premiére utilisation, le nébuliseur et les
une surface dure et plane. Veillez a ce que les fentes accessoires devront étre nettoyés et désinfectés.
d’aération soient dégagées. Sortez les accessoires Voir a cet effet 10. « Nettoyage et désinfection ».
de I'emballage.
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7. Utilisation

Préparer le nébuliseur
e Avant chaque utilisation, nettoyez et désinfectez
le réservoir d’eau, le couvercle, la piéce de raccor-
dement pour les masques, le tuyau prolongateur,
I’embout buccal et les masques selon les instruc-
tions du chapitre 10. « Nettoyage et désinfection ».
Si au cours d’une thérapie, plusieurs médicaments
différents doivent étre inhalés, il convient de veiller a
rincer le nébuliseur a I'eau chaude du robinet aprés
chaque usage. Voir a cet effet 10. « Nettoyage et dé-
sinfection ».
e Posez I'appareil sur une surface plane.
e Retirez le couvercle (Image 1).

@ Remarque

o \érifiez qu’il y a bien une prise a proximité du lieu
d’installation.

¢ Placez le cable d’alimentation de maniére a ce que
personne ne puisse trébucher dessus.

e Pour déconnecter I'inhalateur du secteur apres
I'inhalation, éteignez d’abord I'appareil et retirez
ensuite la prise du secteur.

Utilisation de 'adaptateur secteur

e Branchez I'adaptateur secteur [17] uniqguement a la
tension indiquée sur la plaque signalétique.

e Branchez le connecteur de I'adaptateur secteur
[17] dans la prise femelle prévue [10] et insérez bien
I’adaptateur secteur [17] dans une prise adaptée.

Remplir la chambre de nébulisation

La capacité du réservoir est de 20 ml. Remplissez

le réservoir d’eau [4] avec de 'eau propre (de préfé-
rence de I'eau distillée) jusqu’a atteindre le niveau de
remplissage d’eau [9]. Cette eau sert de liquide a tra-
vers lequel les ondes ultrasoniques seront envoyées
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vers le médicament. Ne versez pas les médicaments
directement dans le réservoir d’eau.

Remplir le récipient a médicament

Positionnez le réci- ﬁ
pient a médicament

dans le réservoir
d’eau (Image 2) puis
versez-y le médica-
ment (Image 3).
Veillez a ne pas dé-
passer la capacité
maximale de 8 ml.

A ce sujet, reportez-
Vous au marquage
du récipient a
médicaments.
(Image 2.1)

Respectez le

mode d’emploi et
les instructions

de dosage pour le
médicament utilisé.
Lorsqu’un médica-
ment doit étre dilué
avec une solution
isotonique de chlo-
rure de sodium,
versez d’abord la
solution dans le

récipient a médica-
ment puis ajoutez-y le médicament selon le dosage
indiqué.

Fermer la chambre de nébulisation

Fermez la chambre

de nébulisation ﬂ
avec le couvercle
prévu a cet effet [2]
(image 4).




Raccorder les accessoires
Raccordez d’abord ’
le tuyau a la piece
de raccordement
[1] de la chambre
de nébulisation
(image 5).

Ensuite, raccordez
au tuyau les ac-
cessoires de votre
choix (masque
avec piéce de rac-
cordement ou em-
bout buccal).

Allumez I'appareil en effleurant la touche MARCHE/AR-
RET. Vous pourrez vous assurer du bon fonctionnement
de I'appareil lorsqu'il produira de la brume d’inhalation.

Roulette de réglage du flux d’air

Le dispositif de réglage du flux d’air [7] vous permet de
régler le flux de I'air. En tournant le dispositif de réglage
du flux d’air vers la gauche, vous pourrez augmenter
le débit de Iair, pour le réduire, tournez le régulateur
vers la droite.

Terminer 'inhalation

e Apres le traitement, éteignez I'appareil avec la
touche MARCHE/ARRET [5].

e La DEL de contrble indiquant I'état de fonctionne-
ment [6] s’éteint.

e Dés que I'inhalant est nébulisé, I'appareil s’éteint
automatiquement. Pour des raisons techniques,
une petite quantité subsiste dans le récipient a mé-
dicament [3].

e Ne plus I'utiliser.

e Débranchez I'adaptateur secteur [17] du secteur.

Effectuer le nettoyage
e Voir 10. « Nettoyage et désinfection ».

8. Bien inhaler

A Attention

¢ N’inclinez ou ne maintenez pas 'appareil en biais.

e Des huiles essentielles thérapeutiques, des sirops
contre la toux, des solutions a gargariser, des
gouttes pour la friction cutanée ou pour des bains
a vapeur ne sont par principe pas adaptés a I'inha-
lation par inhalateur. Ces additifs sont souvent de
nature visqueuse et risquent de nuire durablement
au bon fonctionnement de I'appareil ainsi qu’a I'ef-
ficacité du traitement.
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e En cas d’hypersensibilité des bronches, des médi-
caments a base d’huiles essentielles peuvent pro-
voquer un bronchospasme aigu (un resserrement
spasmodique soudain des bronches accompagné
d’une dyspnée). Renseignez-vous aupres de votre
meédecin ou de votre pharmacien !

Technique de respiration

® Pour une dispersion des particules la plus large
possible dans les voies respiratoires, une bonne
technique de respiration est primordiale. Afin de
les transporter vers les voies respiratoires et les
poumons, il convient d’inspirer lentement et pro-
fondément, de retenir son souffle un bref instant (5
a 10 secondes), puis d’expirer rapidement.

e Les inhalateurs pour le traitement de maladies
respiratoires ne devraient étre utilisés qu’aprés
consultation de votre médecin. Ce dernier vous in-
diquera la sélection, le dosage et I'application des
médicaments pour la thérapie d’inhalation.

e Certains médicaments ne sont délivrés que sur or-
donnance médicale.

Lors de I'inhalation avec I’embout buccal

e En cas de maladies des voies respiratoires infé-
rieures, par exemple pour la toux ou une infection
des bronches, veuillez utiliser 'embout buccal.

e Asseyez-vous le dos droit.

e Raccordez le tuyau [16] a la piece de raccorde-
ment des accessoires [1]. Raccordez ensuite I'em-
bout buccal [15] au tuyau.

e Serrez bien I'embout buccal entre les levres.

e Allumez I'appareil en effleurant la touche
MARCHE/ARRET.

e |nspirez lentement et profondément par la bouche et
expirez par le nez. Apres avoir inspiré, retenez votre
souffle un bref instant afin d’améliorer I'efficacité
de la thérapie. Durant le traitement, restez calme et
détendu(e). Respirez régulierement et pas trop rapi-
dement. Si vous souhaitez interrompre brievement
I'inhalation, éteignez I'appareil en appuyant sur la
touche MARCHE/ARRET et lachez 'embout buccal.

Lors de Iinhalation par le masque

e Le masque d’inhalation est adapté au traitement
de la zone nasale et de la gorge.

e Asseyez-vous le dos droit.

e Raccordez le tuyau [16] a la piece de raccorde-
ment des accessoires [1]. Raccordez ensuite la
piece de raccordement [12] au tuyau et le masque
a la piece de raccordement.

e Appuyez le masque Iégerement contre le nez, en
veillant & ce que la bouche et le nez soient recou-
verts par le masque sans étre écrasés.



e Inspirez et expirez lentement et profondément a
travers le nez. Apres avoir inspiré, retenez votre
souffle un bref instant afin d’améliorer I'efficacité
de la thérapie. Durant le traitement, restez calme
et détendu(e). Respirez régulierement et pas trop
rapidement. Si vous souhaitez interrompre briéve-
ment I'inhalation, éteignez I'appareil en appuyant
sur la touche MARCHE/ARRET et retirez le masque
pendant un instant. Pour la poursuite de I'inhala-
tion, replacez le masque par-dessus votre nez et
votre bouche puis rallumez I'appareil en effleurant
la touche MARCHE/ARRET.

Remplacement du récipient a médicaments

Le récipient a médicaments devrait étre remplacé
apres chaque traitement d’inhalation afin d’empécher
d’éventuels dép6ts ou des réactions chimiques par des
substances médicinales. Dans le lot, vous trouverez 12
récipients a médicaments pour remplacer les récipients
usageés. Vous pourrez commander davantage de réci-
pients a I'adresse du service client indiquée.

9. Changement du filtre

Veuillez vérifier le filtre de maniére réguliére (par ex.
toutes les 10 utilisations). S'il est tres sale ou bou-
ché, remplacez le filtre utilisé (aprés 6 mois maxi-
mum). Si le filtre est humide, il doit également étre
remplacé par un filtre neuf.

A Attention

¢ N’essayez pas de nettoyer et de réutiliser le filtre
usagé !

¢ Utilisez exclusivement le filtre d’origine du fabri-
cant, votre inhalateur risquant autrement d’étre
endommagé ou le traitement de ne pas étre assez
efficace.

¢ N'utilisez en aucun cas I'appareil sans filtre.

Procédez comme suit pour changer le filtre :

A Attention

e Eteignez tout d’abord I'appareil, puis débranchez-
le du secteur.
e | aissez refroidir I'appareil.

1. Eteignez tout d’abord
I’appareil, puis débranchez-le
du secteur [11].

2. Apres avoir changé le filtre,
réinsérez le capuchon.

3. Assurez-vous qu'il est bien
fixé.
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10. Nettoyage et désinfection
Avertissement

Afin d’éviter tout risque pour la santé, veillez a obser-

ver les prescriptions d’hygiéne suivants.

e | e nébuliseur et les accessoires sont prévus pour
une utilisation répétée. Veuillez tenir compte du fait
que les différents domaines d’utilisation exigent
différents moyens de nettoyage et de retraitement
hygiénique.

e Concernant les exigences supplémentaires
concernant la préparation hygiénique nécessaire
(traitement des mains, des médicaments ou des
solutions d’inhalation) pour les groupes a hauts
risques (par ex. les patients atteints de mucovis-
cidose), veuillez vous renseigner aupres de votre
médecin.

A Attention

e Avant chaque nettoyage, I'appareil devra étre
éteint, débranché du secteur et refroidi (I’oscilla-
teur d’ultrasons se réchauffe fortement pendant
I'utilisation).

Ne pas nettoyer mécaniquement I'oscillateur ainsi
que les accessoires avec des brosses ou des ob-
jets similaires, sachant que ceci pourrait causer des
dommages irréparables et par conséquent, le suc-
cés ciblé de traitement ne peut plus étre garanti.
Assurez-vous que I'eau ne s'infiltre pas a I'inté-
rieur !

Ne lavez pas I'appareil et les accessoires au lave-
vaisselle !

Lorsqu’il est branché, I'appareil ne doit pas étre
saisi avec des mains humides ; protéger I'appareil
des éclaboussures d’eau. L'appareil ne doit étre
utilisé qu’en étant parfaitement sec (hormis les
liquides nécessaires dans le réservoir d’eau et le
récipient a médicaments).

Ne pulvérisez pas de liquide dans les fentes d’aé-
ration ! En pénétrant a I'intérieur de I'appareil, les
liquides peuvent entrainer un endommagement de
I'électronique et des autres pieces de I'inhalateur et
par conséquent, un dysfonctionnement de I'appareil.

Nettoyage

Lorsque vous avez déconnecté 'appareil de la prise,
retirez le couvercle et éliminez les résidus éventuels
du récipient a médicaments et de la chambre de né-
bulisation.

Les accessoires utilisés tels que I'embout buccal, le
masque, la piece de raccordement etc. doivent étre
rincés a I’eau chaude aprées chaque utilisation. Sé-
chez soigneusement les pieces avec un chiffon doux



et posez-les dans un récipient sec et étanche, ou ef-

fectuez la désinfection.

e Nettoyez le réservoir et le couvercle avec un chif-
fon imbibé d’eau ou de vinaigre.

e La surface de I'appareil peut étre nettoyé avec un
chiffon humidifié (avec de I'eau ou une solution de
nettoyage douce). Séchez I'appareil a I'aide d’un
chiffon non pelucheux.

A Attention

¢ Ne placez jamais I'appareil entiérement sous I'eau
courante pour le nettoyer.

e Lors du nettoyage, assurez-vous que tous les ré-
sidus ont été éliminés et séchez soigneusement
toutes les piéces.

o A cet effet, n’utilisez jamais des substances
pouvant étre potentiellement dangereuses au
contact avec la peau ou les muqueuses, ainsi que
lorsqu’elles sont avalées ou inhalées.

Désinfection

Veuillez strictement respecter les points mentionnés

ci-dessous afin de désinfecter votre nébuliseur et les
accessoires. Il convient de désinfecter les différentes
pieces au plus tard apres la derniéere utilisation quo-

tidienne.

Vous pouvez désinfecter les accessoires du IH 40 de
deux fagons différentes : avec de I'alcool éthylique a
70 % ou dans de I'eau bouillante.

Commencez par nettoyer le nébuliseur et les acces-

soires, comme décrit dans la section « Nettoyage ».

Vous pouvez ensuite procéder a la désinfection.

e Appliquez quelques gouttes d’alcool éthylique sur
I'oscillateur d’ultrasons et laissez-les agir pendant
10 minutes.

e Posez les accessoires utilisés dans de I'alcool
éthylique pendant 10 minutes, ou utilisez un spray
désinfectant a base d’alcool.

e Pour finir, nettoyez toutes les pieces une nouvelle
fois sous I'eau courante.

Désinfection a I’eau bouillante

A Attention

Ne pas plonger les masques faciaux et le tuyau dans

de I'eau chaude !

e Nous vous recommandons de désinfecter les
masques et les tuyaux avec un produit désinfec-
tant classique a base d’alcool.

@ Remarque

e |'embout buccal peut étre désinfecté dans de
I’eau bouillante pendant 10 minutes.

o A cet effet, protégez-le du contact avec le fond de
la marmite chaud.

e \/ous pouvez également désinfecter I'embout buc-
cal avec un vaporisateur classique. Veuillez obser-
ver également le mode d’emploi du fabricant du
vaporisateur.

Séchage

e Séchez les pieces soigneusement avec un chiffon
doux.

® Posez les différentes pieces sur une surface séche,
propre et absorbante, et laissez-les sécher com-
pletement (au moins pendant 4 heures).

@ Remarque

Veuillez vous assurer qu’apres le nettoyage et la dé-
sinfection, les piéces soient complétement seches
avant de les réutiliser ou de les stocker, sachant que
dans le cas contraire, des germes risquent de se dé-
velopper.

Lorsqu’elles sont entierement séchées, assemblez
de nouveau les pieces et posez-les dans un récipient
sec et étanche.

Résistance des matériaux

e Pour choisir le produit de nettoyage ou de désin-
fection, il convient d’observer les points suivants :
N’utilisez qu’un produit de nettoyage ou de désin-
fection doux, que vous doserez selon les indica-
tions du fabricant.

e Tout comme d’autres produits en matiére plastique,
le nébuliseur et les accessoires sont sujets a une
certaine usure suite a une utilisation et un traitement
hygiénique fréquent. Au fil du temps, ceci pour-
rait provoquer un changement de I'aérosol et par
conséquent, nuire a I'efficacité de la thérapie.

C’est pourquoi nous recommandons de changer les
accessoires au plus tard aprés un an d’utilisation.

Stockage

e Ne pas stocker I'appareil dans des piéces a fort
taux d’humidité (par ex. dans la salle de bain) ou le
transporter avec des objets humides.

e Stocker et transporter I'appareil & I'abri du rayon-
nement prolongé direct du soleil.



Solution aux problémes

Problémes/
questions

Causes possibles/solution

Le nébuliseur
ne produit pas
ou trop peu
d’aérosol.

1.1ln’y a pas d’eau dans le réservoir
d’eau.

2.1l n’y a pas assez de médicament
dans le nébuliseur.

3. Le nébuliseur n’est pas maintenu
en position verticale.

4. Un médicament liquide inadapté
a été versé dans le nébuliseur (par
ex. un liquide trop visqueux : la vis-
cosité doit étre inférieure a 3).
Le médicament liquide devra étre
prescrit par le médecin.

L’émission est
trop faible.

Vérifiez si la roulette de réglage du flux
d’air est bien réglée.

Quels médica-
ments peuvent
étre inhalés ?

Bien entendu, seul un médecin peut
décider quel médicament devra étre
utilisé pour traiter votre maladie.
Veuillez consulter votre médecin a
ce sujet.

L’IH 40 vous permet de nébuliser des
meédicaments d’une viscosité infé-
rieure a 3.

Il reste des Ceci est normal et d{i a des raisons
résidus de so- | techniques. Terminez 'inhalation dés
lution d’inha- | qu’il n’y a plus de nébulisation ou que
lation dans le | I'appareil s’éteint automatiquement
récipient & mé- | par manque d’inhalant.
dicaments.
Que faut-il ob- | 1. Chez les bébés, le masque doit re-
server pour les couvrir la bouche et le nez pour as-
bébés et les surer une inhalation efficace.
enfants ? 2. Chez les enfants, le masque doit
également recouvrir la bouche et le
nez. Pour les personnes dormantes,
une nébulisation n’est pas avisée
car dans cet état, le médicament
n’atteint pas les poumons en quan-
tités suffisantes.
Remarque : 'inhalation ne devrait
étre effectuée que sous la surveil-
lance et qu’avec le soutien d’une
personne adulte, et les enfants ne
doivent pas restés sans surveillance.
Linhala- Ceci est d0 a des raisons techniques.
tion avec Lors de chaque cycle de respiration,
le masque vous inspirez moins de médicament a
est-elle plus travers les orifices du masque que par
longue ? I’'embout buccal. A travers les trous,

Iaérosol est ensuite mélangé avec
I’air ambiant.
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propre nébuli-
seur ?

Problémes/ Causes possibles/solution
questions

Chaque indi- | Pour des raisons d’hygiéne, c’est ab-
vidu a-t-il be- | solument indispensable.

soin de son

11. Caractéristiques techniques

Dimensions (LxIxh)

201 x 147 x 141 mm

Poids

315 g piles comprises

Volume de remplis-

sage

Récipient a médicaments 8 ml
max.
Réservoir d’eau 20 ml max.

Flux du médica-
ment

env. 0,4 ml/min.

Fréquence d’oscilla-

tion des ultrasons

1,7 MHz

Matériau du boitier

ABS

Connexion au sec-

teur

100-240V ~, 50-60 Hz; 0,15 A
Output DC: 13,5V, 1A

Conditions d’utili-

sation

Température : +5°C jusqu’a +40°C
Humidité relative de I'air : <85 %
sans condensation

Conditions de stoc-

Température : -20°C jusqu’a +70°C

kage et de transport Humidité relative de I'air : <95 %

sans condensation

Sous réserve de modifications techniques.
Les pieces d’usure sont exclues de la garantie.

Articles de rechange

(contient : embout
buccal, masque pour
adulte, masque pour
enfant, piece de rac-
cordement pour les
masques, 12 récipients
a médicaments, tuyau,
filtre de rechange)

Désignation Matériau REF
Récipient a médica- PET 163.373
ments

Year-Pack PP, PVC, EVA, PET |601.07

1

Cumulative Volumne (%)
w
3

10 100
particle diameter (um)

1000




Les mesures ont été effectuées avec une solution

de chlorure de sodium au moyen d’une méthode de
diffraction au laser.

Il se peut que le diagramme ne soit pas applicable tel
quel pour les suspensions ou des médicaments trés
visqueux. Pour de plus amples informations, veuillez
contacter le fabricant du médicament en question.

@ Remarque

En cas d'utilisation de I'appareil en dehors des spé-
cifications, un fonctionnement irréprochable ne peut
pas étre garanti ! Nous nous réservons le droit d’ef-
fectuer des modifications techniques pour améliorer
et faire évoluer le produit.

Cet appareil et les accessoires correspondants
satisfont aux normes européennes EN60601-1 et
EN60601-1-2 ainsi que EN13544-1 et doit faire I'ob-
jet de mesures de précautions particulieres concer-
nant la compatibilité électromagnétique. Veuil-

lez noter que les dispositifs de communication HF
portables et mobiles sont susceptibles d’influer sur
cet appareil. Pour des détails plus précis, veuillez
contacter le service apres-vente a I'adresse men-
tionnée ou vous reporter a la fin du mode d’emploi.
L’appareil est conforme aux exigences de la directive
européenne 93/42/CE sur les produits médicaux, la
loi sur les produits médicaux.

COMPATIBILITE ELECTROMAGNETIQUE

e |'appareil satisfait aux prescriptions en vigueur ac-
tuellement en matiere de compatibilité électroma-
gnétique, et il est adapté a I'utilisation dans tous
les batiments, y compris ceux destinés a des fins
de logements privés. Les émissions de fréquences
radio de I'appareil sont extrémement basses et ne
provoquent selon toute vraisemblance pas d’inter-
férences avec d’autres appareils a proximité.

© Ne mettez pas I'lH 40 en marche sur ou a coté
d’autres appareils. Au cas ou surviendraient des
interférences avec vos appareils électroniques, dé-
placez-le ou branchez-le a une autre prise.

e Des appareils radio pourraient interférer avec le
fonctionnement de I'appareil.

A Avertissement

Utilisez exclusivement le convertisseur d’énergie et le
cable du fabricant comme pieces de rechange pour
les composants internes.

N’utilisez pas comme piéces de rechange pour les
composants internes des accessoires, convertis-
seurs d’énergie ou cables qui ne vous ont pas été re-
mis & cet effet. Cela pourrait entrainer une augmen-
tation des émissions ou une réduction de I'immunité
électromagnétique de I'appareil.
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12. Elimination
Dans le cadre de la protection de I’environnement, il
est interdit de jeter I'appareil avec les déchets
ménagers.

Veuillez éliminer I'appareil conformément a la
directive européenne WEEE (Waste Electrical E
and Electronic Equipment) relative aux appa- s
reils électriques et électroniques usagés. Pour toute
question, adressez-vous aux collectivités locales
responsables de I'élimination et du recyclage de ces
produits.
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Volumen de suministro

Véase la descripcion del aparato y de los accesorios

en la pagina 35.

e Nebulizador por ultrasonidos con recipiente para
medicamentos

¢ Tubo de boca

® Pieza de empalme

e Mascarilla para adultos

e Mascarilla para nifios

e Enchufe

e Bolsa

e |nstrucciones de uso

Si el envoltorio de cartdn estd muy deteriorado o si
su contenido no esta completo, devuelva el aparato
al punto de venta en el que lo compro.

1. Introduccién

Estimada clienta, estimado cliente:

Nos alegramos de que haya decidido adquirir un
producto de nuestra coleccion. Nuestro nombre es
sinénimo de productos de alta y comprobada cali-
dad en el sector de energia térmica, peso, tension
sanguinea, glucemia, temperatura corporal, pulso,
tratamiento suave, masaje y aire.

Lea detenidamente estas instrucciones para el uso,
consérvelas para su futura utilizacion, haga que es-
tén accesibles para otros usuarios y observe las in-
dicaciones.

Atentamente,
El equipo de Beurer
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Campo de aplicacion

Este inhalador es un nebulizador por ultrasonidos
para el tratamiento de las vias respiratorias superio-
res e inferiores.

El aerosol generado por la oscilacion de alta frecuen-
cia presenta unas gotas de un tamano entre 1-5 um
principalmente, por lo que resulta ideal para trans-
portar las sustancias activas nebulizadas directa-
mente a las vias respiratorias inferiores.

Mediante la atomizacién y la inhalacién del medica-
mento prescrito o recomendado por el médico puede
prevenir enfermedades de las vias respiratorias, alivi-
ar los sintomas concomitantes y acelerar la curacion.
Su médico o farmacéutico le proporcionard mas in-
formacion sobre las posibilidades de uso.

El aparato es apto para realizar inhalaciones en casa,
asi como para un uso diario reiterado. No obstante,
la inhalacion de medicamentos debe realizarse siem-
pre por prescripcién médica. Realice la inhalacion de
forma tranquila y relajada y respire despacio y pro-
fundamente para que el medicamento pueda llegar
hasta los bronquios. Respire normalmente.

Tras una breve preparacion, el aparato quedara listo
para un nuevo uso. Para ello debera cambiar todos
los accesorios, incluido el filtro de aire, y desinfectar
la superficie del aparato utilizando un desinfectante
de venta en establecimientos comerciales.

2. Simbolos
En estas instrucciones de uso se utilizan los siguien-
tes simbolos.

A Advertencia Indicacion de advertencia sobre

peligro de lesiones o para la sa-
A Atencion

lud.
@ Indicacién

Indicacion de seguridad sobre
posibles dafios del aparato o
los accesorios.

Indicacion de informacién impor-
tante.

En el embalaje y en la placa de caracteristicas del
aparato y de los accesorios se utilizan los siguientes
simbolos.

Pieza de aplicacion tipo BF

Tenga en cuenta las instrucciones de uso

©




Fabricante

Botodn de encendidoy apagado

Numero de serie

Aparato con clase de proteccion 2

No utilizar al aire libre

Protegido contra cuerpos extrafios
>12,5 mm y contra goteo oblicuo de agua

3. Indicaciones de advertencia y de
seguridad

Advertencia

e Antes de utilizar el aparato deberd asegurarse de

que ni este ni los accesorios presentan dafos vi-

sibles. En caso de duda no lo use y pdngase en

contacto con su distribuidor o con la direccién de

atencion al cliente indicada.

La utilizacién del aparato no exime de acudir al

médico ni de seguir el tratamiento que este le indi-

que. Por lo tanto, todos los dolores o enfermeda-

des deben consultarse primero con un médico.

Si estd embarazada o padece enfermedades cro-

nicas u otras dolencias, consulte a su médico an-

tes de iniciar una terapia de inhalacion.

En caso de tener preocupaciones sobre su salud,

consulte a su médico de cabecera.

Tenga en cuenta unas medidas de higiene genera-

les al utilizar el inhalador.

Por motivos de higiene, utilice para cada usuario

un juego de accesorios propio (recipiente para me-

dicamentos, tubo flexible, mascarilla, tubo de bo-

ca).

Siga las indicaciones de su médico sobre el tipo

de medicamento que deba utilizar, la dosis, la fre-

cuencia y la duracion de la inhalacién.

Utilice Unicamente medicamentos prescritos o re-

comendados por su médico o farmacéutico.

Si el aparato no funcionase correctamente, o pro-

dujese malestar o dolores, interrumpa inmediata-

mente su utilizacién.

Mantenga el aparato alejado de los ojos durante

Su uso, la niebla de medicamentos podria resultar

perjudicial.

No deje nunca el aparato en funcionamiento sin vi-

gilancia.

No retire la cubierta superior durante el funciona-

miento (luz azul encendida).

e No utilice el aparato si hay gases inflamables.

e No ponga en funcionamiento el aparato cerca de
transmisores electromagnéticos.
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e Este aparato no debe ser utilizado por nifios o
adultos con las facultades fisicas, sensoriales (p.gj.
insensibilidad al dolor) o mentales limitadas o con
poca experiencia 0 conocimientos, a no ser que
los vigile una persona responsable de su seguri-
dad o que esta persona les indique como se debe
utilizar el aparato.

Mantenga a los nifios alejados del material de em-
balaje (peligro de asfixia).

No utilice piezas adicionales no recomendadas por
el fabricante.

No sumerija el aparato en agua ni lo utilice en am-
bientes humedos. Bajo ninglin concepto deben
entrar liquidos en el aparato. Si el aparato cayera
en un liquido, no lo saque de él y desenchufelo in-
mediatamente de la corriente.

Proteja el aparato de impactos fuertes.

No utilice el aparato si se cae, si se ha expuesto a
una humedad extrema o si resulta deteriorado por
cualquier otro motivo. En caso de duda, pdngase
en contacto con el servicio de atencion al cliente o
con el distribuidor.

El IH 40 solo se debe utilizar con los accesorios
Beurer correspondientes. El uso de accesorios de
otros fabricantes puede alterar la eficacia de la te-
rapia y, dado el caso, danar el aparato.

No desconecte el enchufe de la toma tirando del
cable.

No aplaste ni retuerza el cable ni lo pase por enci-
ma de objetos afilados, no lo deje colgando y pro-
téjalo del calor.

Si se producen danos en el cable o en la carcasa,
péngase en contacto con el servicio de atencién al
cliente o con el distribuidor.

Conecte y desconecte el enchufe y toque el botdn
de encendido/apagado siempre con las manos
secas.

El tubo de boca o la mascarilla pueden alcanzar
una temperatura de 43°C grados en 15 minutos
mientras el aparato esta en funcionamiento.

El bloqueo del motor del inhalador no supone nin-
gun peligro grave para el usuario.

Si no enciende el aparato, este no podra utilizarse
correctamente y no podré desplegar su potencia.
No abra nunca la carcasa del aparato, ya que exis-
te riesgo de lesiones

A Atencion

e Si se produce un fallo en el suministro eléctrico,
una averia repentina u otras condiciones adversas,
puede verse comprometido el funcionamiento co-
rrecto del aparato. Le recomendamos que dispon-
ga de un aparato de sustitucién o de otro medica-
mento (prescrito por su médico).



e No utilice el aparato con el depésito de agua o el
recipiente para medicamentos vacio.

Llene el depdsito de agua Unicamente con agua
corriente limpia o con agua destilada. El uso de
otro tipo de liquidos podria dafiar el aparato de

forma irreparable.

e No guarde el aparato cerca de fuentes de calor.

¢ No utilice el aparato en salas en las que se hayan
utilizado aerosoles con anterioridad. Ventile la sala
antes de iniciar la terapia.

e Guarde el aparato en un lugar protegido de los fac-
tores atmosféricos. El aparato debe guardarse en
las condiciones atmosféricas especificadas.

e No utilice ningin medicamento en polvo (tampoco
en forma de solucion).

e No agite el nebulizador, ya que podria salir liquido
y dafiar el aparato.

Enchufe

A Atencion

e Use siempre el enchufe incluido con el producto.

e Asegurese de que el zocalo de conexion no entre
en contacto con liquidos.

e Si se requiere un adaptador o un prolongador, es-
tos deberan cumplir la normativa de seguridad vi-
gente. No sobrepase el limite de alimentacion ni la
potencia maxima especificados en el adaptador.

e Desenchufe siempre el aparato de la toma tras el
uso.

e El aparato se puede conectar Unicamente a la ten-
sion de red indicada en la placa indicadora de tipo.

Indicaciones generales

A Atencion

e Utilice el aparato exclusivamente:

- en personas,

- para el fin para el que ha sido disefiado (inhala-
cioén de aerosoles) y del modo expuesto en estas
instrucciones de uso.

¢ iTodo uso inadecuado puede ser peligroso!

® En situaciones graves de emergencia, tienen prio-
ridad los primeros auxilios.

e Utilice junto con los medicamentos Unicamente
una solucioén salina.

e Este aparato no esta destinado para el uso comer-
cial o clinico, sino exclusivamente para uso parti-
cular en el ambito privado.

Antes de la puesta en funcionamiento

A Atencion

e Antes de usar el aparato, retire todo el material de
embalaje.
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¢ Proteja el aparato del polvo, la suciedad y la hume-
dad.

¢ No utilice el aparato en ambientes llenos de polvo.

e Asegurese de que el aparato y los accesorios es-
tén a temperatura ambiente antes de su uso.

® Apague el aparato de inmediato si presenta defec-
tos o se producen fallos de funcionamiento.

e Por lo tanto, el fabricante declinara toda responsa-
bilidad por dafios y perjuicios debidos a un uso in-
adecuado o incorrecto.

Reparacién

@ Atencidn

e No abra, modifique ni repare el aparato bajo nin-
gun concepto. Si lo hace, no se garantizara un fun-
cionamiento correcto. El incumplimiento de esta
norma puede resultar peligroso y anula la garantia.

e Para llevar a cabo las reparaciones, dirijase al ser-
vicio de atencion al cliente o a un distribuidor auto-
rizado.

4. Informacion importante sobre el
aparato

Accesorios

Utilice exclusivamente los accesorios recomendados

por el fabricante para poder garantizar un funciona-
miento seguro.

Desconexion automatica

El aparato cuenta con un sistema de desconexién
automatica. El aparato se desconectard automatica-
mente cuando quede una cantidad de medicamen-
to o liquido extremadamente reducida. El aparato se
apaga automaticamente tras 15 minutos. Si desea
otro tratamiento, vuelva a encender el aparato pul-
sando el botdn de encendido y apagado.

No ponga en funcionamiento el aparato con el re-
cipiente para medicamentos o el depdsito de agua
vacio.



5. Descripcion del aparato y de los accesorios del inhalador
Vista general del inhalador

Conexién para accesorios 1

Cubierta

Recipiente de medicamentos
Deposito de agua

Boton CON./DESC.

LED indicador de funcionamiento

Dial de ajuste del flujo de aire

Carcasa

© oo N o o B~ W N =

Linea de llenado de agua

—_
o

Zbcalo de conexion para el bloque de ali-
mentacion

—_
—_

Tapa con filtro

Vista general del nebulizador y los accesorios
12 Pieza de uniodn para las mascarillas
13 Mascarilla para adultos

14 Mascarilla para nifios

15 Tubo de boca

16 Tubo flexible

17 Enchufe

18 Bolsa

19 Filtro de repuesto
(no incluido en el volumen de suministro)

6. Puesta en servicio Antes del primer uso

Colocacion @ Nota

Saque el aparato del embalaje y coloquelo sobre una  ® Antes del primer uso debera limpiar y desinfectar
superficie dura y plana. Asegurese de que las ranur- el nebulizador y los accesorios. Para ello consulte
as de ventilacion estén libres. Saque los accesorios el apartado 10. ,,Limpieza y desinfeccion®.

del embalaje.
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7. Manejo

Preparar el nebulizador

e Antes de cada uso, limpie y desinfecte el depdsi-
to de agua, la cubierta, la pieza de unién para las
mascarillas, el tubo flexible, el tubo de bocay las
mascarillas tal como se describe en el apartado
10. ,Limpieza y desinfeccién®.

Si durante la terapia se inhalan diferentes medica-

mentos de forma sucesiva, asegurese de lavar el ne-

bulizador con agua caliente tras cada uso. Para ello

consulte el apartado 10. ,Limpieza y desinfeccion®.

e Coloque el aparato sobre una superficie lisa.

e Retire la cubierta (figura 1).

@ Nota

e AsegUrese de que haya una toma cerca del lugar
de instalacion.

e Tienda el cable de red de modo que nadie pueda
tropezar con él.

e Para separar el inhalador de la red eléctrica tras la
inhalacién desactive primero el aparato y retire a
continuacion el enchufe de la toma.

Uso del enchufe

e Conecte el enchufe [17] Unicamente a la tensién de
red indicada en la placa indicadora de tipo.

e Introduzca la clavija del enchufe [17] en el zécalo
de conexidn previsto [10] y el enchufe [17] en una
toma adecuada.

Llenar la camara nebulizadora

La capacidad del depoésito es de 20 ml. Llene el
deposito de agua [4] hasta llegar a la linea de llena-
do [9] con agua limpia (preferiblemente agua destila-
da). El agua sirve de fluido a través del cual pueden
transmitirse los ultrasonidos al medicamento. No
vierta el medicamento directamente en el depdsito
de agua.

Llenar el recipiente para medicamentos

Introduzca el recipi- ﬂ
ente para medica-

mentos en el depo-
sito de agua (figura
2) y a continuacion
llénelo con el medi-
camento (figura 3).
Asegurese de no su-
perar la capacidad
maxima de 8 ml.

Oriéntese para ello
con las marcas del
recipiente para
medicamentos.
(figura 2.1)

Siga las
instrucciones de
uso y la dosis
prescrita para el me-
dicamento utilizado.
En caso de que el
medicamento deba
ser diluido con una
solucién isoténica
de cloruro sédico,
vierta primero la so-
luciodn en el recipi-

ente para medica-
mentos y a continuacion afiada el medicamento en
la dosis prescrita.

Cerrar la camara nebulizadora

Cierre la camara 4
nebulizadora con

la cubierta prevista
para tal fin [2] (figu-
ra 4).
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Conectar los accesorios
Una el tubo flexible "
a la conexién para
accesorios [1] de la
camara de nebuli-
zacion (figura 5).

A continuacion una
el accesorio que
desee (mascarilla
con pieza de unién
o tubo de boca) al
tubo flexible.

Encienda el aparato con el botdn de encendido y
apagado. Comprobara el correcto funcionamiento del
aparato por la niebla de inhalacion que se genere.

Dial de ajuste del flujo de aire

Puede regular el flujo de aire con el dial de ajuste del
flujo [7]. Para aumentar el flujo de aire, gire el regula-
dor hacia la izquierda; para disminuir el flujo, girelo
hacia la derecha.

Finalizar la inhalacién

e Una vez realizado el tratamiento, apague el apara-
to con el botdn de encendido y apagado [5].

e E| LED indicador de funcionamiento [6] se apagara.

¢ Una vez nebulizado el producto de inhalacién, el
aparato se apagara autbonomamente. Por razones
técnicas quedara una pequena cantidad de pro-
ducto en el recipiente para medicamentos [3].

* No utilice estos restos.

e Desconecte el enchufe [17] de la red.

Realizar limpieza
e Consulte el apartado 10. ,Limpieza y desinfecci-

.

on-.

8. Inhalar correctamente

A Atencion

¢ No sujete ni coloque el aparato en posicién inclinada.

e Los aceites esenciales vegetales, los jarabes para
la tos, las soluciones para hacer gargaras y las go-
tas para friegas o bafios de vapor en principio no
son adecuados para su inhalacién mediante inha-
ladores. Estos ingredientes a menudo son viscosos
y pueden influir en el correcto funcionamiento del
aparato, asi como en la eficacia del tratamiento.
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e En caso de presentar hipersensibilidad del sistema
bronquial, los medicamentos con aceites esenciales
pueden provocar bajo determinadas circunstancias
un broncoespasmo grave (un estrechamiento espas-
mddico repentino de los bronquios con dificultad
respiratoria). Consulte a su médico o farmacéutico.

Técnica de respiracion

¢ Es importante seguir una correcta técnica de res-
piracién para distribuir las particulas todo lo posi-
ble por las vias respiratorias. Para que puedan al-
canzar las vias respiratorias y los pulmones, debe-
ra inspirar de forma pausada y profunda, mantener
brevemente la respiracion (entre 5 y 10 segundos)
y después espirar rapidamente.

e La utilizacion de inhaladores para el tratamiento de
enfermedades de las vias respiratorias deberé rea-
lizarse siempre previa consulta médica. Su médico
le recomendara el medicamento, la dosis y la for-
ma de aplicacion para la terapia de inhalacion.

¢ Algunos medicamentos solo pueden utilizarse con
prescripcion médica.

Inhalacién con tubo de boca

e Utilice el tubo de boca en el caso de enfermeda-
des de las vias respiratorias inferiores, como por
ejemplo tos o infeccién bronquial.

e Siéntese en posicion erguida.

e Una el tubo flexible [16] a la conexién para acceso-
rios [1]. Después una el tubo de boca [15] al tubo
flexible.

® Rodéelo con la boca firmemente.

e Encienda el aparato con el botdn de encendido y
apagado.

e Inspire despacio y profundamente por la boca y es-
pire por la nariz. Mantenga la respiracién brevemen-
te tras haber inhalado para mejorar la eficacia de
la terapia. Manténgase tranquilo y relajado durante
el tratamiento. Respire de forma uniforme y no de-
masiado rapido. Si desea interrumpir momentanea-
mente la inhalacién, apague el aparato con el botén
de encendido y apagado y suelte el tubo de boca.

Inhalacién con mascarilla

¢ | a mascarilla de inhalacién esté indicada para el
tratamiento de las cavidades nasofaringeas.

e Siéntese en posicion erguida.

e Una el tubo flexible [16] a la conexién para acceso-
rios [1]. Después una la pieza de unién [12] al tubo
flexible y la mascarilla a la pieza de union.

* Mantenga la mascarilla presionada ligeramente so-
bre la nariz; la mascarilla debe cubrir la boca y la
nariz sin que le presione excesivamente.



e |nspire y espire despacio y profundamente por la na-
riz. Mantenga la respiracién brevemente tras haber
inhalado para mejorar la eficacia de la terapia. Man-
téngase tranquilo y relajado durante el tratamiento.
Respire de forma uniforme y no demasiado rapido.
Si desea interrumpir momentaneamente la inhala-
cion, apague el aparato con el boton de encendido y
apagado y retire durante un momento la mascarilla.
Para proseguir con la inhalacion, coldquese de nue-
vo la mascarilla sobre la nariz y la boca y encienda el
aparato con el botén de encendido y apagado.

Cambio del recipiente para medicamentos

El recipiente para medicamentos debe cambiarse tras
cada tratamiento de inhalacién para evitar sedimenta-
ciones o reacciones quimicas provocadas por los pro-
ductos medicinales. En el paquete encontrara 12 reci-
pientes para medicamentos con los que podréa sustituir
los recipientes utilizados. Puede solicitar recipientes
adicionales dirigiéndose a la direccion del servicio de
atencion al cliente indicada.

9. Cambio de filtro

Compruebe el filtro en intervalos regulares (p. ej. tras
haberlo utilizado 10 veces). Los filtros usados de-
beran cambiarse cuando estén muy sucios u obstru-
idos (como muy tarde tras 6 meses de utilizacién). Si
el filtro se hubiera humedecido, también debera sus-
tituirse por un filtro nuevo.

A Atencion

¢ No intente limpiar el filtro usado para volverlo a
usar.

e Utilice unicamente el filtro original del fabricante,
ya que de lo contrario podria dafiarse el inhalador
y no podria garantizarse una terapia con la sufici-
ente eficacia.

* No utilice nunca el aparato sin filtro.

Para sustituir el filtro proceda de la siguiente manera:

A Atencion

e Apague primero el aparato y desenchufelo.
¢ Deje que se enfrie.

1. Tirar de la tapa del filtro [11]
hacia abajo.

2. Tras cambiar el filtro, volver
a colocar la tapa con el nuevo
filtro.

3. Comprobar que asiente
correctamente.
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10. Limpieza y desinfeccion
Advertencia

Siga las medidas de higiene que se detallan a conti-

nuacion para evitar riesgos para la salud.

e El nebulizador y los accesorios han sido disefiados
para poder utilizarse en multiples ocasiones. Tenga
en cuenta que, segun el campo de aplicacion, de-
ben cumplirse diferentes requisitos en cuanto a la
limpieza y la reutilizacion higiénica.

e Consulte con su médico las medidas adicionales
que deba seguir con respecto a la preparacion hi-
giénica necesaria (limpieza de manos, manipula-
cion de los medicamentos o de la soluciones de
inhalacién) en grupos de alto riesgo (p. €j. en pa-
cientes con fibrosis quistica).

A Atencion

e Apague, desenchufe de la red y deje enfriar el apa-
rato antes de cada limpieza (el transductor de ul-
trasonidos se calienta considerablemente durante
el uso).

No realice una limpieza mecanica del transductor
de ultrasonidos ni de los accesorios con un cepillo
o similar, ya que podria causar dafos irreparables y
no podria garantizarse el éxito del tratamiento.
iTenga cuidado de que no entre agua al interior del
aparato!

iNo lave el aparato ni los accesorios en el lavavaji-
llas!

No toque el aparato con las manos mojadas mien-
tras esté conectado; no salpique el aparato con
agua. No ponga en funcionamiento el aparato si
no esta completamente seco (a excepcién de los
liquidos necesarios del depdsito de agua 'y del re-
cipiente para medicamentos).

No pulverice ningun liquido en las ranuras de ven-
tilacion. Si entra liquido, puede danar la electronica
y otras piezas del inhalador y afectar al buen funci-
onamiento del mismo.

Limpieza

Una vez desenchufado el aparato de la toma, extraiga
la cubierta y retire los posibles residuos del recipiente
para medicamentos y de la cdmara de nebulizacion.

Después de cada uso debe limpiar con agua caliente

cualquier accesorio utilizado, como el tubo de boca,

la mascarilla, la pieza de unién, etc. Seque cuidado-

samente las piezas con un pafio suave y déjelas en

un recipiente seco y hermético o desinféctelas.

e Limpie el depdsito y la cubierta con un pafio hu-
medecido con agua o vinagre.

e | a superficie del aparato se puede limpiar con un
pafio humedecido (con agua o con un producto de



limpieza suave). Seque el aparato con un pafio que
no desprenda pelusa.

A Atencion

¢ No ponga nunca el aparato bajo el agua para su
limpieza.

e Asegurese durante la limpieza de que no queden
residuos y seque cuidadosamente todas las pie-
zas.

¢ No utilice sustancias que pudieran ser peligrosas
al contacto con la piel o las mucosas o al ser tra-
gadas o inhaladas.

Desinfeccion

Siga atentamente las indicaciones que se detallan

a continuacion para desinfectar el nebulizador y los
accesorios. Se recomienda desinfectar todas las pie-
zas diariamente como minimo tras el Ultimo uso.

Puede desinfectar los accesorios del IH 40 de dos
formas: utilizando un 70% de alcohol etilico 0 agua
hirviendo.

Limpie primero el nebulizador y los accesorios como

se describe en el apartado , Limpieza“. Después pue-

de continuar con la desinfeccion.

e Eche unas gotas de alcohol etilico en el transduc-
tor de ultrasonidos y deje que actle durante 10 mi-
nutos.

e Ponga los accesorios utilizados en alcohol etilico
durante 10 minutos o utilice un spray de desinfec-
cién con base de alcohol.

e Finalmente limpie todas las piezas de nuevo con
agua corriente.

Desinfeccién con agua hirviendo

A Atencion

iLas mascarillas y el tubo flexible no se deben intro-

ducir en agua caliente!

e Le recomendamos desinfectar las mascarillas y el
tubo flexible con un desinfectante con base de al-
cohol habitual en el mercado.

(i) Nota

e El tubo de boca puede desinfectarse en agua hir-
viendo durante 10 minutos.

® En ese caso, evite tocar la base caliente del reci-
piente.

e También puede desinfectar el tubo de boca con
un vaporizador habitual en el mercado. Tenga en
cuenta las instrucciones de uso del fabricante del
vaporizador.
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Secado

e Seque las piezas con cuidado con un pafio suave.

e Coloque las piezas sobre una superficie seca, lim-
pia y absorbente y déjelas secar completamente
(minimo 4 horas).

@ Nota

Asegurese de que las piezas estén completamente
secas tras la limpieza y la desinfeccién antes de vol-
ver a utilizarlas o guardarlas, ya que de lo contrario
aumentara el riesgo de que aparezcan gérmenes.

Cuando estén completamente secas, vuelva a unir
las piezas y cologuelas en un recipiente seco y
hermético.

Durabilidad de los materiales

e Tenga en cuenta las siguientes indicaciones al se-
leccionar el producto de limpieza o desinfectante:
utilice siempre un producto de limpieza o un des-
infectante suave y en la dosis recomendada por el
fabricante.

e Como ocurre con cualquier pieza de plastico, el ne-
bulizador y los accesorios se ven afectados por el
desgaste al ser utilizados y preparados higiénica-
mente con frecuencia. Con el paso del tiempo esto
puede llegar a modificar el aerosol y, con ello, afec-
tar negativamente a la eficacia de la terapia.

Por este motivo recomendamos cambiar los acce-
sorios al menos cada afio.

Coémo guardar el aparato

e No guarde el aparato en espacios con un alto grado
de humedad (p. €j. cuartos de bafio) ni lo transporte
junto con objetos humedos.

¢ Proteja el aparato de la luz solar directa cuando lo
guarde y lo transporte.

Solucion de problemas

Problemas/ | Posible causa/Solucion

Preguntas

El nebulizador | 1. No hay agua en el depdsito de

no produ- agua.

ce aerosol 0 2 No hay suficiente medicamento en

produce muy el nebulizador.

poco. 3. No sostenga el nebulizador verti-
calmente.

4. Ha utilizado un fluido de medica-
cion inadecuado para la nebuliza-
cion (p. ej. demasiado viscoso. La
viscosidad debe ser inferior a 3).
El fluido de medicacién debe estar
prescrito por el médico.

La emision es | Compruebe que el dial de ajuste del
demasiado flujo de aire esté regulado correcta-
débil. mente.




den inhalarse?

tratamiento de su enfermedad. Con-
sulte a su médico.

Con el IH 40 puede nebulizar medi-
camentos con una viscosidad infe-
rior a 3.

Quedan re-
siduos de la
solucién de in-
halacion en el
recipiente para
medicamen-
tos.

Es normal y necesario por razones té-
cnicas. Finalice la inhalacion en cuan-
to no detecte nebulizacion o el apa-
rato se apague automaticamente por
falta de producto de inhalacién.

¢ Qué se de-
be tener en
cuenta al utili-
zar el aparato
con bebés y
nifos?

1. En el caso de los bebés, la mas-
carilla debe cubrir la boca y la na-
riz para garantizar una inhalacién
efectiva.

. En el caso de los nifios, la mascaril-
la también debe cubrir la bocay la
nariz. No tiene sentido realizar una
nebulizacién si la persona esta dur-
miendo, ya que no llegara suficiente
medicacion a los pulmones.

Indicacion: la inhalacién deberé re-

alizarse siempre bajo la supervision

de un adulto y con su ayuda y no se
debera dejar solo al nifio en ningun
momento.

n

¢ Tarda mas la
inhalacién con

Se debe a razones técnicas. A través
de los orificios de la mascarilla se re-

la mascarilla? | spira menos medicamento por inhala-
cién que con el tubo de boca. El ae-
rosol se mezcla con el aire ambiente a
través de los orificios.

¢ Deberia tener | Si, resulta indispensable por motivos

cada persona | de higiene.

Su propio ne-

bulizador?

11. Datos técnicos

Dimensiones (largo

x ancho x alto)

201 x 147 x 141 mm

Peso

315 g pilas incluidas

Volumen de llenado

Recipiente para medicamentos
max. 8 ml
Depésito de agua méax. 20 ml

Flujo de medica-
mento

aprox. 0,4 ml/min.

Frecuencia de os-
cilaciones de ultra-

sonidos 1,7 MHz
Material de la car-
casa ABS

Problemas/ | Posible causa/Solucién Potencia 100-240V ~, 50-60 Hz; 0,15 A
Preguntas Salida CC: 13,5V, 1A

¢Qué medica- | Solo su médico puede decidir qué Condiciones de ser- Temperatura: +5°C a +40°C
mentos pue- | medicacién debe utilizarse para el vicio Humedad relativa del aire: <85%

sin condensar

Temperatura: -20°C a +70°C
Humedad relativa del aire: <95%
sin condensar

Condiciones de
transporte y alma-
cenamiento

Salvo modificaciones técnicas.
Las piezas de desgaste estan excluidas de la ga-
rantia.

Articulos de postventa

Denominacion Material Ref.
Recipiente de medica- | PET 163.373
mentos

Year-Pack PP, PVC, EVA, PET | 601.07

(contiene tubo de bo-
ca, mascarilla para
adultos, mascarilla pa-
ra nifios, pieza de uni-
6n de mascarillas, 12
recipientes para medi-
camentos, tubo flexib-
le, filtro de repuesto)

1

Cumulative Volumne (%)
«
3

1 10 100 1000

particle diameter (um)

Las mediciones se realizaron con una solucién de clo-
ruro sédico utilizando un método de difraccion laser.
Asi pues, el diagrama puede no ser aplicable a sus-
pensiones o medicamentos altamente viscosos.
Puede obtener mas informacion del fabricante de la
medicacion.

@ Nota

iNo garantizamos el correcto funcionamiento de este
aparato si se usa al margen de las especificaciones!
Nos reservamos el derecho de efectuar modificacio-
nes técnicas para mejorar y perfeccionar el producto.
Este aparato y sus accesorios cumplen las normas
europeas EN60601-1, EN60601-1-2 y EN13544-1 y
esta sujeto a las medidas especiales de precaucion
relativas a la compatibilidad electromagnética. Tenga
en cuenta que los dispositivos de comunicacién de
alta frecuencia portétiles y méviles pueden interferir
con este aparato. Puede solicitar informacién mas
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precisa al servicio de atencion al cliente en la direc-
cion indicada en este documento o leer el final de
las instrucciones de uso. Este aparato satisface los
requisitos especificados en las directrices europeas
sobre productos sanitarios 93/42/CE, asi como la ley
alemana sobre productos sanitarios.

COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA

e El aparato cumple las disposiciones actuales vi-
gentes con respecto a la compatibilidad electro-
magnética y es apto para su uso en cualquier edi-
ficio, incluidos aquellos destinados a uso privado.
Las emisiones de radiofrecuencia del aparato son
extremadamente bajas y es muy poco probable
que causen interferencias con otros dispositivos
que se encuentren cerca.

Cuando utilice el IH 40 no lo coloque a un lado ni
encima de otros aparatos. En caso de producirse
interferencias con otros dispositivos electrénicos,
cambie el aparato de lugar o conéctelo a una toma
diferente.

Los aparatos de radio pueden influir en el funcio-
namiento del aparato.

A Advertencia

Si necesita piezas de repuesto para componentes in-
ternos, utilice solo convertidores de energia y cables
del fabricante.

No utilice ninguin accesorio, convertidor de energia ni
cable que no haya sido homologado para su utiliza-
cién como pieza de repuesto para componentes in-
ternos. Su utilizacién podria aumentar las emisiones
o reducir la resistencia a las interferencias electro-
magnéticas del aparato.

12. Eliminacion de residuos

Para proteger el medio ambiente, no tire el
dispositivo a la basura doméstica.

Deseche el aparato segun la Directiva europea

sobre residuos de aparatos eléctricos y elec- ﬁ
tronicos (RAEE). Para mas informacion, pénga- s
se en contacto con la autoridad municipal competen-
te en materia de eliminacion de residuos
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Fornitura

Vedere Descrizione dell’apparecchio e degli acces-

sori a pagina 45.

e Nebulizzatore a ultrasuoni con serbatoio per il me-
dicinale

e Boccaglio

e Pezzo di collegamento

e Mascherina adulto

e Mascherina per bambini

e Alimentatore

e Custodia

e | e presenti istruzioni per I‘uso

In caso di danneggiamento evidente della confezione
o di contenuto incompleto, riportare |‘apparecchio al
rivenditore.

1. Introduzione

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro
assortimento. Il nostro marchio & garanzia di prodot-
ti di elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai
settori calore, peso, pressione, glicemia, temperatura
corporea, pulsazioni, terapia dolce, massaggio e aria.
Leggere attentamente le presenti istruzioni per I‘'uso,
conservarle per impieghi futuri, renderle accessibili
ad altri utenti e attenersi alle indicazioni.

Cordiali saluti
Team Beurer

Ambito di applicazione

Questo inalatore & un nebulizzatore a ultrasuoni per il
trattamento delle vie respiratorie superiori e inferiori.
L‘aerosol prodotto grazie all‘oscillazione ad alta fre-
guenza presenta gocce di dimensioni comprese fra

1 e 5 pm ed € quindi particolarmente adatto per tras-
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portare i principi attivi nebulizzati direttamente nelle
vie respiratorie inferiori.

La nebulizzazione e I'inalazione del medicinale
prescritto o consigliato dal medico prevengono le
patologie delle vie respiratorie, alleviano i sintomi e
accelerano la guarigione. Ulteriori informazioni sulle
possibilita di utilizzo possono essere richieste al me-
dico o al farmacista.

L‘apparecchio & adatto per Iinalazione praticata a
casa anche diverse volte al giorno. L‘inalazione del
medicinale deve essere consigliata dal medico. Pro-
cedere all‘inalazione con calma e in modo rilassato e
respirare lentamente e profondamente in modo che il
medicinale possa raggiungere i bronchi in profondita.
Espirare normalmente.

L‘apparecchio pud essere riutilizzato una volta sotto-
posto a un adeguato trattamento. Il trattamento con-
siste nella sostituzione di tutti gli accessori, incluso

il filtro dell‘aria, e nella disinfezione della superficie
dell‘apparecchio con un disinfettante disponibile in
commercio.

2. Spiegazione dei simboli

Nelle istruzioni per I‘uso sono utilizzati i seguen-

ti simboli.

A Avvertenza  Avvertimento di pericolo di lesi-
oni o di pericoli per la salute.

A Attenzione Indicazione di sicurezza per pos-
sibili danni dell‘apparecchio/degli
accessori.

@ Nota

| seguenti simboli sono utilizzati sull‘imballo e sulla
targhetta dell‘apparecchio e degli accessori.

Nota su importanti informazioni.

Parte applicativa tipo BF

Seguire le istruzioni per I'uso

Produttore

On/Off

Numero di serie

Apparecchio con classe di protezione 2

>lEge kD

Non utilizzare all'aperto

Protetto contro la penetrazione di corpi
solidi =12,5 mm e contro la caduta incli-
nata di gocce d'acqua

0
N
N




3. Segnalazioni di rischi e indicazi-
oni di sicurezza

A Pericolo

e Prima dell‘uso assicurarsi che I‘apparecchio e gli

accessori non presentino nessun danno palese.

Nel dubbio non utilizzare I‘apparecchio e consul-

tare il proprio rivenditore o contattare il Servizio

clienti indicato.

L‘utilizzo dell‘apparecchio non sostituisce il control-

lo e il trattamento medico. In presenza di dolori o

malattie rivolgersi sempre prima al proprio medico.

Prima di iniziare la terapia inalatoria, consultare il

proprio medico in caso di gravidanza, patologie

croniche o altri disturbi.

Per qualsiasi dubbio legato alla salute, consultare il

proprio medico di base!

Durante I‘utilizzo dell‘inalatore, adottare le normali

misure igieniche.

Per motivi igienici ciascun utente deve utilizzare un

proprio set di accessori (serbatoio del medicinale,

tubo, mascherina, boccaglio).

Per il tipo di medicinale da utilizzare, il dosaggio, la

frequenza e la durata dell‘inalazione, seguire sem-

pre le istruzioni del medico.

Utilizzare solo medicinali prescritti o consigliati dal

proprio medico o farmacista.

Se |‘apparecchio non funziona correttamente o do-

vessero sopraggiungere uno stato di malessere o

dolori, interrompere immediatamente |‘utilizzo.

Tenere |‘apparecchio lontano dagli occhi durante

|‘utilizzo per evitare danni causati dal medicinale

nebulizzato.

Non lasciare mai incustodito I‘apparecchio acceso.

Non rimuovere la copertura superiore durante I‘uti-

lizzo (luce blu accesa).

Non azionare |‘apparecchio in presenza di gas in-

fiammabili.

Non azionare |‘apparecchio in prossimita di tra-

smettitori elettromagnetici.

Questo apparecchio non deve essere utilizzato da

bambini o persone con ridotte capacita fisiche,

percettive (ad es. insensibilita al dolore) o intelletti-

ve 0 non in possesso della necessaria esperien-

za e/0 conoscenza, se non sotto la supervisione di

una persona responsabile per la loro sicurezza o

che fornisca loro le indicazioni per I‘uso dell‘appa-

recchio.

e Tenere lontani i bambini dal materiale d‘imballag-
gio (pericolo di soffocamento).

e Non utilizzare moduli aggiuntivi non raccomandati
dal produttore.

e Non immergere |‘apparecchio nell‘acqua e non uti-
lizzarlo in ambienti umidi. Non consentire in nes-

sun caso che penetrino liquidi nell‘apparecchio.
Se I‘apparecchio dovesse comungue cadere in un
liquido, non tirarlo fuori, ma staccarlo immediata-
mente dalla corrente.

Proteggere I‘apparecchio da urti violenti.

Se |‘apparecchio & caduto, € stato sottoposto a
umidita estremamente elevata o ha riportato altri
danni, non deve piu essere utilizzato. Nel dubbio,
contattare il Servizio clienti o il rivenditore.

L‘IH 40 puo essere utilizzato solo con accessori
Beurer. L'utilizzo di accessori di altri produttori puod
compromettere |‘efficacia della terapia ed even-
tualmente danneggiare |‘apparecchio.

Non estrarre la spina del cavo di alimentazione dal-
la presa tirandola.

Non schiacciare, piegare, far scorrere su spigoli vi-
vi il cavo di alimentazione, non lasciarlo pendere
liberamente e proteggerlo dal calore.

In caso di danni al cavo di alimentazione o al corpo
dell‘apparecchio, rivolgersi al Servizio clienti o al ri-
venditore.

Attaccare e staccare |‘alimentatore e toccare il pul-
sante ON/OFF solo con le mani asciutte.

Il boccaglio o la mascherina possono raggiungere
una temperatura di 43°C gradi nel giro di 15 minuti
durante il funzionamento.

Se il motore dell‘inalatore & bloccato, questo guas-
to non comporta rischi per la sicurezza dell‘utili-
zzatore.

Se non si accende |‘apparecchio, non & possibile
utilizzarlo correttamente ed eseguire qualsiasi fun-
zione.

Non aprire il corpo dell‘apparecchio, in quanto su-
ssiste il pericolo di lesioni.

A Attenzione

e Interruzione di corrente, guasti improvvisi o altre
condizioni sfavorevoli possono impedire il funzio-
namento dell‘apparecchio. Pertanto si consiglia di
tenere a disposizione un apparecchio di scorta o
un medicinale (concordato con il medico).

¢ Non utilizzare I‘apparecchio con il serbatoio
dell‘acqua o del medicinale vuoto.

Versare nel serbatoio solo acqua del rubinetto pu-
lita 0 acqua distillata. Altri liquidi possono danneg-
giare irrimediabilmente |‘apparecchio.

¢ Non conservare |‘apparecchio in prossimita di fonti
di calore.

e Non utilizzare I‘apparecchio in ambienti in cui in
precedenza sono stati usati degli spray. Aerare tali
ambienti prima di iniziare la terapia.

e Conservare |‘apparecchio in un luogo al riparo da-
gli agenti atmosferici. L'apparecchio deve essere
conservato alle condizioni ambientali previste.



e Non utilizzare medicinali in polvere (nemmeno se
solubili).

* Non agitare il nebulizzatore per evitare la fuoriusci-
ta di liquido e il danneggiamento dell‘apparecchio.

Alimentatore
Attenzione

e Utilizzare unicamente I‘alimentatore in dotazione.

e Fare in modo che la presa di collegamento dell‘ali-
mentatore non entri in contatto con dei liquidi.

e Eventuali adattatori o prolunghe devono essere
conformi alle norme di sicurezza vigenti. Non su-
perare il limite di potenza elettrica e il limite di po-
tenza massima indicati sull‘adattatore.

e Dopo [‘utilizzo, estrarre sempre |‘alimentatore dalla
presa.

e Collegare I‘apparecchio solo alla tensione di rete
riportata sulla targhetta.

Indicazioni generali
Attenzione

e Utilizzare I'apparecchio esclusivamente:

- su persone,

- per lo scopo per il quale € stato concepito (ina-
lazione) e come descritto nelle presenti istruzioni
per l‘uso.

e Qualsiasi uso non conforme comporta un peri-
colo!
¢ In caso di emergenza grave, dare priorita al primo

SOCCOrso.

e Oltre ai medicinali, utilizzare solo soluzione fisiolo-
gica.
e Questo apparecchio non & concepito per I‘utilizzo

pubblico o ospedaliero, ma esclusivamente per I‘u-

tilizzo domestico!

Prima della messa in servizio

A Attenzione

e Prima dell‘utilizzo dell‘apparecchio, rimuovere tutti
i materiali di imballaggio.

e Proteggere I‘apparecchio da polvere, sporcizia e
umidita.

* Non utilizzare I‘apparecchio in ambienti molto pol-
Verosi.

e Prima dell‘utilizzo portare I‘apparecchio e gli ac-
cessori a temperatura ambiente.

e |n caso di difetti o malfunzionamenti, spegnere im-
mediatamente I‘apparecchio.

e || produttore non risponde di danni causati da un
uso inappropriato o non conforme.
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Riparazione

@ Attenzione

® In nessun caso si deve aprire, modificare o riparare
|‘apparecchio. In caso contrario non viene garanti-
to il perfetto funzionamento. Il mancato rispetto di
tale indicazione puo essere pericoloso e comporta
la perdita della garanzia.

e Per le riparazioni rivolgersi al Servizio clienti o a un
rivenditore autorizzato.

4. Informazioni importanti
sull‘apparecchio

Accessori

Utilizzare unicamente gli accessori consigliati dal

produttore, solo cosi & garantito il funzionamento si-
curo.

Spegnimento automatico

L‘apparecchio & dotato di un dispositivo di spegni-
mento automatico. L'apparecchio si spegne automa-
ticamente quando il medicinale o il liquido raggiunge
il livello minimo. L‘apparecchio si spegne automati-
camente dopo 15 minuti. Se si desidera effettuare un
ulteriore trattamento, accendere I‘apparecchio pre-
mendo di nuovo il pulsante ON/OFF.

Non utilizzare |‘apparecchio con il serbatoio del me-
dicinale o dell‘acqua vuoto!



5. Descrizione dell‘apparecchio e degli accessori

Panoramica inalatore

Attacco accessori
Copertura

Serbatoio medicinale
Serbatoio dell'acqua
Pulsante ON/OFF

LED di controllo indicatore di funziona-
mento

o OB W N =

7 Rotella di regolazione flusso dell'aria
8 Corpo

9 Tacca di riempimento dell'acqua
10 Connettore per I'alimentatore
11 Cappuccio del filtro con filtro

Panoramica nebulizzatore e accessori
12 Attacco per le mascherine

13 Mascherina adulto

14 Mascherina per bambini

15 Boccaglio

16 Tubo

17  Alimentatore

18 Custodia

19 Filtro di ricambio
(non incluso nella confezione)

6. Messa in servizio

Posizionamento

Estrarre I‘apparecchio dall‘imballo. Posizionare
I‘apparecchio su una superficie piana e rigida. Ac-
certarsi che le fessure dell‘aria siano libere. Estrarre
gli accessori dall‘imballo.
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Prima del primo utilizzo

@ Nota

e Pulire e disinfettare il nebulizzatore e gli accesso-
ri prima del primo utilizzo. A tale scopo vedere 10.
,Pulizia e disinfezione".



7. Funzionamento

Preparazione del nebulizzatore

e Prima dell‘utilizzo pulire e disinfettare il serbatoio
dell‘acqua, la copertura, |‘attacco per le mascherine,
la prolunga del tubo, il boccaglio e le mascherine co-
me descritto al punto 10. ,Pulizia e disinfezione*.

Se la terapia prevede I‘inalazione consecutiva di piu

medicinali, sciacquare il nebulizzatore con acqua di

rubinetto calda dopo ogni utilizzo. A tale scopo ve-

dere 10. ,Pulizia e disinfezione*“.

e Posizionare |‘apparecchio su una superficie piana.

e Rimuovere la copertura (fig. 1).

@ Nota

e Accertarsi che vi sia una presa di corrente nelle vi-
cinanze del punto d‘installazione.

e Posare il cavo in modo tale che nessuno possa in-
ciamparvi.

e Per scollegare I'inalatore dalla rete elettrica dopo
Iinalazione, spegnere prima |‘apparecchio e quindi
estrarre la spina dalla presa.

Utilizzo dell‘alimentatore

e Collegare I‘alimentatore [17] solo alla tensione di
rete riportata sulla targhetta.

e Inserire il connettore dell‘alimentatore [17] nell’ap-
posita presa di collegamento [10] e I'alimentatore
[17]in una presa adatta.

Riempimento della camera di nebulizzazione

Il serbatoio ha una capacita di 20 ml. Riempire il ser-
batoio dell‘acqua [4] fino alla tacca [9] con acqua
pulita (preferibilmente distillata). L'acqua € il liqui-
do che conduce le onde a ultrasuoni al medicinale.
Non versare i medicinali direttamente nel serbatoio
dell‘acqua.
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Riempire il serbatoio del medicinale

2]

Inserire il serbatoio
del medicinale nel
serbatoio dell‘acqua
(fig. 2) e riempirlo
esclusivamente con
il medicinale (fig. 3).
Non superare la ca-
pacita massima di

8 ml.

Fare riferimento al
livello di riempimento
del contenitore del
medicinale (fig. 2.1).

Seguire le

istruzioni per I'uso e
rispettare il dosag-
gio del medicinale
utilizzato. Se il me-
dicinale deve esse-
re diluito con una
soluzione isotonica
a base di cloruro di
sodio, versare prima
la soluzione nel ser-
batoio del medicina-
le e poi il medicinale
al dosaggio indicato.

Chiusura della camera di nebulizzazione

Chiudere la came-
ra di nebulizzazio-
ne con |‘apposita
copertura [2] (fig. 4).

4]




Collegare gli accessori

Collegare il tubo
all‘attacco degli
accessori [1] della
camera di nebuliz-
zazione (fig. 5).
Quindi collegare
I‘accessorio desi-
derato (mascheri-
na con raccordo o
boccaglio) al tubo.

Accendere |‘apparecchio toccando il pulsante ON/
OFF. L'apparecchio funziona correttamente quando
viene prodotto |‘aerosol.

Rotella di regolazione del flusso dell‘aria

Il flusso dell‘aria pud essere regolato mediante la ro-
tella di regolazione [7]. Il flusso dell‘aria aumenta ruo-
tando la rotella verso sinistra e diminuisce ruotandola
verso destra.

Conclusione dell‘inalazione

e Al termine del trattamento, spegnere I‘apparecchio
toccando il pulsante ON/OFF [5].

e || LED di controllo dell‘indicatore di funzionamento
[6] si spegne.

¢ Una volta nebulizzata la sostanza da inalare, I‘ap-
parecchio si spegne automaticamente. Per motivi
tecnici, resta comunque un piccolo residuo di pro-
dotto nel serbatoio del medicinale [3].

© Non riutilizzarlo.

e Staccare |‘alimentatore [17] dalla rete elettrica.

Esecuzione della pulizia
e \edere 10. ,Pulizia e disinfezione".

8. Per una corretta inalazione

A Attenzione

e Non tenere |‘apparecchio in posizione inclinata.

e Oli essenziali di piante, sciroppi per la tosse, solu-
zioni per i gargarismi, oli per massaggi o per bagno
turco non sono assolutamente adatti all‘inalazione.
La loro viscosita pud compromettere il funziona-
mento dell‘apparecchio e di conseguenza I‘effica-
cia del trattamento.

e |n caso di ipersensibilita bronchiale, farmaci con oli
essenziali possono talvolta provocare un bronco-

spasmo acuto (un‘improvvisa contrazione spasmo-
dica dei bronchi con conseguente insufficienza re-
spiratoria). Chiedere consiglio al proprio medico o
farmacista!

Tecnica di respirazione

e Ai fini di una distribuzione delle particelle che pe-
netri il piu possibile nelle vie respiratorie, & fonda-
mentale adottare la tecnica di respirazione corret-
ta. Affinché le particelle riescano a raggiungere le
vie respiratorie e i polmoni, € necessario inspirare
in modo lento e profondo, trattenere brevemente il
respiro (per 5-10 secondi) e infine espirare veloce-
mente.

Generalmente I'impiego di inalatori per il tratta-
mento delle patologie delle vie respiratorie deve
essere discusso con il proprio medico, che sara in
grado di consigliare il tipo, il dosaggio e I'utilizzo
dei farmaci da utilizzare per la terapia inalatoria.
Alcuni farmaci prevedono I‘'obbligo di prescrizione
medica.

Inalazione con il boccaglio

* In presenza di patologie delle vie respiratorie infe-
riori, come tosse o infezioni bronchiali, utilizzare il
boccaglio.

e Sedersi in posizione eretta.

e Collegare il tubo [16] all‘attacco degli accessori [1],
quindi collegare il boccaglio [15] al tubo.

e Far aderire bene le labbra intorno al boccaglio.

e Accendere |‘apparecchio toccando il pulsante ON/
OFF.

* Respirare lentamente e profondamente dalla bocca
ed espirare dal naso. Dopo avere inspirato, tratte-
nere brevemente il respiro per aumentare I‘effica-
cia della terapia. Restare calmi e rilassati durante
il trattamento. Respirare in modo uniforme e non
troppo veloce. Se si desidera interrompere breve-
mente l'inalazione, spegnere I‘apparecchio toccan-
do il pulsante ON/OFF e togliere il boccaglio.

Inalazione con la mascherina

e | a mascherina per inalazione & adatta per il tratta-
mento della cavita nasale o faringea.

e Sedersi in posizione eretta.

e Collegare il tubo [16] allattacco degli accessori [1],
quindi collegare il raccordo [12] al tubo e la ma-
scherina al raccordo.

e Tenere la mascherina premuta sul naso; essa deve
coprire il naso e la bocca senza schiacciarli.

® Inspirare ed espirare lentamente e profondamente
dal naso. Dopo avere inspirato, trattenere breve-
mente il respiro per aumentare |‘efficacia della tera-
pia. Restare calmi e rilassati durante il trattamento.



Respirare in modo uniforme e non troppo veloce.
Se si desidera interrompere brevemente |‘inalazio-
ne, spegnere |‘apparecchio toccando il pulsante
ON/OFF e allontanare la mascherina. Per prosegui-
re I'inalazione, posizionare nuovamente la masche-
rina sul naso e sulla bocca e accendere 'apparec-
chio toccando il pulsante ON/OFF.

Sostituzione del serbatoio del medicinale

I serbatoio del medicinale deve essere sostituito dopo
ciascun trattamento per evitare depositi o reazioni chi-
miche causate dai medicinali. La confezione contiene
12 serbatoi usa e getta. Ulteriori serbatoi possono es-
sere ordinati all‘indirizzo del Servizio clienti riportato.

9. Sostituzione del filtro

Verificare il filtro a intervalli regolari (ad es. ogni 10
applicazioni).

In caso di filtro particolarmente sporco o otturato,
sostituire il filtro usato (al massimo ogni 6 mesi).
Qualora il filtro si sia inumidito, occorre comunque
sostituirlo con uno nuovo.

A Attenzione

¢ Non cercare di pulire e riutilizzare il filtro usato.

e Utilizzare esclusivamente i filtri originali del produt-
tore, poiché in caso contrario I'inalatore potrebbe
essere danneggiato o la terapia potrebbe non rive-
larsi sufficientemente efficace.

e Non utilizzare mai I'apparecchio senza filtro.

Per sostituire il filtro procedere come segue:

A Attenzione

¢ Innanzitutto spegnere I’'apparecchio e scollegarlo
dalla rete elettrica.
e | asciare raffreddare I'apparecchio.

1. Tirare il cappuccio del filtro [11]
verso il basso.

. Dopo aver sostituito il filtro,
riposizionare il cappuccio con
il nuovo filtro.

. Verificare che sia fissato
correttamente.

2

10. Pulizia e disinfezione
Pericolo

Rispettare le normative igieniche per non mettere a

rischio la salute.

e |l nebulizzatore e gli accessori possono essere uti-
lizzati piu volte. | diversi campi di applicazione pre-
vedono diversi requisiti per quanto riguarda la puli-
zia e il trattamento igienico.
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e Consultare il medico per i requisiti aggiuntivi rela-
tivi alla preparazione igienica (pulizia delle mani,
gestione dei medicinali o delle soluzioni da inalare)
per gruppi a rischio (ad es. pazienti affetti da mu-
coviscidosi).

A Attenzione

® Prima della pulizia spegnere |‘apparecchio, stac-
carlo dalla rete elettrica e lasciarlo raffreddare (I‘o-
scillatore a ultrasuoni si surriscalda molto durante
|‘utilizzo).

Evitare la pulizia meccanica dell’oscillatore a ultra-
suoni e degli accessori con spazzole o simili dal
momento che puo causare danni irreparabili e com-
promettere la riuscita mirata del trattamento.
Accertarsi che non penetri acqua all‘interno
dell‘apparecchio.

Non lavare I‘apparecchio e gli accessori in lavasto-
viglie.

Quando ¢ collegato alla presa elettrica, non af-
ferrare I‘apparecchio con le mani umide; prestare
attenzione a non bagnare |‘apparecchio. Utilizza-
re I‘apparecchio solo se € perfettamente asciutto
(ad esclusione dei liquidi necessari nei serbatoi del
medicinale e dell‘acqua).

Non spruzzare liquidi nella fessura dell‘arial L'e-
ventuale penetrazione di liquidi puo danneggiare i
componenti elettronici o altre parti dell‘inalatore e
causare un guasto.

Pulizia

Una volta che |‘apparecchio & stato staccato dalla pre-
sa, rimuovere la copertura ed eliminare eventuali re-
sidui dal serbatoio del medicinale e dalla camera di
nebulizzazione.

Gli accessori utilizzati, come boccaglio, mascherina,
raccordo ecc., devono essere lavati con acqua cal-
da dopo ogni utilizzo. Asciugare accuratamente tutti
i componenti con un panno morbido e conservarli in
un contenitore asciutto ed ermetico oppure procede-
re alla disinfezione.

e Pulire il serbatoio e la copertura con un panno im-
bevuto di acqua o aceto.

e La superficie dell‘apparecchio puo essere pulita
con un panno leggermente inumidito (acqua o una
soluzione detergente delicata). Asciugare I‘appa-
recchio con un panno che non lasci residui.

A Attenzione

e Non pulire mai I‘apparecchio sotto |‘acqua corrente.

e Durante la pulizia accertarsi di imuovere comple-
tamente i residui e asciugare accuratamente tutti i
componenti.



e Non utilizzare sostanze che possono risultare peri-
colose in caso di contatto con la pelle o le mucose
o di ingestione o inalazione.

Disinfezione

Per disinfettare il nebulizzatore e gli accessori, ris-
pettare le indicazioni fornite di seguito. Si consiglia di
disinfettare i singoli componenti sempre almeno do-
po l‘ultimo utilizzo quotidiano.

E possibile disinfettare gli accessori dell‘IH 40 in
due modi diversi: con alcol etilico al 70% o in acqua
bollente.

Pulire innanzitutto il nebulizzatore e gli accessori

come descritto nella sezione ,,Pulizia®, quindi proce-

dere con la disinfezione.

e \lersare un paio di gocce di alcol etilico sull‘oscilla-
tore a ultrasuoni e lasciare agire per 10 minuti.

* Immergere gli accessori utilizzati per 10 minuti in
alcol etilico o usare uno spray disinfettante a base
di alcol.

e Infine risciacquare tutti i componenti sotto I‘acqua
corrente.

Disinfezione con acqua bollente

A Attenzione

Le mascherine o il tubo non possono essere immersi

in acqua bollente!

e Si consiglia di disinfettare le mascherine e il tubo
con un disinfettante a base di alcol normalmente in
commercio.

@ Nota

e || boccaglio pud essere disinfettato in acqua bol-
lente per 10 minuti.

e Evitare tuttavia il contatto con il fondo bollente del-
la pentola.

e || boccaglio puo essere disinfettato anche con un
vaporizzatore normalmente in commercio. Presta-
re attenzione alle istruzioni per I‘uso del produttore
del vaporizzatore.

Asciugatura

® Asciugare accuratamente i componenti con un
panno morbido.

e Appoggiare i componenti su una superficie asciut-
ta, pulita e assorbente e lasciarli asciugare com-
pletamente (almeno 4 ore).

@ Nota

Dopo la pulizia e la disinfezione accertarsi che i com-
ponenti siano completamente asciutti prima di utiliz-
zarli o riporli, altrimenti aumenta il rischio di sviluppo
di germi.

Rimontare i componenti quando sono completa-
mente asciutti e riporli in un contenitore asciutto ed
ermetico.

Resistenza dei materiali

e Per |a scelta del detergente o del disinfettante, pre-
stare attenzione a quanto segue: utilizzare un de-
tergente o un disinfettante delicato secondo il do-
saggio indicato dal produttore.

¢ || nebulizzatore e gli accessori, come anche tutti gli
altri componenti in plastica, si usurano in caso di
utilizzo frequente e trattamento igienico. Con il tem-
po cio pud modificare I'aerosol e quindi compro-
mettere I'efficacia della terapia.
Si consiglia pertanto di sostituire gli accessori do-
pO massimo un anno.

Conservazione

e Non conservare in ambienti umidi (ad es. bagni) e
non trasportare insieme a oggetti umidi.

e Conservare e trasportare al riparo dalla luce diretta
del sole.

Soluzione dei problemi

Problemi/Do-
mande

Possibile causa/Soluzione

Il nebulizzatore | 1. Assenza di acqua nel serbatoio.

non produce o | 2. Medicinale nel nebulizzatore insuf-

producle poco ficiente.
aerosol. - - —
3. Nebulizzatore non in posizione
orizzontale.

4. Medicinale non adatto a essere ne-
bulizzato (ad es. troppo denso, la
viscosita deve essere inferiore a 3).
Il medicinale deve essere prescritto
dal medico.

Erogazione in- | Accertarsi che la regolazione della ro-

sufficiente. tella sia adeguata al flusso d'aria.
Quali medici- | Ovviamente solo il medico pud deci-
nali possono | dere quale medicinale & adatto a trat-

essere inalati? | tare la vostra patologia. Consultate
quindi il medico.
L'IH 40 consente di nebulizzare me-

dicinali con una viscosita inferiore a 3.

Nel serbatoio | Ciod dipende dalle condizioni tec-

del medicina- | niche ed & normale. Interrompere

le rimane un I'inalazione non appena cessa la ne-
residuo della | bulizzazione o finché I'apparecchio
soluzione per | non si spegne automaticamente per
inalazione. carenza di sostanza da inalare.




Problemi/Do-
mande

Possibile causa/Soluzione

Che cosa bi-
sogna tenere
in considerazi-
one per neo-
nati e bam-
bini?

1. Per i neonati la mascherina deve
coprire bocca e naso per garantire
un'inalazione efficace.

. Anche per i bambini la mascheri-
na deve coprire sia la bocca che il
naso. La nebulizzazione non & ef-
ficace sulle persone che dormono,
in quanto il medicinale non penetra
sufficientemente nei polmoni.

Avvertenza: procedere all'inalazione

n

solo sotto la supervisione di un adulto

e non lasciare il bambino da solo.

L'inalazione
con la ma-
scherina dura
di piu?

La durata é stabilita dalle condizio-

ni tecniche. A seguito della presenza
di fori sulla mascherina, si inala me-
no medicinale rispetto all'utilizzo del
boccaglio. Attraverso i fori I'aerosol si
mescola con |'aria dell'ambiente.

Ognuno deve
utilizzare un
proprio nebu-
lizzatore?

Cio € indispensabile per motivi igie-
nici.

11. Dati tecnici

Dimensioni (L x P
X A)

201 x 147 x 141 mm

Peso

315 g incluse batterie

Capacita

Serbatoio del medicinale max. 8 ml

Serbatoio dell'acqua max. 20 ml

Flusso del medi-

cinale ca. 0,4 ml/min
Frequenza di oscil-
lazione ultrasonica 1,7 MHz

Materiale del corpo

ABS

Collegamento al-
la rete

100-240V ~, 50-60 Hz; 0,15 A
Uscita CC: 13,5V, 1A

Condizioni di funzi-

onamento

Temperatura: +5°C - +40°C
Umidita dell'aria relativa: <85%
senza condensa

Condizioni di con-
servazione e tras-

porto

Temperatura: -20°C - +70°C
Umidita dell'aria relativa: <95%
senza condensa

Salvo modifiche

| componenti soggetti a usura sono esclusi dalla ga-

ranzia.

tecniche.

Articoli di postvendita

Denominazione Materiale RIF
Serbatoio medicinale | PET 163.373
Year-Pack PP, PVC, EVA, PET | 601.07

(include boccaglio,
mascherina adulto,
mascherina bambino,
raccordo per masche-
rine, 12 serbatoi me-
dicinale, tubo, filtro di
ricambio)
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Le misurazioni sono state eseguite con una soluzione
di cloruro di sodio secondo la tecnica della diffrazione
laser.

Probabilmente il diagramma pu6 quindi non essere
applicabile a sospensioni 0 medicinali molto visco-
si. Per maggiori informazioni, consultare il produttore
del medicinale.

@ Nota

In caso di utilizzo dell‘apparecchio al di fuori di quan-
to specificato nelle presenti istruzioni non € possibile
garantire un funzionamento corretto. Ci riserviamo il
diritto di apportare modifiche tecniche al fine del mi-
glioramento e del continuo sviluppo del prodotto.
Questo apparecchio e i suoi accessori sono conformi
alle norme europee EN60601-1 e EN60601-1-2 non-
ché alla norma EN13544-1 e sono soggetti a partico-
lari misure precauzionali in relazione alla compatibi-
lita elettromagnetica. Apparecchiature di comunica-
zione HF mobili e portatili possono influire sul funzi-
onamento di questo apparecchio. Per informazioni
piu dettagliate, rivolgersi al Servizio clienti oppure
consultare la parte finale delle istruzioni per |‘'uso.
L‘apparecchio &€ conforme ai requisiti della direttiva
europea per i dispositivi medici 93/42/CEE e alla leg-
ge sui dispositivi medici.



COMPATIBILITA ELETTROMAGNETICA

e | ‘apparecchio & conforme alle direttive attualmente
vigenti in materia di compatibilita elettromagnetica
ed & adatto per essere utilizzato in qualsiasi edifi-
cio, compresi quelli adibiti a uso abitativo privato.
Le emissioni in radiofrequenza dell‘apparecchio
sono estremamente basse e, con grande probabi-
lita, non causano interferenze con altri apparecchi
nelle vicinanze.

Non posizionare I'lH 40 accanto o sopra altri appa-
recchi. Qualora dovessero presentarsi interferenze
con altri apparecchi elettrici, spostare I‘apparec-
chio o collegarlo a un‘altra presa.

Gli apparecchi radio possono influire sul funziona-
mento dell‘apparecchio.

A Avvertenza

Come parti di ricambio per i componenti interni uti-
lizzare esclusivamente trasformatori e cavi del pro-
duttore.

Come parti di ricambio per i componenti interni non
utilizzare accessori, trasformatori o cavi, che non so-
no stati approvati per I'utilizzo. Questo potrebbe pro-
vocare un aumento delle emissioni oppure una ridu-
zione della resistenza alle interferenze elettromagne-
tiche dell’apparecchio.

12. Smaltimento

Nell‘interesse dell‘ambiente, € vietato smaltire
I‘apparecchio insieme ai rifiuti domestici.

Smaltire |‘apparecchio rispettando la direttiva

CE sui rifiuti di apparecchi elettrici ed elett-

ronici WEEE (Waste Electrical and Electronic ~ mmmm
Equipment). Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle
autorita comunali competenti per lo smaltimento.
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Teslimat kapsami

Cihaz ve aksesuar agiklamasi igin bkz. sayfa 55.
e ilac kapli ultrasonik nebtilizator

o Agizlik

e Baglanti elemani

o Yetiskin maskesi

e Cocuk maskesi

e Elektrik adaptori

e Saklama gantasl

e Bu kullanim kilavuzu

Karton ambalaj dnemli derecede hasarli veya igerik
eksik oldugunda cihazi saticiniza geri verin.

1. Uriin 6zellikleri

Sayin miisterimiz,

Uriinlerimizden birini segtiginiz igin tesekkiir ede-
riz. Isi, agirlik, kan basinci, viicut sicakligi, nabiz,
yumusak terapi, masaj ve hava konularinda degerli
ve titizlikle test edilmis kaliteli Grtinlerimiz, dinyanin
her tarafinda tercih edilmektedir.

Litfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun, ile-
ride kullanmak Uzere saklayin, diger kullanicilarin
erisebilmesini saglayin ve igcindeki yonergelere uyun.

Yeni cihazinizi iyi glinlerde kullanmanizi dileriz
Beurer Ekibiniz

Kullanim alani

Bu enhalatér, Ust ve alt solunum yollarinin tedavisi
icin kullanilan ultrasonik bir nebulizatordr.

Yuksek frekansli titresim araciligiyla Uretilen aerosol
genelde 1-5 pm damla biiyukliigiine sahiptir ve bu
nedenle nebilizasyon uygulanan maddeleri alt solun-
um yollarina kadar tasimak igin ¢ok uygundur.
Doktor tarafindan éngértilen veya dnerilen ilacin
nebllizasyonu ve enhalasyonu ile solunum yollari
hastaliklarini 6nleyebilir, bu tir hastaliklarin yan etki-

lerini azaltabilir ve iyilesme stirecini hizlandirabilirsiniz.
Kullanim alanlari ile ilgili ayrintili bilgiler icin doktoru-
nuza veya eczaciniza danigabilirsiniz.

Cihaz, evde enhalasyon icin uygundur ve giinde
birkag kere kullanilabilir. ilag enhalasyonu sadece
doktorun talimati Gizerine uygulanmalidir. Enhalasyon
islemini sakin ve rahat bir sekilde uygulayin ve ilacin
hassas, derin bronglara kadar varmasi igin yavas ve
derin bir sekilde tenefflis edin. Nefesinizi normal bir
sekilde birakin.

Cihaz hazirlandiktan sonra tekrar kullanilabilir.

Bu hazirlik, hava filtresi dahil, tim aksesuarlarin
degistiriimesini ve cihaz yiizeylerinin piyasada bulu-
nan bir dezenfektan ile dezenfekte edilmesini kapsar.

2. isaretlerin agiklamasi
Kullanim kilavuzunda asagidaki semboller
kullanilacaktir.

Yaralanma tehlikelerine veya
saghginizla ilgili tehlikelere yonelik
uyarilar.

Cihaz ve aksesuarlarindaki olasi
hasarlar icin glvenlik talimatlari.

Onemli bilgilere ydnelik not.

Cihazin ve aksesuarlarin ambalajinda ve model eti-
ketinde asagidaki semboller kullanilir.

Uygulama parcasi tip BF

Kullanim kilavuzunu dikkate alin

Uretici

Agma/Kapama

Seri numarasl

Koruma sinifi 2'ye tabi cihaz

wlEge kD

Acik alanda kullanmayin

12,5 mm biyikliglnde ve buna esit
yabanci cisimlere ve egimli bir sekilde
damlayan suya karsi korumalidir

o
N
N

3. Uyari ve glvenlik yonergeleri
Uyan

e Cihazi kullanmadan 6nce, cihaz ve aksesuarlarin-
da gobzle goriillr hasarlar olmadigindan emin olun.



Stpheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya
belirtilen musteri hizmetleri adresine bagvurun.

e Cihazin kullanimi, doktora gitme ve tedavinin yerine
gecmez. Bu ylizden her tirli agn veya hastalikta
daima 6nce doktorunuza danigin.

e Gebelik, kronik hastalik veya baska sikayetlerin ol-

mas! durumunda enhalasyon tedavisine baglama-

dan dnce doktorunuza danigin.

Sagliginiza yénelik endiseleriniz varsa, aile hekimi-

nize basvurun!

Enhalatori kullanirken genel hijyen kosullarini dik-

kate alin.

Hijyenik nedenlerden dolayi her kullanici i¢in ona

0Ozel bir aksesuar seti (ilag kabi, hortum, maske,

agizlik) kullanin.

Kullanilacak olan ilacin tipi, dozaj, enhalasyon siki-

Iig1 ve slresi icin her zaman doktorun talimatlarina

uyulmalidir.

Sadece doktorunuz veya eczaciniz tarafindan én-

gorllen veya onerilen ilaglar kullanin.

Cihazin calismamasi, kendinizi keyifsiz hissetme

veya agrilarin s6z konusu olmasi durumunda uygu-

lamay derhal yarida kesin.

Cihazi kullanirken, cihazi gézlerinizden uzak tutun;

ilag buharinin hasar verici bir etkisi olabilir.

Asla cihazi agik haldeyken gdzetimsiz birakmayin.

Cihaz caligirken (mavi 1sik yanar), Ust kapagi ¢ikar-

mayin.

Bu cihazi ortamda yanici gazlar varken kullanmayin.

Cihazi elektromanyetik vericilerin yakinlarinda ¢a-

listirmayin.

Cihaz, kisith fiziksel, algisal (6rn. aci yitimi) ve akli

becerileri nedeniyle ya da tecrlbesizlik ve bilgisiz-

liklerinden dolayi cihazi kullanamayacak durumda
olan kisiler (cocuklar dahil) tarafindan kullaniima-
malidir. Belirtilen kisiler cihazi ancak guivenliklerin-
den sorumlu olabilecek yetkinlikte bir kisinin gdze-
timi altinda veya bu kisi tarafindan cihazin kullani-
mina yonelik talimatlar almalari durumunda cihaz
kullanabilir.

Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun (bo-

Julma tehlikesi).

Uretici tarafindan tavsiye edilmeyen ek parcalar

kullanmayin.

Cihazi suya daldirmayin ve islak/nemli odalarda

kullanmayin. Cihaza kesinlikle su girmemelidir. Ci-

hazin yine de suya dusmesi halinde, cihazi sudan
¢lkarmayin, onun yerine hemen cihazi gli¢ kayna-
gindan ayirin.

Cihazi sert darbelere karsi koruyun.

Cihaz disurildigu, ¢ok fazla neme maruz birakil-

digi ya da baska turli hasar aldidi taktirde bir daha

kullanilmamalidir. Tereddiit durumunda musteri hiz-
metleri ile irtibat kurun.
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e |H 40, sadece uygun Beurer aksesuarlari ile birlikte
kullanilabilir. Yabanci aksesuarlarin kullanilmasi, te-
davinin verimini olumsuz etkileyebilir ve cihaza ha-
sar verebilir.

e Fisi prizden ¢ekerken kablodan degil, fisten tutun.

e Elektrik kablosunu sikistirmayin, blikmeyin, sivri
kenarlari cisimlerin Uizerinden cekmeyin, asagiya
dogru sarkitmayin ve isiya karsi koruyun.

e Elektrik kablosu ve gévde hasar gérdiiginde, mus-
teri hizmetlerine veya yetkili saticiniza bagvurun.

e Elektrik adaptoriini sadece kuru ellerle takin ve gi-
karin be ACMA/KAPATMA diigmesine sadece kuru
ellerle dokunun.

e Agizlik veya maske calisma sirasinda 15 dakika
icinde 43°C derece sicaklia ulasabilir.

e Enhalatériin motoru bloke edildiginde, bu ariza ne-
deniyle kullanici icin giivenlige yonelik bir tehlike
stz konusu degildir.

e Cihazi agmazsaniz dogru kullanilamaz ve gli¢
aciga clkaramaz.

Cihazin igini agmayin; yaralanma tehlikesi.

/N pikiat

e Elektrik kesintileri, ani arizalar veya diger uygun ol-
mayan kosullar, cihazin ¢calismamasina neden ola-
bilir. Bu nedenle yedek bir cihazin veya (doktora
basvurarak alinan) bir ilacin mevcut olmasi dnerilir.

e Cihazi su haznesi veya ilag kabi bosken kullanma-
yin.

Su haznesine sadece temiz musluk suyu veya da-
mitiimis su doldurun. Diger sivilar, cihazin onarila-
mayacak sekilde hasar gérmesine neden olabilir.

e Cihaz, 1si kaynaklarinin yakinlarinda depolanmama-
Iidir.

e Cihaz, 6nceden spreylerin kullaniimis oldugu oda-
larda kullanlmamalidir. Tedaviden &nce bitin oda-
lar havalandirnimalidir.

e Cihazi hava kosullar etkilerine karsi korumal bir
yerde saklayin. Cihaz, 6ngdrilen ortam kosullarin-
da saklanmalidr.

e ilag tozu kullanmayin (¢6ziilmiis haldekileri de kul-
lanmayin).

e Nebdlizatorl sallamayin, ¢linkii bu durumda sivi ¢i-
kabilir ve cihaz hasar gorebilir.

Elektrik adaptorii

A Dikkat

e Sadece birlikte verilen elektrik adaptorini kullanin.

e Sebeke baglanti soketine sivilarin temas etmeme-
sine dikkat edin.

e Adaptér veya uzatma kablosu gerekli olursa, bunlar
gecerli olan glvenlik ydnetmelikleri uyarinca olma-
lidir. Elektrik gtict sinir ve adaptér Uzerinde belirti-
len azami gli¢ sinir agiimamalidir.



e Elektrik adaptoriini kullandiktan sonra her zaman
prizden gekin.

e Cihaz sadece tip levhasinda belirtilen sebeke gerili-
mine baglanabilir.

Genel yonergeler
Dikkat

e Cihazi sadece su sekilde kullaniniz:

- insanlarda,

- gelistirilme amacina uygun (aerosol enhalasyonu)
ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde kul-
laniimaldir.

¢ Nizami olmayan her tiirlii kullanim tehlikeli ola-
bilir!

e Akut acil durumlarda, ilk yardim énceliklidir.

e {laglarla birlikte sadece bir sodyum kloriir soliisyo-
nu kullanin.

e Bu cihaz mesleki veya klinik kullanim icin tasarlan-
mamistir, sadece evlerde 6zel kullanim igin tasar-
lanmistir!

Calistirmadan 6nce
Dikkat

e Kullanim &ncesi cihazdan her tiirlii ambalaj malze-
mesi ¢ikartiimalidir.

e Cihaz toz, kir ve rutubetten koruyun

e Cihazi ¢ok fazla toz olan ortamlarda calistirmayin.

e Cihazi ve aksesuarlar kullanmadan énce oda si-
caklgina getirin.

¢ Ariza veya islev bozuklugu durumunda cihazi he-
men kapatin.

e Uygunsuz ve yanlis kullanimdan 6tdirli olusacak
hasarlardan Uretici firma sorumlu degildir.

Onarim

(i) Dikkat

e Cihazi kesinlikle agmayin, degistirmeyin veya onar-
mayin. Aksi halde cihazin kusursuz ¢alismasi ga-
ranti edilemez. Bunlarin dikkate alinmamasi sonucu
tehlikeler séz konusu olabilir ve garanti gegerliligini
yitirir.

e Onarim igin mlsteri servisi veya yetkili bir saticiya
basvurun.
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4. Cihaz hakkinda énemli bilgiler
Aksesuarlar

Sadece Uretici tarafindan tavsiye edilen aksesuarlari
kullanin; gtvenli bir calisma ancak bu sekilde
saglanir.

Otomatik kapanma

Cihazda bir otomatik kapanma mevcuttur. ilag veya
sivi, cok dlsUk bir artik miktar disinda tiikendiginde,
cihaz otomatik olarak kapanir. Cihaz 15 dakika
calistiktan sonra otomatik olarak kapanir. Bagka bir
tedavi isteniyorsa, cihazt ACMA/KAPAMA dligmesine
dokunarak yeniden agin.

Cihazi ilag kabi veya su haznesi bosken galistirmayin!



5. Enhalatér icin cihaz ve aksesuar aciklamasi
Enhalatére genel bakis

Aksesuar baglantisi 1

Kapak

ilag kabi

Su haznesi
Acma’/kapama digmesi

Calisma gostergesi icin kontrol LED'i
Hava akisl icin ayar garki
Govde

© 00 N O O B~ W N =

Su seviyesi doluluk ¢izgisi
Fisli adaptor igin baglanti soketi

—_
—_ O

Filtreli filtre kapagi

Nebiilizatére ve aksesuarlara genel bakis
12 Maskeler igin baglanti elemani

13 Yetiskin maskesi

14 Cocuk maskesi

15 Agdizlik

16 Hortum

17  Elektrik adaptori

18 Saklama gantasi

19 Yedek filtre
(teslimat kapsamina dahil edilmemistir)

6. gal|§t|rma ilk kullanimdan 6nce

Kurulum @ Not

Cihazi ambalajindan ¢ikarin. Sert, diiz bir ylizeyin ¢ Nebiilizatér ve aksesuarlar ilk kullanimdan 6nce te-
lzerine koyun. Butuin havalandirma araliklarinin agik mizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Bununla ilgili
olmasina dikkat edin. Aksesuarlari ambalajlarindan olarak bkz. 10. “Temizlik ve dezenfeksiyon”.
cikarin.

55



7. Kullanim

Nebiilizatérii hazirlama

e Her kullanimdan &nce su haznesini, kapagi, mas-
keler icin baglanti elemanini, uzatma hortumunu,
agizhgi ve maskeleri bolim 10. “Temizlik ve dezen-
feksiyon” uyarinca temizleyin ve dezenfekte edin.

Tedavi esnasinda birden fazla farkli ilag arka arka-

ya enhalasyon yapilacaksa, nebiilizatér kullanimdan

sonra Ilik musluk suyu altinda yikanmalidir. Bununla

ilgili olarak bkz. 10. “Temizlik ve dezenfeksiyon”.

e Cihazi diiz ve saglam bir yiizeyin lizerine koyun.

e Kapagi ¢ikarin (Resim 1).

@ Not

e Kurulum yerinin yakinlarinda bir prizin olmasina
dikkat edin.

e Sebeke kablosunu kimsenin takilip dlismeyecegi
sekilde ddseyin.

¢ Enhalasyondan sonra enhalatorii elektrik sebeke-
sinden ayirmak igin énce cihazi kapatin ve ardin-
dan fisi prizden ¢ekin.

Elektrik adaptériiniin kullanimi

e Elektrik adaptori [17] sadece tip levhasinda belirti-
len sebeke voltajina baglanabilir.

e Elektrik adaptoriiniin baglanti fisini [17] dngdriilen
baglanti soketine [10] ve elektrik adaptoriinii [17]
uygun bir prize sonuna kadar takin.

Nebiilizatér béImesini doldurma

Hazne kapasitesi 20 ml‘dir. Su haznesine [4] su do-
luluk gizgisine [9] kadar temiz su doldurun (tercihen
damitilmis su). Bu su, ultrasonik dalgalari ilaca ileten
sivi olarak gdrev gériir. ilaglan dogrudan su haznesi-
ne doldurmayin.
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ilag kabini doldurma

ilag kabini su haz-
nesine (Resim

2) yerlestirin ve
ardindan kaba ilag
doldurun (Resim 3).
Azami kapasi-

te olan 8 mi‘nin
asilmamasina dikkat
edin.

Bunun igin ilag
kabindaki isaret
cizgilerine dikkat
edin (Resim 2.1).

Kullanim kilavuzuna
ve kullanilan ilacin
dozaj bilgilerine uy-
un. Birilacin izo-
tonik bir sodyum
kloriir sollisyonu ile
inceltiimesi gerekir-
se, ilag kabina énce
sollisyonu doldurun
ve ardindan belirti-
len dozajda ilag ek-
leyin.

Nebiilizatér bélmesini kapatma

Nebdlizatér bdlme- ﬂ
sini 6ngdriilen kapa-
kla kapatin [2] (Re-
sim 4).




Aksesuarlari baglama

Simdi hortumu
nebdlizasyon bol-
mesinin aksesu-
ar baglantisina

[1] baglayin ( Re-
sim 5).

Ardindan hor-
tuma istediginiz
aksesuari (baglanti
elemanli mas-

ke veya agizlik)
baglayin.

Cihazi ACMA/KAPAMA diigmesine basarak agin.
Cihazin dogru sekilde ¢alistiginda, dretilen enhalasy-
on buharindan anlayabilirsiniz.

Hava akisi ayar ¢arki

Hava akisin hava akisi regllatorti [7] ile ayarlayabilirsi-
niz. Hava akisinin arttirmak icin hava akisi reglilatérini
sola ve azaltmak icin saga dondurln.

Enhalasyonu sonlandirma

e Cihazi ACMA/KAPAMA diigmesine [5] basarak ka-
patin.

e Calisma gdstergesi icin kontrol LED'i [6] kapanir.

¢ inhalan buharlastiginda, cihaz otomatik olarak ka-
panir. Teknik nedenlerden dolayi ilag kabinda [3]
duslk bir artik miktar kalir.

e Bu artik miktar kullanmayin.

e Elektrik adaptorlini [17] elektrik sebekesinden ayirin.

Temizleme
e Bkz. 10. “Temizlik ve dezenfeksiyon”.

8. Dogru enhalasyon yapma

A Dikkat

e Cihazi egik bir sekilde tutmayin veya egik bir sekil-
de bir yere koymayin.

e Esansli bitkisel yaglar, 6ksurik suruplari, gargara
yapmak i¢in sollisyonlar, siirmek veya buhar ban-
yolari igin damlalar, prensip itibariyla enhalatér-
ler ile enhalasyon yapmak icin uygun degildir. Bu
maddeler genelde akici degildir ve cihazin dogru
galismasinin yani sira uygulamayi sonradan olum-
suz etkileyebilir.

e Bronslarin asir hassas olmasi halinde, esansli yag-
lar iceren ilaglar, bazi durumlarda akut bir brongi-
yospazma (nefes darligi ile birlikte bronslarin bir
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anda, kramplar halinde daralmasi) meydana gelebi-
lir. Bununla ilgili olarak doktorunuza veya eczacini-
za basvurun!

Teneffiis etme teknigi

e Parcaciklarin solunum yollarinin miimkiin oldugu
kadar derinlerine dagilmasi igin teneffiis etme tek-
niginin dogru olmasi 6nemlidir. Bu pargaciklarin so-
lunum yollarina ve akcigerlere ulasmasi igin yavas
ve derin bir sekilde teneffiis etmeli, nefesinizi kisa-
ca tutmali (5 ile 10 saniye arasinda) ve ardindan ne-
fesinizi hizl bir sekilde birakmalisiniz.

e Solunum yollari hastaliklarinin tedavisi igin enha-
latorleri sadece 6nceden doktorunuza danisarak
kullanin. Doktor size enhalasyon tedavisi icin ilag
seciminde, dozajinda ve kullaniminda tavsiyelerde
bulunacaktir.

® Bazi ilaglarin doktor tarafindan yazilan regete zo-
runlulugu vardir.

Agizliktan enhalasyon yapildiginda

e Alt solunum yollari hastaliklarinda (6rnegin éksuiriik
veya bronslarda enfeksiyon) agizligi kullanin.

* Dik bir sekilde oturun.

e Hortumu [16] aksesuar baglantisina [1] baglayin.
Ardindan agizligi [15] hortuma baglayin.

¢ Agizhgi dudaklarinizla sikica sarin.

e Cihazi ACMA/KAPAMA dugmesine basarak agin.

e Yavas ve derin bir sekilde agzinizdan nefes alin ve
burnunuzdan birakin. Tedavinin etkinligini arttirmak
icin nefes aldiktan sonra nefesinizi kisaca tutun. Te-
davi esnasinda sakin ve rahat kalin. Dengeli bir se-
kilde nefes alip verin, ¢ok hizli bir sekilde nefes alip
vermeyin. Enhalasyonu kisa sireligini durdurmak
istiyorsaniz, ACMA/KAPATMA diigmesine basarak
cihazi kapatin ve agizigi birakin.

Maskeyle enhalasyon yapildiginda

e Enhalasyon maskesi, burun ve girtlak bolgelerinin
tedavisi icin uygundur.

e Dik bir sekilde oturun.

e Hortumu [16] aksesuar baglantisina [1] baglayin.
Ardindan baglanti elemanini [12] hortuma ve mas-
keyi baglanti elemanina baglayin.

® Maskeyi hafifge burnunuza bastirarak tutun; mas-
ke, agiz ve burnu kapatmali, ancak sikistirmamali-
di.

e Yavas ve derin bir sekilde burnunuzdan nefes alip
verin. Tedavinin etkinligini arttirmak igin nefes al-
diktan sonra nefesinizi kisaca tutun. Tedavi esna-
sinda sakin ve rahat kalin. Dengeli bir sekilde nefes
alip verin, cok hizli bir sekilde nefes alip vermeyin.
Enhalasyonu kisa streligini durdurmak istiyorsaniz,
ACMA/KAPATMA diigmesine basarak cihazi kapa-



tin ve bir siireligine maskeyi ¢ikarin. Enhalasyona
devam etmek icin maskeyi tekrar burnunuzun ve
agzinizin lzerine takin ve ACMA/KAPATMA duig-
mesine basarak cihazi agin.

ilac kabini degistirme

Gokelmeleri ve tibbi Grlinlerin kimyasal reaksiyona
girmesini 6nlemek igin ilag kabi her enhalasyon te-
davisinden sonra degistirilmelidir. Paketin icerisinde
kullanilan kaplarin yerine kullanabileceginiz 12 ilag kabi
bulunmaktadir. ilave kaplari belirtilen miisteri hizmetleri
adresinden temin edebilirsiniz.

9. Filtre degisimi

Lutfen filtreyi diizenli araliklarla kontrol edin (6rn. her
10 kullanimda bir). Asir kirlenmis veya tikanmissa,
kullaniimis filtreyi degistirin (en ge¢ 6 ay sonunda).
Filtre nemlendiyse yeni bir filtre ile degistirimelidir.

A Dikkat

e Kullanilmis filtreyi temizlemeye ve tekrar kullanma-
ya calismayiniz!

e Sadece Ureticinin orijinal filtresini kullaniniz, aksi
takdirde inhalatériiniiz hasar gérebilir veya yete-
rince etkili bir terapi saglanamaz.

e Cihazi higbir zaman filtresiz ¢alistirmayiniz.

Filtreyi degistirmek icin su sekilde hareket ediniz:

A Dikkat

o Once cihazi kapatip fisi elektrik prizinden gekiniz.
e Cihazin sogumasini bekleyiniz.

1. Filtre kapagdini [11] asagi dogr
¢ekip cikarin.

Filtre deg@isiminden sonra
filtre kapagini yeni filtreyle
yerine takin.

. Sikica oturdugunu kontrol

edin.

2.

10. Temizlik ve dezenfeksiyon

A Uyari

Sagliginizin tehlikeye atilmasini 6nlemek igin

asagidaki hijyen talimatlarina uyun.

e Neblilizator ve aksesuarlar, bir seferden fazla kul-
lanim igin éngdrilmustlr. Litfen farkl uygulama
alanlari igin farkl temizlik ve hijyenik hazirlama ko-
sullarinin bulundugunu dikkate alin.

e Yiksek riskli gruplarda (6rn. mukoviskidoz hastala-
r1), gerekli olan hijyenik hazirlama islemlerine (el ba-
kimi, ilaglarin veya enhalasyon soltisyonlarinin kul-
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lanimi) yonelik ilave kosullar igin Iitfen doktorunuza
basvurun.

A Dikkat

e Cihaz her kullanimdan dnce kapali, sebekeden ay-
riimis ve sogumus olmalidir (ultrasonik titresim ci-
hazi kullanim esnasinda ¢ok fazla isinir).

Ultrasonik titresim cihazi ve aksesuarlar, fircalarla

veya benzer araglarla mekanik olarak temizlenme-

melidir, aksi takdirde cihaz onarilamayacak sekilde
hasar gorebilir ve hedeflenen tedavi bagarisi elde
edilemeyebilir.

Cihazin igine su kagmamasina dikkat ediniz!

Cihazi ve aksesuarlari bulasik makinesinde yika-

mayin!

Cihaz sebekeye bagliyken cihaza islak ellerle do-

kunmayn; cihazin lizerine su sigramamalidir. Cihaz

sadece tamamen kuru bir durumda calistirilabilir

(su haznesinde ve ilag kabinda gerekli olan sivilar

harig).

e Havalandirma araliklarina sivi plskirtmeyin! Nifuz
eden sivilar elektronik sistemin ve diger enhalator
pargalarinin hasar gérmesine ve bir iglev arizasina
neden olabilir.

Temizleme

Cihazi prizden gektiginizde kapagi ¢ikarin ve gerekirse
ila¢ kabinda ve nebiilizasyon bdlmesinde kalan artiklari
temizleyin.

Kullanilan agizlik, maske, baglanti elemani vb. akse-

suarlar her kullanimdan sonra sicak su ile temizlen-

melidir. Pargalari 6zenli bir sekilde yumusak bir bezle

kurutun ve pargalar kuru, yalitiml bir kaba yerlestirin

veya dezenfekte edin.

e Hazneyi ve kapagi suya veya sirkeye batirimis bir
bezle temizleyin.

e Cihaz ylizeyi nemli bir bezle (su veya hafif bir te-
mizleme ¢ozeltisi) temizlenebilir. Cihazi tiy birak-
mayan bir bezle kurulayin.

A Dikkat

e Cihazi temizlerken asla cihazin tamamini akan su-
yun altina tutmayin.

® Temizlik esnasinda bitlin artiklarin ortadan kaldiril-
digindan emin olun ve bitlin parcalari 6zenli bir se-
kilde kurulayin.

e Bu esnada kesinlikle cilt veya mukoza ile temas
ettiginde, yutuldugunda veya teneffiis edildiginde
tehlike olusturabilecek maddeler kullanmayin.

Dezenfeksiyon
Neblilizatdri ve aksesuarlari dezenfekte etmek
icin lUtfen asagdida belirtilenleri &zenli bir sekilde



uygulayin. Minferit pargalarin en geg glinlik son
kullanimdan sonra dezenfekte edilmesi dnerilir.

IH 40 cihazinin aksesuarlarini iki farkl sekilde de-
zenfekte edebilirsiniz: % 70 etil alkolle veya kaynar
suyla.

Once nebiilizatérii ve aksesuarlan “Temizleme” bélii-

mu altinda tanimlandigi gibi temizleyin. Ardindan de-

zenfeksiyon islemiyle devam edebilirsiniz.

o Ultrasonik titresim cihazinin Uzerine birkag¢ damla
etil alkol damlatin ve etil alkoliin 10 dakika etki et-
mesine izin verin.

e Kullanilan aksesuarlari 10 dakika etil alkole yatirin
veya alkol bazli bir dezenfeksiyon spreyi kullanin.

e Son olarak butiin cihazlar tekrar akan suyun altin-
da yikayin.

Kaynar suyla dezenfeksiyon

A Dikkat

Yuz maskeleri ve hortum sicak suya sokulmamalidir!

e Maskeleri ve hortumu piyasada bulunan standart
bir alkol bazl dezenfektan ile dezenfekte etmeniz
Onerilir.

@ Not

e Agizlik, kaynar suda 10 dakikada dezenfekte edile-
bilir.

e Bu esnada sicak kap tabanina temas etmekten sa-
kinin.

e Agizligi piyasada bulunan bir buharlastiriciyla da
dezenfekte edebilirsiniz. Bununla ilgili olarak buhar-
lastirici Ureticisinin kullanim kilavuzunu dikkate alin.

Kurutma

e Pargalar 6zenli bir sekilde yumusak bir bez ile ku-
rulayin.

e Biitlin minferit pargalar kuru, temiz ve emici 6zel-
ligi olan bir yerin (izerine birakin ve tamamen kuru-
malarini bekleyin (en az 4 dakika).

(D) Not

Litfen temizlikten ve dezenfeksiyondan sonra
parcalari tekrar kullanmadan veya depolamadan 6nce
bunlarin tamamen kurumus olmasina dikkat edin, aksi
halde bakteri olusumu riski ylksektir.

Pargalar tamamen kuruduktan sonra pargalari tekrar
birlestirin ve kuru, yalitimli bir kaba koyun.

Malzeme dayaniklihgi

e Temizleme maddelerini ve dezenfektanlari seger-
ken asagidakilere dikkat edilmelidir: Sadece yumu-
sak bir temizlik maddesi veya dezenfektan kullanin
ve bunlar Uretici bilgilerine gore dozajlayin.

e Nebillizator ve aksesuarlar, ok sik kullanildikla-
rinda ve hijyenik bir sekilde hazirlandiklarinda, her

plastik parga gibi belirli bir yipranmaya tabidirler.
Bu, zamanla aerosolun degismesine ve bdylece te-
davi etkinliginin olumsuz etkilenmesine neden ola-
bilir.
Bu nedenle aksesuarlari en geg bir yil sonra degis-
tirmenizi 6neririz.

Saklama

e Nemli mekanlarda (6rn. banyo) depolamayin ve
nemli cisimlerle birlikte nakliye etmeyin.

e Sirekli dogrudan giines Isinlarina karsi korumali bir
sekilde depolayin ve nakliye edin.

Sorunlarin ¢éziimleri

Sorunlar/ so- | Olasi neden/¢6ziim
rular
Nebiilizator, 1. su haznesinde su yok.
aerosol Uretmi- | o Nebiilizatdrde cok az ilag var.
Zg;‘;‘igijﬁe 3. Nebillizatér dik bir sekilde
tiyor. tutulmadi.
4. Nebdlizasyon igin uygun olmayan
bir ilag sivisi dolduruldu (6rn. cok
kivamli. Viskozite 3'ten kiclk ol-
malidr).
llag sivisi, doktor tarafindan belirtil-
melidir.
Cikis cok Hava akisi igin ayar ¢arkinin dogru
disiik. ayarlandigini kontrol edin.
Hangi ilaglar Hastaliginizin tedavisi igin hangi ilacin
enhalasyon kullanilabilecegine elbette sadece
yapilabilir? doktorunuz karar verebilir. Bunun-
la ilgili olarak litfen doktorunuza
basgvurun.
IH 40 ile 3'in altinda viskoziteye sahip
ilaglar enhalasyon yapabilirsiniz.
ilag kabinda Bu teknik nedenlerden dolayi mey-
enhalasy- dana gelir ve normaldir. Neblilizasy-
on sollisyonu | on olmadigini fark ettiginizde veya
kalyor. cihaz icinde bir sey olmadigindan
kendinden kapandiginda enhalasyonu
sonlandirin.
Bebeklerde 1. Bebeklerde etkili bir enhalasyon
ve gocuklarda gergeklestirmek icin maske, agzi ve
nelere dikkat burunu kapatmalidir.
edilmelidir? 2. Cocuklarda da maske agzi ve burnu
kapatmalidir. Uyuyan kisilerde ne-
bilizasyon uygulamasi ¢cok mantikl
degildir, ¢linkl akcigerlere yeterli
miktarda ilag girmez.
Not: sadece yetiskin bir kisinin g6-
zetiminde ve yardimiyla enhalasy-
on yapilmali ve cocuk yalniz basina
birakilmamalidir.




Sorunlar/ so-
rular

Maskeyle en-

Olasi neden/¢6ziim

Bu teknik nedenlerden dolayidir. Mas-
halasyon daha | ke deliklerinden alinan nefes basina
mi uzun sirly- | agizlik ile oldugundan daha az ilag
or? teneffils edersiniz. Aerosol, delikler
lizerinden oda havasi ile karisir.

Hijyenik agidan bu mutlaka gereklidir.

Herkesin kendi
nebllizatori
mi olmali?

11. Teknik veriler

Olgiler (UxGxY) 201 x 147 x 141 mm
Agirlik 315 g, piller dahil
Dolum hacmi ilag kabi maks. 8 ml
Su haznesi maks. 20 ml
ilag akisi yakl. 0,4 ml/dak.
Ultrasonik titresim
frekansi 1,7 MHz
Govde malzemesi  ABS
Sebeke baglantisi  100-240V ~, 50-60 Hz; 0,15 A

Cikis DC: 13,5V, 1A

Sicaklik: +5°C ila +40°C
Bagil nem: < %85 yogusmasiz

Kullanim sartlar

Sicaklik: -20°C ila +70°C
Bagil nem: < %95 yogusmasiz

Depolama ve
tasima kosullar

Teknik degisiklik hakki sakli tutulmustur.
Yipranan pargalar, garanti kapsaminda degildir.

Sonradan satin alinabilecek (iriinler

Tanim Malzeme REF
ilag kabi PET 163.373
Year-Pack PP, PVC, EVA, PET |601.07
(agizlik, yetiskin mas-
kesi, cocuk maskesi,
maskeler icin baglanti
elemani, 12 ilag kab,
hortum, yedek filtre
icerir)
g
% 50]
3
1 10 100 1000

particle diameter (pum)

Olguimler, lazer kinnimi yéntemi araciligiyla bir sodyum
klorir sollisyonu ile uygulanmistir.

Grafik bu nedenle siispansiyonlar veya ¢ok koyu
kivamli ilaglar i¢in gecerli olmayabilir. Bununla ilgili

@ Not

Cihaz belirtilen sartlar disinda kullanilirsa kusursuz
calismasi garanti edilememektedir! Uriinii iyilestirmek
ve gelistirmek icin teknik degisiklik yapma hakkimiz
saklidir.

Bu cihaz ve aksesuarlari, EN60601-1 ve
EN60601-1-2 ile EN13544-1 normlarina uygundur

ve elektromanyetik uyumluluk ile ilgili 6zel glivenlik
tedbirlerine tabidir. Lutfen tasinabilir veya mobil HF
iletisim sistemlerinin bu cihazi etkileyebilecegini dik-
kate alin. Ayrintili bilgileri belirtilen musteri servisi ad-
resinden talep edebilir veya kullanim kilavuzunun son
kisminda bulabilirsiniz. Bu cihaz, tibbi trlnler icin
Avrupa yénetmeligi 93/42/ECve Alman Tibbi Uriin
Kanunu‘na uygundur.

ELEKTROMANYETIK UYUMLULUK

e Cihaz, su anda gegerli olan elektromanyetik uyum-
luluk yénetmelikleri uyarincadir ve ézel olanlar da
dahil olmak Uzere bltin binalarin iginde kullanim
icin uygundur. Cihazin radyo frekansi emisyonlari
oldukga dustktir ve biyUk ihtimalle yakinlarda bu-
lunan baska cihazlarla enterferanslar olusturmazlar.

e |H 40 cihazini galistirmak igin baska cihazlarin
yanina veya ustline koymayin. Elektronik cihazlarla
enterferans olmasi halinde cihazin ayarini degistirin
veya bagska bir prize takin.

e Telsiz cihazlar, cihazin ¢alismasini etkileyebilir.

A Uyan

Cihaz igindeki yapi pargalari icin yedek parca olarak
yalniz Ureticinin enerji ddnusturlclsini ve kablosu-
nu kullanin.

Cihaz igindeki yapi pargalari igin yedek parga ola-
rak kullanilmalarina izin veriimemis olan aksesuar-
lar, enerji donusturlclleri veya kablolari kullanmayin.
Bunlar emisyonun artmasina veya cihazin elektroma-
nyetik uyumlulugunun azalmasina neden olabilir.

12. Elden ¢ikarma

Cevre korumasi acgisindan cihaz ev atiklari ile birlikte

tasfiye edilemez.

Lutfen cihazi Elektrikli ve Elektronik Eski Ci-
hazlar AB Yénetmeligi WEEE (Waste Electri-

|
ediniz. Elden c¢ikarmayla ilgili diger sorularinizi elden

cal and Electronic Equipment) uyarinca imha
¢ikarmadan sorumlu yerel makamlara iletebilirsiniz.
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KomnnekT noctaBku

Cwm. onucanue npubopa 1 NpuHagNexXHoCTeR Ha cTp. 64.

® YnbTPa3ByKOBO pacnblMTeNb C pe3epByapoM
LNs nekapcTaea

o MyHOWTYyK

o CoefyHUTENbHbIN ANEMEHT

° Macka gnst B3pochbix

e Macka gnsi geten

® Briok nuTaHus

e CymKa nsi XpaHeHus

o [laHHas UHCTPYKLMS NO NPUMEHEHIO

lMpw 3Ha4NTENBHOM NMOBPEXAEHNN KAPTOHHON
YMaKoBKM UM NPU HEKOMIMNEKTHOI NOCTaBKe
BepHUTe NpuGop TOProBoMy NpeacTaBuUTeNio.

1. Ans o3HaKomneHus

YBa)kaembliii noKynaTesb,

6narogapum Bac 3a Bbi6op npogyKLmuy Hallei

hvpMbl. Mbl NPON3BOANM COBPEMEHHbIE, TLLATENBHO
MPOTECTMPOBaHHbIE, BbICOKOKAYECTBEHHDIE 13Lenis
A5t 060rpeBa, N3MEePEHIsi Macehl, apTepuanbHoOro
[aBNeHNsi, caxapa B KpoBY, TeMnepaTypbl Tena, nynsca,
ANS NErkoi Tepaniin, Maccaxa 1 041CTKM BO3fyXa.
BHMaTeNbHO NPOYTUTE AaHHYI0 MHCTPYKLMIO MO
MPVYMEHEHNIO, COXPaHsIiTe ee ANs NOCNENYOLEero
MNCNONb30BaHUA, XpaHuTe ee B MeCcTe, JOCTYNMHOM ONA
APYrVX Nnonb3oBaTenei, 1 cregyiite ee yKasaHusM.

C Havnyywmrmn noxxenaHusmm,
KomnaHus Beurer

O6nacTb NPUMEHEHUS

[laHHbIi NHransaTop NPeAcTaBnseT coboi
YNETPa3BYKOBOI pacmblNTENb, NPEeAHAZHAYEHHDI
L5 NEYEHUSt BEPXHUX U HIKHWX AblXaTenbHbIX MyTeil.
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Pa3mep kanenb nony4aeMoro ¢ NoMoLLbo
BbICOKOYACTOTHbIX KonebaHuin aspo3ons B
GONbLUMHCTBE ClyvaeB He NpeBbIlLaeT 1-5 MKM,
MO3TOMY [JaHHOE YCTPOCTBO MAeanbHO NOAXOaUT

A5 NepeHoca pacnblneHHbIX MEAMKaMeHTOB
HenocpPenCTBEHHO B HUKHIIE [bIXaTembHbIE MyTU.
Pacnbinenue 1 uHransiums HasHa4eHHoro unu
PEKOMEH0BaHHOrO BPa4OM MeaukameHTa no3sonseT
MPOBOAUTbL NPOMUNAKTIKY 3a60NeBaHUA AbIXaTeNbHbIX
nyTen, CMsrvaTb CONyTCTBYIOLLME ABEHNS 11 YCKOPSATb
BbI3gopoBeHmne. [anbHenLyo nHpopmaumio o
BapuaHTax NpUMEHeHUs JaHHoro npubopa Bel MoxeTe
nony4uTb y Nevallero Bpaya unn apmadesTa.

Mpubop npegHasHayeH os NHransauni

B OMALLHNX YCNOBUSIX, B TOM YnCne ans
MHOTOKPaTHOro NPYMEHEHMS B TEYEHIE AHS.
VIHransums ¢ ncnonb3oBaHreM nekapcTsa AomKHa
OCYLLECTBNSATHCS TOMBKO MO Ha3HA4YEHNIO Bpava.
BpbixaiiTe nekapcTBO B CMOKOMHOM 1 paccnabneHHoM
COCTOSIHWW, AbILUATE MELNEHHO U FY6OKO, YTOGbI

OHO MO0 MOMNacTb AaXe B camble MefKue 1 ryboko
pacnonoXeHHble 6poHXy. BbigpixaiiTe, Kak 06bI4HO.

Mocne 06paboTku NprGOp roToB K MOBTOPHOMY
ncnonbaoBaHmo. O6paboTka BKOYAET B ce0st 3aMeHy
BCEX NPVHAANEXHOCTEN, BKM0Yas BO3AYLLHbINA
unbTp, a TakKe Ae3NHAEKLMIO MOBEPXHOCTH
npréopa 06bl4HbIM Ae3NHMDULMPYIOLLM CPEOCTBOM.

2. MNosicHeHna K cumBoniam

B MHCTPYKLWM MO NPUMEHEHIIO UCTONB3YHOTCS
CcreqytoLLyie CMBOSIb.

A MpepocTtepexeHune Mpeoynpexpaet
06 onacHocTu
TPaBMMPOBaHNS
unn ywepba gns
3A0POBbS.

A BHumaHue YkasbiBaeT Ha BO3MOXHblE
noBpexgeHuns npmbéopa/
NpYHALNEXHOCTEN.

@ YkasaHue OTmevaeT BaXKHyH0 NHbOpMaLMIo.

Ha ynakoBke 1 Ha TunoBsomn Tabnnyke npuéopa n
MPUHAANIEXHOCTEN UCTIONB3YIOTCA CReaytoLLme
CMBOSbI:

©

-

Annnukatop Tina BF

Cobntofaiite NHCTPYKLWIO MO
NPUMEHEHII0

[MpoussoguTens




BKJ1./BbIKI1.

CepuitHbIit Homep

Mpunbop ¢ knaccom 3awuTbl 2

He vicnonb3oBaTb BHe NOMELLEHNI

3alnLLeHo OT MPOHUKHOBEHNS TBEPAbIX
Ten pasMepom =12,5 MM 1 kanesnb Bofbl,
nagatoLmx nog, yriom

3. MpepynpexaeHus n ykasaHus
Nno TeXHUKe 6e30nacHoOCTn

A MpepocTtepexeHune

® [lepep ncrnonb3oBaHMeM yoeanTecs, 4To Npréop
1 ero NPUHagNeXHoOCTN He UMEOT BUANMBIX NO-
BpexaeHui. MNpu Hanu4um COMHERNI He NCMOoNb-
3yiTe Npnbop 1 06paTUTECh K NpoAaBLy UM no
yKasaHHOMY afjpecy CepBUCHOI CyXObl.
MpumeHeHne nprbopa He 3ameHsieT BpaqebHbIX
KOHCYNbTaumii 1 nedeHus. Moatomy npm noodbIx
Buaax 6onu unn 3abonesaHnii Bceraa npeasapu-
TeNbHO KOHCYNETUPYMTECH C BPaYoM.

Mpun 6epemMeHHOCTH, a TakXKe XPOHUYECKIX 3a60one-
BaHWSAX UK Opyrx npobremax co 3opoBbEM Che-
[LyeT NPOKOHCYNETPOBATLCA C fleHallyM Bpa4oM,
npexzne 4eM HaunmHaTb MHraNALMOHHYIO Tepaniio.
Mpwn Hanmymn kaknx-nn6o Npobnem co 30opo-
BbeM, BbI3bIBAIOLLMX COMHEHUS B BO3MOXHOCTM
VHrafsiLyioHHON Tepanuu, NPOKOHCYNETUPYITECH C
Nevallym Bpayom!

Mpu ncnonb3oBaHNM NHransTopa BbiMOAHANTE
O6LLENPUHATLIE CaHUTAPHO-TUIMEHNYECKIE MepO-
npuATHS.

/13 coobpakeHuii rurvieHbl y Kax[oro nonb3osarenst
LLOMKeH BbITb CBON HABoP NPUHaANEXHOCTEN (pe-
3epByap ANns IeKapcTBa, LUMaHT, Macka, MyHALUTYK).
Heobxonumo Bcerpa cobniofate ykasaHus Bpaya oT-
HOCUTENBHO TUMa UCMONb3YEMOro MeANKaMEHTa, ero
[O3VPOBKM, 4acTOTb! W ANNTENLHOCTY UHFaNALMIA.
Mcnonb3yiiTe TONbKO NeKapcTaa, Ha3HaYeHHble 1an
PEKOMEHO0BaHHbIEe BPa4oM 1 hapmaLeBToM.
Ecnn npubop paboTaeT HekoppeKTHO unn 'y Bac
NOSIBUINCHL HEQOMOraHre unu 6onu, cpasy xe
npekpaTuTe Ucnonb3osaHue npuéopa.

Bo Bpems ncnonb3oBaHns gepxurte nprbop Ha
PacCTOsHUM OT a3, MOCKOMbKY pacrblieHHoe fe-
KapCTBO MOXET NMPUBECTY K NX MOBPEXAEHUSAM.
Hvikorga He ocTaBnsiiTe BKNOYEHHbIN Npuoop 6e3
npucmMoTpa.

He cHumariTe BEpXHIOIO KPbILLKY BO Bpems paboTbl
npuéopa (ropuT CUHUI CBET).

He ncnonbayiite nprbop B NOMELLEHUSAX, FAe Npu-
CYTCTBYIOT roptoyiie rasbi.

He ucnonbayiite nprbop BOAN3N 3aNeKTpOMarHnT-
HbIX NepenaT4/KoB.

e [laHHbIN NprbOp He NpenHa3HayeH Ans ucnosnb-
30BaHNS BETbMI UM JIOAbMI C OrPaHUYEHHBIMY
pr3NYECKNMI, CEHCOPHBLIMU (HampUMep, C OT-
CyTCTBMEM BONEBON YYBCTBUTENBHOCTM) UAN YM-
CTBEHHbIMU CMOCOBHOCTAMY, C HELOCTATOYHLIMU
3HaHUSMU UAK onbIToM. cknioYeHue cocTaens-
I0T Cy4au, Korga 3a HAMY OCYLLECTBASIETCA Haf-
Nexalwyii Haa3op UM eCnn OHU Nonyyunmn ot Bac
VIHCTPYKLMM MO MCMOMb30BaHuo npubopa.

He paBaiiTe ynakoBO4HbIN MaTepuan getam (onac-
HOCTb YayLIEHNs).

He ncnonb3yinTe [ONONHUTENbHbIE AETaNN, HE pe-
KOMEHAO0BaHHbIE NPOU3BOANTENEM.

He norpy»xaiite npnéop B BOAY U He NCMONb3yNTe
€ro BO BNaXHbIX nomeLleHusix. He gonyckante no-
nafaHuns XXnaKocT BHyTpb npubopa. Ecnn npuéop
BCE XXe ynan B Bofy, He MNbITaliTeCb €ro focTarb, a
He3aMeOMTENbHO OTKOYMTE ero OT ANEKTPOCETH.
BeperuTe npr6op OT CUNbHbIX YAAPOB.

Ecnn npn6op ynan, nogseprcst CUnbHOMY BO3Lei-
CTBUIO BAAru U NOAYYMN UHbIE NMOBPEXIEHNS,
€ro fanbHeliLlee NCNoNb30BaHNe 3anpeLlaeTcs.
Mpu HaNM4YMM COMHEHMIN 0BPATUTECH B CEPBICHYIO
cny>6y unu K TOproBoMy NpeacTaBuTento.
Skcnnyataums IH 40 paspelueHa TonbKo npu uc-
NoNb30BaHNV COOTBETCTBYIOLLMX NMPUHALJIEXHOCTEN
Beurer. MNpymeHeHe NPUHaANEXHOCTER CTOPOHHINX
NPOU3BOAMUTENEN MOXET NMPUBECTM K CHUXEHMIO 3h-
(heKTNBHOCTI NEYEHVS U MOBPEXAEHMIO Nprubopa.
He BbITackmBaiTe LUTEKEP N3 PO3ETKM, fePXacb
3a CETEBO NPOBOA,

He 3axxumarnte n nepernbainte kabenb, He faBainTe
€My conpukacatbCs C OCTPbIMU KpasiMmn Ui CBU-
caTb, 3alMLLANTe ero OT BO3OENCTBUS BbICOKON
Temnepartypbl.

B cnyyae noBpexaeHus ceTeBoro kabens n Kop-
nyca npubopa 06paTUTECh B CEPBUCHYIO CyXOY
U K TOProBOMY MPEeACcTaBUTENIo.

lMopkntoyaTh 1 OTKMtOYaTh CETeBOW Kabenb 1 Npu-
Kacatbcs K kHorke BKJ1./BbIKJ1. MOXHO TONbKO
CYXMMW pyKamu.

TemnepaTypa MyHALITYKA U Macku BO BPeMsi UC-
MNoMnb30BaHNs MOXET NOBbLICUTLCS A0 43 rpagycoB
B TeyeHve 15 MuHyT.

Ecnu moTop uHranstopa 6nokmMpyeTcs, To aTa He-
MCNPaBHOCTb He CO3AAET Yrpo3bl Ans 6e30nacHo-
CTW Nonb3oBarens.

Ecnu Bbl He BKto4aeTe YCTPOWCTBO, TO OHO He
MOXET 1CMONb30BaTLCS NPaBULHO U He ByaeT
paboTaTb Ha MOSHYH0 MOLLHOCTb.

Bo nsbexaHne TpaBM He OTKpbIBaTe KOPMyC
ycTpoicTBa

A BHumaHue

o C6ov B nopaye anekTpo3HEepriv, HEOXKNAAHHO
BO3HVIKLUME HEVUCTIPABHOCT U Apyrue Hebnaro-
NPUSITHbIE YCNIOBUS MOTYT NPUBECTY K BbIXO-



Ly npubopa n3 cTpos. [NoaTomy pekomeHayeTcs
MMETb 3anacHol Npu6op UM NekapcTeo (cornaco-
BaHHOE C Bpayom).

He ncnoneayiite nprbop ¢ NycTbiM BOASHbLIM pe-
3epBYyapoM Vv pe3epByapoM Afs NekapcTea.
Hanugariite B BogsiHOW pe3epByap TONbKO YNACTYO
BOLOMPOBOAHYIO MW OUCTUNNIMPOBAHHYIO BOLY.
Mcnonb3oBaHre Apyrux XnaKocTell MOXET BbiBe-
CTN NPMBOP 13 CTPOS 63 BO3MOXXHOCTY PEMOHTA.
® [pr6op HeNb3sa XpaHUTb BONN3Y UCTOYHIKOB Tenna.
He nonbayiitecb NPM6OPOM B MOMELLEHNSIX, B KO-
TOPbIX NEPER 3TUM NCMONL30BANNCH Cpen. Takune
noMeLLieHst HeOBXOAMMO NPOBETPMBATL Nepen,
npoBedeHNeM Tepanuu.

XpaHuTe Npnbop B MecTax, 3alLyLLEHHbIX OT BO3-
[ecTBNS NorofgHbix yenosuin. Heobxogumo obe-
CMeYnTb COOTBETCTBYIOLLME YCIIOBUS OKPY KatoLLiel
cpefbl ANs XxpaHeHus npuoopa.

He ncnonbayiite nekapcTsa B hopme NopoLLKa
(baxe B pacTBOPEHHOM BapuaHTe).

He BcTpsxuBaiiTe pacnbinuTenbs, NOCKOMbLKY Mpu
3TOM U3 HErO MOXET BbIINTHCS XUOKOCTb W MO-
BPEQUTb €ro.

Bnok nutaHus

A BHumaHue

e |cnonb3yiiTe TONbKO 610K NUTaHNS, BXOAALLMA B
KOMMM/EKT NOCTaBKM.

Cregyute 3a TeM, YTO6bI Ha THE3R0 AJ1S MOAKIoYe-
HUS K CETW He nonagana XuaKocTb.

Ecnu Heo6xoanMo Mcnonb30BaTh aganTepbl Unu ya-
JINHUTENN, TO OHU JOMKHBI OTBEYATb AENCTBYHOLLUM
NPESNNCaHNAM TEXHNKKM 6e3onacHocTh. Henb3s
npeBbILLaTh NPeAEenbHY0 MOLHOCTL TOKa 11 Makcu-
MaJbHY0 MOLLHOCTb, YKa3aHHyto Ha ajanTepe.
Mocne ncnonb3oBaHWs Bceraa BbiKto4anTe 610k
MUTaHUS N3 PO3ETKM.

Mpur6op JOMKeH NOAKMo4aTLCS TONBKO K CeTe-
BOMY HanpspKeHWto, yka3aHHOMY Ha Tabnuyke Ha
060POTHOI CTOPOHE YCTPONCTBA.

O6wwme ykasaHus

A BHumaHue

e |cnonb3yiiTe Npréop UCKNOYUTENBHO B Cedyto-

LLMX Lensx:

- ONst nopen,

- B Liensix, ANst KOTopbIX OH 6bin pa3paboTaH (as-
PO30JbHas UHransLysl), B COOTBETCTBIN C yKasa-
HUSIMU, NMPVBELAEHHBIMN B AiaHHOW MHCTPYKLMM MO
MPUMEHEHNIO.

e Jlto60e NpMMeHeHNE He MO Ha3HAYEeHNI0 MOXKET
6bITb ONacHbIm!

® B KpUTWHECKNX CUTYaLMsX MPEXAe BCEro cneayer
0KasaTb NePBYIO NMOMOLLb NOCTPaAABLLEMY.

® [TOMUMO MeOVKaMEeHTOB, Pa3peLLlaeTCcs UCMoNb30-
BaTb TONIbKO PACTBOP MOBAPEHHON COMU.

® JTOT NPUGOP He NpepHasHa4eH /1S UCMONb30Ba-
HIIS Ha MPOV3BOACTBE WM B KIMHUYECKNX YCIO-
BUsIX. /IM MOXHO NOMb30BATLCA UCKIHOUNTENBHO B
[JOMalLLHKX YCroBusX!

Mepep BBOJOM B 3KCMyaTaumio
BHumaHue

e [Nepen vcnonb3oBaHreM nNpuéopa cnepyeT yaa-
NINTb BCE YMaKOBOYHbIE MaTeEpUanbl.

o 3awarite Npubop OT Nbln, FPS3W 1 BRaru.

© He ncnonb3ayiite Npu6op B CUNBHO 3anblieHHbIX
MOMELLIEHVSIX.

e Temnepatypa npubopa v ero NpuHagIeXXHOCTeN
nepes UCMosb30BaHNEM [OMKHA COOTBETCTBOBATb
KOMHaTHOM.

¢ B cnyyae feheKToB unm Henonagok B pabote He-
MELIEHHO OTKIIoYNTE NPUGop.

® 13rotoBuUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 32
yep6, BbI3BaHHbIA HEKBAIUMULMPOBAHHbIM UK
HeNpasWibHbIM NCMOMb30BaHNEM NPUGOpPA.

PemoHT npu6opa

@ BHumanme

® Hu B KOeM cnyyae He OTKpbIBaiiTe Npubop, He 13-
MEHSIATE ero KOHCTPYKLIO U HE PEMOHTUPYIATE
ero. B npoTuBHOM cryyae HafeXHOCTb PYHKLMO-
HUpOBaHWst 6onblue He rapaHTupyetcs. Hecobnio-
[leHne 3TUX TPebOoBaHNI MOXET OblTb ONACHbIM 1
BELET K NOTepe rapaHTum.

e Ecnu nprnbop HyXOaeTcs B pEMOHTE, 06paTuTeCh
B CEPBUCHYI0 CY>XOY 1K K aBTOPU30BaHHOMY
TOProBOMY MPELCTaBUTENIO.

4. MNone3Has nHdopmauus o
npuéope

MpuHagnexHocTu

Mcnonb3ayiite TONbKO NPUHaAIEXHOCTH,
PEKOMEHI0BaHHbIE MPON3BOAMTENEM NPUGOPa,
MOTOMY YTO TOJILKO B 3TOM Clly4ae 06ECMEYeH0 ero
6e3onacHoe yHKLMOHNPOBAHNE.

ABTOMaTUYeCKOE OTKJIIOYeHne

Y naHHoro npubopa ecTb HyHKLMA
aBTOMATN4ECKOro OTK/oYeHs. Korga octaeTcs
0Y4€eHb Mano seKkapcTBa UM XXUAKOCTH,

npubop aBTOMaTU4ECKMN OTKNto4aeTcs. [prbop
aBTOMATNYECKM BbIKNto4aeTcs Yepes 15 MUHyT.
Ecnu Bbl xoTuTe npofomkuTb NpoLeaypy, CHoBa
BKJtOUKTE Npnbop HaxkaTueM kHonky BKI1/BbIK/1.
He ucnonbayiite nprbop ¢ NycTbiM pe3epByapom
LN NekapcTBa Ui BoasiHbIM pe3epsyapom!



5. OnucaHue UHrangaTopa u anHaAne)KHOCTEVI
0630p KOMMOHEHTOB UHranATopa

1. Pazbem ans nogknoyeHus 1
NPUHageXHOCTeN
Kpblwka

Pesepsyap ans nekapcrsa
BopgsiHoln pesepsyap
Knonka BKI1./BbIKJ1.

KOHTPONBHbIA CBETOAMOA ANS UHAMKALN
pexuma paboTbl

I

7. Konecuko Anst perynMpoBKi BO3LYLWHOTO
noToka

8. Kopnyc
JINHWSA OTMETKI YPOBHS BOLbI

10. THe3no Ans MOAKIYEHUsI CETEBOro
apanTepa

11.  OunbTp C KPbILLKON

0630p KOMMNOHEHTOB pacnbIUTENS U NPUHAAJIEXHOCTeN
12.  CoeguHuTenb Ans Macok
13.  Macka gns B3pocnbix
14. Macka ans netei

15, MyHpwTyk

16. LnaHr

17.  Bnok nutaHus

18. CymKa gns xpaHeHus

19.  CMeHHbI hunbTp
(He BXOAWT B KOMMMEKT NOCTaBKM)

6. Beoa B akcnnyartauuio Mepea nepsbiM NpUMeHeHneM

YcTaHoBKa @ Ykasanue

M3BnekuTte Nnpnéop 13 ynakosky. YCTaHOBUTE * lNepep nepBbIM NPUMEHEHNEM HY)KHO OYUCTUTL 1
nproéop Ha TBepAyIo 1 POBHYO MOBEPXHOCTb. NpofeanHpULMPOBATL PACTIbINNTENL U ero Npu-
CnepnuTe 3a Tem, YTO6bI NPOpeau s HapnexHocTn. Cm. pasgen 10 «O4ucTka 1 oesnH-
BEHTUNALMN OCTaBaNNCh OTKPbITbIMU. 13BnekuTe bekuyst».

NPUHAANEXHOCTU N3 YNaKOBKN.
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7. HpumeHeHue HanonHeHne kamepbl pacnbuimtens
O6bem pesepyapa coctaenset 20 mn. HanonHute
MoprotoBka pacnbiuTens BOAAHON pe3epsyap [4] YCTON BOJON (enatensHo
* [lepen KaXxabIM MPUMEHEHNEM OYULLaNTe U Ae3UH-  AUCTUNNPOBAHHON) A0 AOCTYDKEHNS OTMETKM [9)].
uumpyiTe BoasHON pe3epByap, KPbILLKY, coeam- OTa BOAA CbIrpaeT ponb XXUAKOCTH, NPOBOAALLEN

HWUTENb AN1S MACOK, YANVHUTENbHBINA LUAAHT, MyHO-  YNbTPa3ByKOBbIE BOMHbI K MeAuKameHTy. He
LUTYK 1 Macku, Kak onucaHo B pasaene 10 «OuncT-  3annBaiiTe NekapcTsa HENoCPEACTBEHHO B BOASHON
Ka 1 fesnHpekLms». pesepByap.

Ecnu ons neveHns Heo6xoguMo nocnenoBaTensHO

3anonHeHne pesepeyapa ans nekapcTea
npoBOAUTb NHIANALMIO HECKOIbKMMIN BUOAMU

YcraHosuTe
MELVKaMEHTOB, TO UHIaNsTOP HY>XXHO NPOMbIBaTh e3epByap A
Tennoi BOROMNPOBOAHOI BOAOI NMOCNE KaXAoro pesepayap

nekapcTea B
npumeHeHns. Cm. pasgen 10 «O4ucTka u pesepeyap AR
AIMHGDEKUMSP. BoAb! (pyc. 2) n
® YcTaHOBMTE NPUGOP Ha POBHYH MOBEPXHOCTb. 3anoNHUTe ero
o CHUMUTE KPBbILLKY (puc. 1). MeaUKaMEHTOM

1 (puc. 3).
Cnepgute 3a

TeM, 4YTOObI He
6bIn NPEeBbILLEH
MaKCyMasbHbIN

o6bem 8 mn.

OpueHTupyiiTech Ha
MapKNpPOBOYHYO
OTMETKY eMKOCTH
BN NeKapCTB.

(puc. 2.1)
@ YkasaHue Cobniopaiite
o MPOCeAuTe 3a TeM, YTOGHI PSEOM C MECTOM ycTa- . coarvi B
P A ; PAA Y WHCTPYKLMMN NO
HOBKM 6bIna po3eTKa.
NPVMEHEHNO
® PasmecTute kabenb Takum 06pa3om, H4Tobbl 06 M [103MPOBKY
HEro HUKTO He MOT CMOTKHYTbCA.
v ICMONb3yeMoro
o [1na OTK/IOYEHNS MHranaTopa oT CeTU NoCcne UH- MEMKAMBHTA
ransuun cHavana BbIKMlo4UTe cam npuéop, 3atem )
VISBJ'IgKVITe CETeBO LUTeKep 13 osegKvn > Ecqm Heobxopnmo
pusp ' pa36asnTb
3 6 MeANKaMeHT
KcnnyaTtauus 65noKa nutaHus N30TOHMYECKIM

* Briok nuTaHus [17] AomKeH NoaKmio4aTbes K ceTe-  pacteopom
BOMY HamMpshKeHIo, ykasaHHOMY Ha TabnnyKe Mpu-  xnopupa HaTpus,
Gopa. TO CHavana HanelTe 3TOT pacTBOP B pe3epByap

e Bcrasbre WTekep 6noka nutaHus [17] B cOoTBET- [L7151 NeKapCTBa, a 3aTeM 06aBLTe YKasaHHoe
cTBytOLLEe rHe30 Ans nogknoyeHus [10], a 6nok KONMYECTBO MEOMKAMEHTA.
nuTaHnst [17] — B NOOXOAALLYIO PO3ETKY.
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3akpbITie Kamepbl pacnbuMTens

3akpolite Kamepy
pacnbinuTens
npegyCcMOTPEHHON
LJ151 3TOrO KPbILLKOIA
[2] (puc. 4).

MoacoepuHeHne NpuHagneXHocTen
Mopgkntounte
LUNaHr K pasbemy
Ha [1] kamepe
pacnblneHnst
(puc. 5).

3atem
rnofcoeanHnTe
HY>KHYO
NPUHaSSIEXXHOCTb
(macky ¢
coefuHUTENEM
WM MYHOLITYKOM)
K LUMaHry.

Bxntouute npubop Haxxatnem kHonku BKJ1./BbIK/I.
Ecnn npnbop paboTaeT KoppekTHO, Bbl yBuante
VIHraNsiLMOHHbIA TyMaH.

Konecuko ans perynuposKu BO3AYLUHOrO NOTOKa
C nomoLLybto 3TOro perynsTopa MOXHO KOHTPONMPOBaTb
noToK Bo3gyxa [7]. [Nist yBenu4eHus notoka Bo3ayxa
HY>XHO MOBepPHYTb KONECUKO BNEBO, a AJ1s ero
YMEHBLUEHUS, COOTBETCTBEHHO, BMPaso.

3aBepLueHne uHransymm

e [locne 3aBepLUeHMst NPOLEAYPbI BbIKYUTE NpU-
60p HaxxaTvem kHonku BKJ1./BbIKJ1. [5].

© KOHTPOJIbHbIA CBETOAMOL AN MHAMKALMN pexmuma
paboTbl [6] noracHeT.

e Ecnn BeCb MefyKaMeHT ByAeT pacnblieH, npuoop
OTKIOUNTCS aBTOMaTUYECKN. 10 TEXHNYECKIM
npuyvHam B pe3epByape AJ1s nekapctaa [3] ocTa-
€TCS HeOOMbLLOE KONMMYECTBO MEANKaMEHTA.

© Ero NnoBTOPHOE MCMOMb30BaHME 3anpeLLeHo.

o OTKtoYNTE 610K NUTaHs [17] OT aneKTpoceTu.
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BbinonHeHne o4ncTKm
e Cm. pasgen 10 «O4ucTtka 1 gesnHpeKLys».

8. MpaBunbHasa MHranAuuN

A BHumanune

® He pepXuTe 1 He ycTaHasnueaiTe npubop nog Ha-
KIIOHOM.

© ObupHbIE Macna IeKapCTBEHHbIX PACTEHNI, MUK~
CTYypbl OT KaLLns, pacTBOPbI ANs NOAOCKaHUs rop-
na, Kannum Ans pacTupaHns n naposbix 6aHb, Kak
npaBumo, He NOAXOOAT AN MHraNsALMM C MOMOLLbIO
VHransaTopo.. 3T [o6aBKy YacTo OblBaKOT BA3KN-
MU 11 MOTYT HapyLLUTb NPaBuIbHOCTL PaboThbl Npu-
60pa, a Takxe 3hPEKTUBHOCTb Er0 NPUMEHEHNS.

© [py NOBbILIEHHO YyBCTBUTENBHOCTY BGPOHXMANb-
HOW CHCTEMbI MEANKaMEHTbI C 3UPHBLIMU Macna-
MM MOTYT BbI3BaTb OCTPbIi GPOHXOCMAa3M (pe3koe
1 CYOOPOXHOE CY>KeHne GPOHXOB C yayLLbeM).
poKoHCYNETUPYITECH 06 3TOM C Nlevallym Bpa-
YoM unu papmatiesTom!

TexHUKa AbixaHus

e [1ns Hanbonee LMPOKOro pacnpoCTPaHEH NS Ya-
CTUL MeOVKaMeHTa B AbIXaTeNbHbIX NMyTAX BaKHA
npasunbHasa TEXHNKa AbIxaHus. YTo6bl 3T YacTu-
Libl OManu B AblXatenbHble MyTy 1 IETK1E, HY>XHO
BOOXHYTb MELJIEHHO U ry6OKO, HEHALONro 3aaep-
Xatb ApixaHue (0T 5 go 10 cekyHp), a 3aTem 6bl-
CTPO BbIDOXHYTb.

® /lcnonb3oBaHue UHrangaTopoB Afist neyveHns 3a6o-
NleBaHNIN OblXaTenbHbIX NyTen 0643aTenbHO JOMKHO
6bITb COMNAcoOBaHoO C nevalym Bpadom. Bpay no-
pekoMeHayeT Bam nekapcTBeHHble Npenapartbl Ans
VHransuyia, nx [O3MPOBKY 1 CNoco6 NpYMEHEHVS.

® HekoTopble npenapaTbl MOXXHO NPUOBPECTY TOSMb-
KO Mo peLenTy Bpaya.

WHranaumsa ¢ nomoLLbio MyHALWTYKa

° MyHALWTYK MCNONb3YyeTCs ANst NeveHus 3abonesa-
HUA HKHUX AblXaTembHbIX MyTel, Hanpymep, Kalw-
IS NN BPOHXNANBHON UHEKLN.

o CsfibTe POBHO.

e [NogkntounTe WwnaHr [16] Kk pazbemy [1]. 3atem
MOACOEAVNHNTE K LMaHry MyHAWTYK [15].

e Kpenko 06xBaTuTe MyHALUTYK ry6amu.

e Bkntounte npnbop Haxxatnem kHonku BKI1./BbIKJ.

o MenneHHo 1 ry60oKo BAbIXaliTe Yepes poT, Bbl-
OblxaiTe Yepes Hoc. [ns nosblLeHnst achdekTys-
HOCTW NleveHns nocne BAoxa 3afepXuTe AblxaHne
Ha KOpOTKOe Bpemsi. Bo Bpems neyeHus cnegy-
€T ObITb CMOKONHbLIM 1 paccnabneHHbiM. dbiumnte
POBHO 1 He CANLLKOM 6bIcTpO. Ecnn Bbl xoTuTe Ha
KOPOTKOE BPeMs NpepBaTh NHranaumio, BbIKOHU-



Te npubop Haxatrem kHonkn BKIT./BbIKJ1. n oT-
MycTUTE MYHALUTYK.

WHransaums ¢ nomoLbio Macku
® /lHransumoHHas Macka nogxoanT Ans NeveHuns 3a-
60neBaHuUin HOCOBOW MONOCTU 11 NONOCTY FOTKK.
e CsApabTe POBHO.
e [MogkntounTe wnaHr [16] k pasbvemy [1]. Mogknto-
ynTe coepnHMTeNb [12] K WnaHry, a Macky — K co-
€QVHUTENIO.
Cnerka npuxnmanTte Macky K Hocy. Macka gonx-
Ha 3aKpbIBaTb POT 11 HOC, HE OKa3blBasi Ha HNX
LaBneHus.
MepnneHHo 1 ry6oKo BObIXanTe 1 BblablxanTe Ye-
pes Hoc. [Ina noBbiLLeHNs 3eKTUBHOCTY neve-
HIUS Nocne BOOXa 3a4epXUTe fbIXaHne Ha KopoT-
Koe Bpems. Bo Bpemsi neyeHus cnepyet 6bITb CMo-
KOWHbIM 1 paccnabneHHbIM. [blunte POBHO U He
CNMLWKOM 6bICTpO. Ecnu Bbl xoTnTe Ha kopoTkoe
BPEMSs NPepBaTh VHranAauuio, BbIKNYUTE NPU6op
HaxxaTuem kHonkn BKJ1./BbIKJ1. n 6bICTpO CHU-
MuTe Macky. [insi npofomKeHNs HransiLmmn BHOBb
HafeHbTe MackKy Ha HOC 11 POT 1 BKIKOUMTE NpU6op
HaxkaTtuem kHonku BKJ1./BbIKJ1.

3ameHa pe3epByapa Aans nekapcrsa

Pesepsyap gna nekapctea HeOOXOAUMO 3aMeHSATb
nocne Kaxpgow WHransymm, 4tobbl nsbexartb
06pa3oBaHua ocagka UM XUMUYECKUX peakLuyin ¢
MeguLMHCKUMKU npodyKTamun. B nakete HaxopgsaTtcs
12 pesepByapoB ANns NekapcTsa Ans 3amMeHbl e
1cnonb3oBaHHbIX. [lononHuTenbHble pesepsyapbl
MOXXHO NprobpecTy, 06PaTUBLLMCE MO YKa3aHHOMY
afpecy CEPBUICHON CIy>XObI.

9. 3ameHa hunbTpa

PerynspHo nponssogute NpoBepKy unstpa (Hanpu-
Mep, Mocne KaxAoro AecAToro Cnonb3osaHus).
3ameHuTe NCMoNb30BaHHbIA PUALTP, €CNN OH
CUNbHO 3arpsa3HeH Unmn 3acopusncs (He No3gHee Yem
yepes 6 mecsues). B cnyyae yBnaxkHeHus dunstpa
€ro TakXe He06XOAMMO 3aMEHUTb HOBbIM.

A BHumanue

® He nbiTaiNTech YNCTUTb OTCAYXXMUBLUMIA PUNLTP 1
BHOBb UCMO/bL30BaTh ero!

* [/lcnonb3yiTe TONbKO OpUrMHANBbHBIE (PUALTPbI
3roTOBUTENS, TaK Kak B MPOTUBHOM Cly4ae
BO3MOXXHO MOBPEXAEHWe NHransatopa uam
CHIKEHNE 3PHEKTUBHOCTY JIEHYEHNS.

® Hy B KOEM cyyae He 1cmnonb3yiiTe npubop 6e3
uneTpa.
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Mopsagok 3ameHbl unsTpa:

A BHumaHue

¢ CHavana BblIK/to4MTe NPUGOP N OTCOEANHUTE €ro
OT CeTU.
e [laiite npnbopy OCTbITb.

1. CHUMUTE KPBILLKY
unstpa [11], NOTSHYB BHK3.

2. MNocne 3ameHbl hunbTpa
HafeHbTe KPbILLKY Ha HOBbI
uneTp.

3. MNpoBepbTe, NPOYHO N1
HapjeTa KpbILLKa.

10. OuncTtka un gesnHdekuyms

A MpepocTtepexeHue

Cobntogaiite onmcaHHble HUXXe Npasiina rmreHbl,
YTOObI N36€XKaTb ONACHOCTW AN18 30OPOBbS.

e Pacnbinntesb 1 ero NPUHALNEXHOCTI NpeaHa3Ha-
YeHbl A1 MHOrOKpPaTHOro 1ucnonb3osaxns. Obpa-
TUTE BHUMaHWE, YTO TPEOOBaHNS K OYUCTKE U M-
rMeHnyYeckol 06paboTKe pasnnyaoTcs B 3aBUCK-
MOCTM OT 061acTy NpUMeHeRNs npréopa.
MpoKoHCyNETUPYNTECh € Balumm Bpaiom oTHoCH-
TEeNbHO JONONMHUTENbHBIX TPE6OBAHMUI, NPEeAbsB-
NISIEMbIX K HEOOXOAMMOW MrMeHNYeCKON NoaroToB-
Ke (yxog 3a pykamu, NpuMeHeHe MeANKaMeHToB
WM PacTBOPOB NS VHransumin) 4ns rpynn nosbl-
LLIEHHOro prcKa (HanpumMep, Ans NauneHToB, CTpa-
[aloLLMX MYKOBUCLMA030M).

A BHumaHune

e [Nepen KaXaoN OYNCTKON HY>KHO BbIKKOUUTL NpU-

60p, OTK/IOUNTL €ro OT ANEKTPOCETU U AaTb eMY

OCTbITb (YNBTPa3BYKOBO OCLMNISTOP CUSIBHO Ha-

rpeBaeTcs BO BPEMS UCMONb30BaHNS).

He cnepyet BbINOMHATL MEXaHNYECKYIO O4UCT-

Ky YNbTPa3ByKOBOrO OCLNNSATOPA U NPUHAANEX-

HOCTeN LeTKamu 1 Nogo6HLIMY CPeACTBaMu, no-

CKOMbKY NOCNEACTBMEM MOXET CTaTb Hernonpasu-

MbI1 yLLiepO, a ycnex Nevenust 6onee He GypAeT ra-

paHTMpOBaH.

e CneguTe 3a TeM, YTOObl BHYTPb Npubopa He nona-
na sopal

e He moiiTe Npubop 1 NpYHAQNEXHOCTN B MOCYH0-

MOEYHOMN MaLLnHe!

Henb3asa npukacatbes K NOQKMOYEHHOMY K CETU

npnoopy BNaXXHBIMI PyKamu; Ha Hero Takxe He

[omkHa nonagatb Bofa. Nprbop MoXHO 1cnonb-

30BaTh TONLKO B aBCOMIOTHO CyXOM COCTOSIHIN (3a

VICKItO4EHNEM HEOOXOAMMBIX XXMAKOCTEN B BOASA-

HOM pesepByape 1 pe3epsyape Ans NeKkapcTsa).




® He pacnbinsinTe XugKocTu B POpesn Ans BeHTU-
nauuu! Monaganue XXUAKOCTEN MOXXET NPUBECTM K
MOBPEXAEHIO ANEKTPOHWKI U APYrnX AeTanei uH-
ransitopa, a Takxe Kk c6osim B ero pabore.

Ouunctka

OTcoenyHMB NPUGOP OT PO3ETKU, CHUMUTE KPbILLKY 1
npy HeOGXOAUMOCTY YaanuTe OCTaTKI MeAuKameHTa
13 pe3epByapa A/1sl IeKapcTBa 11 KamMepbl PacribleHys.

Vcnonb3oBaHHble MPUHaANEXHOCTN (MyHALWTYK,

MacKy, COEAVHUTENBHbIA ANEMEHT U T. [.) HYXXHO

NpoMbIBaTh ropsyell BOAON Nocne Kaxaoro

npuMeHeHns. TiatenbHoO BbICYLLNTE AeTanu MArkon

TKaHbIO 1 MOMOXUTE X B CYXYO rePMETUYHYIO

€MKOCTb W NPOAe3NHMULPYIATE.

e OuuLanTe pesepsyap 1 KPbILLKY TKaHbto, Mponii-
TaHHON BOLON UM YKCYCOM.

© [1oBEpXHOCTb NPUOOPa MOXKHO OYULLATL BIAXKHON
TKaHbto (CMOYeHHOIN BOAO 1nu cnabbiM pacTBo-
POM [ns 04UCTKK). BbiTnpaiite nprndop 6e3sopco-
BOW TKaHbIO.

A BHumanue

® Hukoraa He noacTasnanTe NpMGOP LenMKom nog
MPOTOYHYIO BOZY.

® [1pun ouncTKe y6eautech B TOM, H4TO BCE OCTaTKN
6bInn yaaneHbl, 1 TLLATENbHO BbICYLLNTE BCe AeTa-
.

e [py 3TOM HU B KOEM Clyvae He UCNOoNb3yiiTe Be-
LL|ecTBa, KOTOPbIE MOTYT ObiTb NOTEHLMANBHO
OnacHbIMU MpU NonagaH1n Ha KOXY Un Camsu-
CTyt0 0605104KY, NPOrNaTbIBaHAN UK BObIXAHWN.

DesunHdekums

Mpu npoBegeHnn [e3nHbeKLMN pacnblnTens
TLWwaTensbHoO cobntoaanTe cneayioLme npasuna.
PekomeHnayetcs gesuHduumposate getany npubopa
He pexe YeM nocne nocnegHero NPMMEHeHNs 3a
LeHb.

[HesnHdekuymo npuHaanexHocTten IH 40 MoxHO
NPOV3BOANTL ABYMS PasNnyHbIMK criocobamit —
70 %-HbIM 3TUNOBbLIM CMIMPTOM UMK KUMSTKOM.
CHavana o4ncTiTe pacnbinnTenb 1
NPUHAANEXHOCTM, KaK onncaHo B pasaene
«QumncTtka». [Nocne aToro MOXXHO NPUCTYNNUTb K
Le3nHbeKLmn.
e KanHnTe Ha ynsTpa3ByKOBOW OCLMANSATOP napy Ka-
nenb 3TUNOBOrO CrivpTa 1 ocTasbTe Ha 10 MUHYT.
e [lorpyauTe 1CNONb30BaHHbIE NPUHALNEXHOCTU B
3TUNOBbIA cnPT Ha 10 MUHYT UK UCnonb3yiiTe
[e3VHDULMPYIOLLMIA CNpeil Ha CNMPTOBO OCHOBE.
e 3aTeM elle pa3 NPOMOITE BCe AeTanu NpoTO4HO
BOJOW.
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Oe3nHdekuus KUNATKOM

A BHumaHune

Macku ans nuua v Wnaxr Henb3s noMeLlars B

ropsyto sogy!

® Mbl pekoMeHayem Ae3nHPULMPOBATL Mackm 1
LUAaHr 06bI4HLIM AE3UHPULMPYIOLLM CPEaCTBOM
Ha CNMPTOBOI OCHOBE.

@ YkasaHue

o MyHOLUTYK MOXHO LE3VMH(ULMPOBATL B KUMSLLEN
Boge B TeveHne 10 MuHyT.

® [pn 3TOM OH He [OMKEH KacaTbCsa ropsyero gHa
KacTptonu.

o [1n9 ne3nHbeKLUMm MyHOLWTYKA TakKe MOXHO 1C-
Nonb30BaTh 06bIYHbIN NAPOBOI CTEPUIN3ATOP.
Mpy aToM cobntopaiTe MHCTPYKLMIO NPON3BOANTE-
ns cTepunusatopa.

Cywka

e TiaTenbHO BbICYLUMBAITE AETANN MArKON TKAHbHO.

© [onoXuUTE COCTaBHbIE AETANN HA CYXYHO, YNCTYIO
1 BNUTLIBAIOLLYIO BRary NOACTUIKY U OCTaBkTe [0
MNOJHOrO BbICbIXaHUs (He MeHee 4 4acos).

@ Yka3zaHue

YyTnTe, 4TO NOCNE OYNCTKN 1 ,U,eSVIHq)eKLWIVI
HEOBXOAMMO MOTHOCTHIO BbICYLUNTb A€Tanu, npexae
4eM CHOBa 1Ucnonb3oBatb UX Un y6paTb ana
XpaHeHus, Tak Kak B NPOTUBHOM Clly4ae BENUK PUCK
PaSMHOXXEHNA Ha HUX 6aKTep|/||7|.

Mocne NonHOro BbiCbIXaHUs co6ep|/|Te netannn
NONOXNTE UX B CYXY0 repMEeTU4HYH0 EMKOCTb.

YctonumBocTb maTepuana

e [py BbIGOPE CPenCTBa ANs O4NCTKMN U Ae3UNHMEK-
LM HEOBXOMMO YHUTbIBATb CRELYIOLLEE: UCMONb-
3yITe TONbKO MArKOe YUCTSILLee CPEACTBO Wi
Le3VHdUUMpYtoLLee CPeLCTBO B KONNYECTBE, YKa-
3aHHOM MPOV3BOAUTENEM.

Kak v BCe feTanu U3 nnacTiika, pacrbinTenb 1
€ro NpYHaZIeXHOCTN U3HALLNBALOTCS NMPY 4aCTOM
MCMONb30BaHNM U rurneHndeckoii obpabotke. Co
BPEMEHEM 3TO MOXET NPUBECTU K N3MEHEHUIO CO-
cTaBa adpo30/1s U, KaK CNefCTBIe, CHU3NTL 3dh-
(EKTUBHOCTb NEYEHNS.

PekoMeHyeTCst 3aMeHsITb NPUHALNEXHOCTYU He
pexe, 4em pas B rog,.

XpaHeHue

® Henb3s XpaHuTb NPUGOP BO BNAXKHBIX MOMELLEHUSIX
(Hanpumep, B BaHHOW KOMHATE) U NEPEBO3UTL EM0
BMeCTe C BlaXKHbIMKU npegMeTamMi.



e XpaHuTe 1 nepeBo3uTe Nprubop B MecTe, 3alLlm-
LLIeHHOM OT A/INTENBHOrO BO3AENCTBUS MPAMbIX
COJTHEYHbIX NyYeil.

PelwueHue npo6nem

Mpo6nembl/ | Bo3amoxxHast npuyunHa/ycTpaHeHne
BOMPOCHI
Pacnbinutens | 1. B BogsiHOM pe3epsyape
He OTCYTCTBYET BOAaA.
MNPOVSBOANT | 2. CALLKOM Manio lekapcTsa B
asposonb UM | pacnbinuTene.
npov3soguT
eros 3. Pacnbinutens He B BepTUKaNbHOM
HEBOBLLOM MONOXEHUN.
KonnyecTee. | 4. HanuToe nekapcTso He nogxoaut
[N19 pacnbineHns (Hanpruvep,
XKNOKOCTb CIULLKOM rycTasi,
CTeneHb BA3KOCTMN JOMKHA ObITb
MeHbLLE 3).
JlekapcTBO JOMKHO BbITh Ha3HaYe-
HO Bpa4oM.
O6bem Y6eputecb B TOM, 4TO KOSIECWKO ANS
MOMy4aemMoro | perynMpoBKM BO3AYLLHOMO NoToka
asposons YCTaHOBNEHO BEPHO.
CNULLKOM MaJl.
Kakve PagymeeTcs1, ToNbKo Bpay MOXeT
MefuKaMeHTbl | MPUHIMATb PELLEHE O TOM, Kakoe
MOXHO JIeKapCTBO HYXXHO VCMOSb30BaTh
1Ccronb3oBaTh | ANs neveHus Balero 3a6onesaHus.
ons MpokoHcynbTUPYIiTECH 06 3TOM C
NHransumn? Bpa4yom.
C nomotubto IH 40 MOXHO pacnbinsTb
NlekapcTBa CO CTeMNeHbIo BA3KOCTU
MeHbLLe 3.
B pesepsyape | 3T0 HOpManbHO 1 MPOUCXOANT MO
[NS NeKapcTBa | TEXHUYECKVM NpuynHam. 3aBepLunte
ocTaercs VHransumio, Kak ToNbKo NpexkpaTuTcs
pacTBOp Anst | pacnbinexvie unu npuéop
VHransuun. OTKJ/IIOYNTCA 13-3a OTCYTCTBIS
nekapcTsa.
Ha yto 1. [ins obecneyermns athheKTNBHON
cnegyet VHransiLym y MnapeHLeB Macka
obpaTuTb [OKHA 3aKpbIBaTb POT U HOC.

BHUMaHIE npw
neyveHnn peten
N MnapeHues?

2. MNpy npoBeaeHn NHranaun
y BeTell Macka Takxe [OMmKHa
3aKpbiBaTb POT 1 Hoc. VHransums
BO CHe MeHee apdeKTrBHa,
MOCKOJbKY B NETKIe He nonagaet
[LOCTaTO4HOE KONNYeCTBO
MefyKameHTa.

Yka3saHue: nHransiums gomkHa

OCYLLECTBNSATLCS NOZ, NMPUCMOTPOM

1 C NMOMOLLIbIO B3POCIIOrO, BO BPEMS

VHransiumm Henb3s ocTaBnsTb

pebeHKa OfHOro.
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Mpo6nembl/ | Bo3amoxxHast npuunHa/ycTpaHeHne

BOMPOCHI

WHranaums 3TO NPOUCXOANT MO TEXHUYECKM

C Macko npuynHam. Yepes oTBEPCTUS B Macke

LnTCS 3a 0fuH BAOX Bbl BAbIxaeTe MeHbLUee

ponbLue? KONMYECTBO NIEKapCTBa, YeM Hepes
MYHAWTYK. [poxopas Yepes 3t
OTBEPCTUS, a3P030/1b CMELLNBAETCS C
BO3JYXOM B MOMELLEHUN.

[ns kaxpgoro | 310 0643aTenbHO MO MrNEHNYECKNM

nonb3oBaTens | COO6PaxKeHNAM.

HY>KeH

CO6CTBEHHbIN

pacnbinuTtens?

11. TexHn4yeckue paHHble

Paamepsi (O x LU

x B)

201 x 147 x 141 mm

Bec

315 1, BKNto4as HGarapeiiku

O6beM HarnonHeHNs

PesepByap ans nekapcrsa: Makc.
8 mn
BogsiHoi pesepByap: Makc. 20 mMn

Pacxop nekapctsa

oK. 0,4 mn/muH

YacToTa
YNETPa3BYKOBbIX
konebaHunit

1,7 M4

Matepunan kopnyca

ABC-nnacTtnk

MopkntoyeHue K
cetn

100-240B ~, 50-60 liy; 0,15 A
[OCTOSHHBIN TOK Ha BbIXOAE:
13,6B,1A

Ycnosusi
aKcnnyarauum

Temnepatypa: +5°C - +40°C
OTHocuTenbHas BNaXKHOCTb
Bo3fyxa: <85 % 6e3 06pa3oBaHus
KOHAeHcaTta

YCnoBwsi XpaHeHws
1 TPaHCMOPTUPOBKM

Temnepatypa: -20°C - +70°C
OTHOCHTENbHast BNaXKHOCTb
Bosfyxa: <95 % 6e3 06pa3oBaHus
KoHLeHcaTta

BO3MOXHbI TEXHUHECKIE U3MEHEHS.
lapaHTIs He PacnpoCTpaHsAeTCs Ha
GbICTPOM3HALLMBAIOLLECS [ETaN.



MpeameTbl, npuo6peTaemMbie AOMOAHUTENBHO

HaumeHoBaHue Martepuan REF
npegmeTa

Pesepsyap ans PET 163.373
nekapcTea

[oposas ynakoska PP, PVC, EVA, PET |601.07
(comep>XmT MyHOLWITYK,
MackKy 4151 B3pOC/blX,
LLETCKYIO Macky,
COefyHUTENbHbI
TPYOKY ANs MacoK,

12 emKocTeil ¢
JIeKapCTBOM, LLaHT,

CMEHHbIN unsTp)

Cumulative Volumne (%)
w
=

1 10 100 1000

particle diameter (um)

3mepeHns Gbinn BbINOMHEHbI METOZOM N1a3epHON
AndpakLmmn ¢ Ucrnonb30BaHieM pacTeopa xnopuaa
HaTpus.

MoaTomy gmarpamma MOXET He MOAXOANTb ANst
CYCMEH3I NN O4EHb MYCTbIX MEANKAMEHTOB.
Bonee nogpobHyo NHMOopMaLMIO MOXXHO Y3HaTb Y
NPOV3BOANTENS COOTBETCTBYIOLLErO JIeKapcTaa.

@ YkasaHue

B cnyyae npumeHeHns npubopa He B
COOTBETCTBUM CO crneumndrkaumenn 6e3ynpeqHoe
(byHKLMOHMpPOBaHWe He rapaHTupyetcs! Mol
ocTaBnsieM 3a Co60i NPaBo Ha TEXHNYECKIE
U3MEHEHNS B CBA3M C MOAEPHN3aLMen u
YCOBEPLLEHCTBOBaHVEeM NpoAyKTa.

[anHblil npnbop 1 ero NPUHaANEXHOCTH
COOTBETCTBYIOT €BPOMENCKMM CTaHaapTam
EN60601-1 n EN60601-1-2, a Takxe
EN13544-1 n TpebytoT cobntogeHns 0cobbix
Mep NPefoCTOPOXHOCTY B OTHOLLEHNN
aneKTpomarHuTHoi cosmecTmocTu. CnepyeT
YYECTb, YTO NEPEHOCHBIE U MOBUSIbHBIE

BbICOKOYaCTOTHblE KOMMYHUKALMOHHbIE yCTpOI7ICTBa

MOTYT NOBMUSATb Ha AaHHbI Npubop. Bonee To4HbIE
AaHHble MOXHO 3anpocuTb MO YKa3aHHOMY afipecy

CEPBVCHON CNY>XObl NN HAWTN B KOHLIE UHCTPYKLWN

no npuMeHeHnio. [laHHbIn Npnbop COOTBETCTBYET
TpeboBaHuAM EBponelickoii AnpexTrBbl O
MeguumHeKnx nsgenusax 93/42/EC, a Takxxe 3akoHy
0 MEOULMHCKUX N3OENNsiX.

SNIEKTPOMATHUTHAAA COBMECTUMOCTb

e [pr6op COOTBETCTBYET BCEM AENCTBYIOLMM B
HacTosiLLee BpeMs NpefnncaHusim no aneKTpo-
MarHUTHO COBMECTUMOCTU 11 NMOAXOAUT ANS 1C-
MoNb30BaHMs B N06bIX 3AAHNSIX, BKIHOYAS XUIble
MOMELLEHIS. YPOBEHb CMYCKAEMbIX MPUGOPOM
PafnoyacToT O4EHb HA30K N MO3TOMY BEPOSIT-
HOCTb TOrO, YTO OH BbI3OBET NMOMEXM B paboTe Ha-
XomsiLLerocst psifoM 060pyfAoBaHNs, KpaiHe Mana.
He pasmetuaiite pabotatowmii uHranstop IH 40
psiLoM C Apyrumn npuéopamm 1 He CTaBbTe ero
cBepxy. Ecnn nomexv B paboTe apyrux npuéopos
BCE XK€ BO3HUKIN, NEPECTaBLTE NHransTop B ApY-
roe MECTO UN NOJKIIOHUTE €ro K ApYroi po3eTke.
Papvoannaparypa MOXeT NoBAMsTb Ha paboTy WH-
ransrtopa.

A MpepocTepexeHne

B Ka4ecTBe 3anacHbIx aeTaneit Ans BHyTPEHHMX
3MIEMEHTOB pa3peLLaeTcs UCMob30BaTh TONbKO
Kabenu 1 npeobpasoBaTenu, U3roToB/EHHbIE
bmpmoi-nponssognTenem.

He ucnonbayiite B kKa4ecTBe 3anacHbix getanei

LJ151 BHYTPEHHUX 3NEMEHTOB MPUHAANEXHOCTH,
npeo6pasoBatenu 1 kabenu, He UMetoLLe
COOTBETCTBYIOLLErO paspeLLeHiis. 3To MOXET
NPVBECTM K MOBBILLIEHNIO UHTEHCUBHOCTY N3y4eHUs,
a TaKXKe K YMEHBLLEHNIO YCTONYMBOCTY YCTPONCTBA K
3NeKTPOMAarHUTHLIM MOMeXam.

12. Yrunusauyus

B uensx sawmTbl oKpy>xatoLLeii cpegbl Npubop
CnepyeT yTUAM3NPOBaTh OTAEMNBHO OT BbITOBOTO

mycopa.
Mpnbop cnepyeT yTNAN3MPOBaTL COMMacHoO
HupekTyee EC no oTxogam anekTpuyeckoro E
11 3anekTpoHHOro obopyfnosaHus WEEE (Was- e
te Electrical and Electronic Equipment). B cnyyae
BOMPOCOB 06paLLaNTeCh B MECTHYIO KOMMYHaNbHYIO
Ccny>6y, OTBETCTBEHHYIO 32 YTUNN3aLMUI0 OTXOA0B.
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13. MapaHTus

MbI npegocTaensem rapaHTuio Ha fedekTbl Matepua-
OB W N3rOTOBNEHUS 3TOrO MpU6opa Ha CPoK 24 mecs-
Lia Co AHA NMPOAAXHN Yepes3 PO3HNYHYIO CETb.
[apaHTVs He pacnpocTpaHseTcs:

Ha cryyam yLiep6a, BbI3BaHHOrO HEMpPasWbHbLIM
ICMOb30BaHNEM,

Ha 6bICTPOMU3HALLMBAIOLLMECS YacTV (hUnbTPbI,
macku, Tpyokn),

Ha AedeKTbl, 0 KOTOPbIX MOKyNaTeNb 3HaN B MO-
MEHT MOKYMKM

Ha cry4an co6CTBEHHOWN BUHbI MOKynaTens.

Cpok aKcnnyaraumn nsgenvs: MUHUMyMm 5 net

®upma-narotoButens: bopep MbX,
CodhnuHrep wrpacce 218,
89077-YJIM, lepmanus

Dupma-umnoprep: 109451 r. Mockga,
yn. MNepepsa, 62, kopn.2,
ocuc 3

CepsucHbin LenTp: 109451 . Mockaa,
yn. MNepepsa, 62, kopn.2

@ Ten(cpakc) 495-658 54 90
bts-service@ctdz.ru

[ata npogaxu

Momnuck npopasua

LLItamn marasuHa

Mognuce nokynarensa
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Zawartos¢ opakowania

Patrz opis urzadzenia i akcesoriéw na stronie 75

¢ Nebulizator ultradzwigkowy ze zbiorniczkiem na le-
karstwo

e Ustnik

e Ztaczka

e Maska dla dorostych

e Maska dla dzieci

e Zasilacz

e Pokrowiec

¢ Niniejsza instrukcja uzytkowania

W przypadku powaznego uszkodzenia opakowania
kartonowego lub niekompletnej zawarto$ci nalezy
zwrdci¢ urzadzenie sprzedawcy.

1. Informacje o urzadzeniu
Szanowna Klientko, szanowny Kliencie!
Dziekujemy, ze wybrali Panstwo produkt z naszego
asortymentu. Firma Beurer oferuje doktadnie prze-
testowane produkty wysokiej jakosci przeznaczo-
ne do pomiaru cigzaru, ci$nienia, poziomu cukru
we krwi, temperatury i tetna, a takze przyrzady do
tagodnej terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania.
Nalezy doktadnie przeczytaé i zachowaé niniejsza
instrukcje obstugi, przechowywac jg w miejscu
dostepnym dla innych uzytkownikdéw i przestrzega¢
podanych w niej wskazéwek.

Z powazaniem
Zespot Beurer
Zakres zastosowania

Niniejszy inhalator to nebulizator ultradzwigkowy do
terapii gérnych i dolnych drég oddechowych.
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Aerozol wytwarzany przez drgania 0 wyso-

kiej czestotliwosci charakteryzuije sie przecietna
wielkosciag kropli w zakresie 1-5 pm. Dzieki temu ae-
rozol doskonale nadaje sie do przenoszenia rozpylo-
nych substancji aktywnych bezposrednio az do dol-
nych drég oddechowych.

Poprzez rozpylanie i inhalacje przepisanego lub za-
leconego przez lekarza lekarstwa mozna zapo-

biec schorzeniom drég oddechowych, ztagodzi¢
towarzyszace im objawy oraz przyspieszy¢ leczenie.
Wiecej informacji na temat mozliwosci zastosowania
produktu mozna uzyska¢ od lekarza lub farmaceuty.

Urzadzenie stuzy do inhalacji w domu, takze do wie-
lokrotnego uzytku w ciagu jednego dnia. Lekarstwo
moze by¢ inhalowane tylko w przypadku zalecenia
lekarza. Podczas inhalacji nalezy zachowac spokgj

i zrelaksowac sie. Nalezy wzigé powoli gteboki
oddech, tak aby lekarstwo mogto dostac sie do
gtebiej potozonych czesci oskrzeli. Powietrze nalezy
wydychaé w normalny sposéb.

Urzadzenie jest gotowe do ponownego uzytku
po odpowiednim przygotowaniu. Przygotowanie
obejmuje wymiane wszystkich akcesoriéw, w tym
filtra powietrza, a takze dezynfekcje powierzchni
urzadzenia za pomoca dostepnego w sklepach
srodka do dezynfekcji.

2. Objasnienie symboli
W instrukcji obstugi zostaty uzyte nastepujace sym-
bole.

A Ostrzezenie Wskazéwka ostrzegajaca przed
niebezpieczenstwem odniesie-
nia obrazen lub zagrozenia zd-
rowia.

Wskazowki bezpieczenstwa
odnoszace sie do mozliwosci usz-
kodzenia urzadzenia/akcesoridw.

A Uwaga

@ Wskazéwka Wskazéwka z waznymi infor-
macjami.

Na opakowaniu oraz tabliczce znamionowe;j
urzadzenia uzyto nastepujacych symboli.

Czes$¢ aplikacyjna typ BF

©

Nalezy przestrzegac instrukcji obstugi

Producent

]




Wh/wyt.

Numer seryjny

Urzadzenie klasy ochronnosci 2

Nie uzywaé na zewnatrz

Ochrona przed ciatami obcymi o wielkosci
>12,5 mm oraz przed kroplami wody
padajacymi na obudowe pod katem

3. Ostrzezenia i wskazowki
dotyczace bezpieczenstwa

Ostrzezenie

e Przed uzyciem nalezy upewnic sig, ze urzadzenie i

akcesoria nie wykazujg widocznych uszkodzen. W

razie watpliwosci nalezy przesta¢ korzystac z urza-

dzenia oraz zwrdci¢ sig do przedstawiciela handlo-

wego lub serwisu pod podanym adresem.

Stosowanie urzadzenia nie zastepuje konsulta-

cji z lekarzem i leczenia. W przypadku wszelkiego

rodzaju bdlow lub choroby nalezy najpierw zasie-

gnac opinii lekarza.

W przypadku choroby przewlektej, innych dole-

gliwosci lub ciazy nalezy skonsultowac sie z leka-

rzem przed rozpoczeciem inhalaciji.

W przypadku watpliwosci co do wptywu terapii na

zdrowie nalezy zawsze zasiegna¢ porady lekarza.

Podczas stosowania inhalatora nalezy przestrze-

gac ogolnych zasad higieny.

Ze wzgleddw higienicznych kazdy uzytkownik po-

winien korzysta¢ z wlasnego zestawu akcesoriow

(zbiorniczka na lekarstwo, wezyka, maski i ustni-

ka).

W przypadku kazdego stosowanego lekarstwa

nalezy przestrzega¢ zalecen lekarza dotyczacych

dawki, czestotliwosci i dtugosci inhalacji.

Nalezy stosowac wytacznie lekarstwa zalecane lub

przepisane przez lekarza badz farmaceute.

W przypadku nieprawidtowego dziatania urzadze-

nia, zlego samopoczucia lub pojawienia si¢ bdlu

natychmiast wytaczy¢ urzadzenie.

Podczas korzystania z urzadzenia nalezy trzymaé

je z dala od oczu, poniewaz opary z lekarstwem

moga mie¢ szkodliwy wptyw.

¢ Nigdy nie nalezy pozostawia¢ wtaczonego urza-
dzenia bez nadzoru.

e Gdy urzadzenie jest wtgczone (niebieska dioda
Swieci sig), nie nalezy otwiera¢ gornej pokrywy.

e Urzadzenia nie nalezy uzywaé w poblizu gazéow
palnych.

e Urzadzenia nie nalezy uzywaé w poblizu pdl elek-
tromagnetycznych.

e Urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania
przez dzieci lub osoby z ograniczong sprawno-
$cig fizyczna, czuciowa (np. niewrazliwos¢ na bél) i
umystowa lub przez osoby, ktére nie posiadaja od-
powiedniego do$wiadczenia i/lub wiedzy, chyba ze
(w celu zachowania bezpieczenstwa) takie osoby
znajduja sie pod nadzorem lub otrzymaty instruk-
cje, w jaki sposéb korzysta¢ z urzadzenia.
Opakowanie nalezy przechowywaé w miejscu nie-
dostepnym dla dzieci (niebezpieczenstwo udusze-
nia).

Nie nalezy stosowac¢ akcesoridw, ktére nie sg zale-
cane przez producenta.

Urzadzenia nie nalezy zanurza¢ w wodzie, a takze
nie nalezy go stosowa¢ w wilgotnych pomiesz-
czeniach. W zadnym wypadku do urzadzenia nie
powinna dostac sie ciecz. Jesli urzadzenie wpad-
nie do wody, nie nalezy go wyjmowaé. Nalezy nie-
zwtocznie odtgczy¢ je od zasilania.

Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silnymi wstrzasa-
mi.

Nie nalezy uzywaé urzadzenia, jesli upadto, byto
narazone na dziatanie duzej wilgoci lub ulegto in-
nym uszkodzeniom. W przypadku watpliwos$ci na-
lezy skontaktowac sie z serwisem lub przedstawi-
cielem handlowym.

Urzadzenie IH 40 moze by¢ stosowane tylko z od-
powiednimi akcesoriami firmy Beurer. Zastosowa-
nie akcesoridw innych producentéw moze nega-
tywnie wptyna¢ na skutecznos¢ leczenia oraz do-
prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia.

Wtyczki nie nalezy wyciagaé z gniazda sieciowego,
ciggnac za kabel.

Przewodu nie nalezy zaginaé, sciskac ani pro-
wadzi¢ nad ostrymi przedmiotami. Przewody nie
powinny luzno wisie¢. Ponadto nalezy je chroni¢
przed wysoka temperatura.

W przypadku uszkodzenia kabla sieciowego lub
obudowy nalezy zwréci¢ sie do serwisu lub przed-
stawiciela handlowego.

Zasilacz nalezy podtaczac i odtaczac tylko suchymi
rekoma. Ta zasada ma takze zastosowane w przy-
padku naciskania przycisku Wk./WYL.

W trakcie uzywania ustnik lub maska moga w cia-
gu 15 min osiagna¢ temperature 43°C stopni.
Zablokowanie silnika inhalatora nie stanowi istot-
nego zagrozenia dla bezpieczefstwa uzytkownika.
Jesli urzadzenie nie zostanie wiaczone, nie mozna
go prawidtowo uzywaé ani uzyska¢ zadnych efek-
téw.

Nie otwiera¢ obudowy urzadzenia - niebezpiec-
zenstwo doznania obrazen



A Uwaga

e W przypadku awarii zasilania, nagtych usterek oraz
innych niekorzystnych warunkéw moze doj$¢ do
uszkodzenia urzadzenia. Dlatego zaleca sie, aby
uzytkownik dysponowat urzadzeniem zastepczym
lub innym lekarstwem (zaleconym przez lekarza).
Urzadzenia nie nalezy stosowaé z pustym zbiorni-
kiem na wode lub zbiorniczkiem na lekarstwo.
Zbiornik na wode nalezy napetnia¢ tylko czysta
woda kranowa lub destylowana. Inne ptyny moga
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia urzadzenia.
Urzadzenia nie nalezy przechowywac w poblizu
zrédet ciepta.
Urzadzenia nie nalezy stosowaé w pomieszcze-
niach, w ktorych wczesniej rozpylano aerozol/
spray. Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy takie
pomieszczenie wywietrzyc.
Urzadzenie nalezy przechowywac w miejscu za-
bezpieczonym przed wptywem warunkéw atmos-
ferycznych. Urzadzenie nalezy przechowywaé w
zalecanych warunkach otoczenia.
e Nie nalezy stosowaé lekarstw w postaci proszku
(nawet po ich rozpuszczeniu).
e Nebulizatorem nie nalezy potrzasa¢, poniewaz mo-
ze sie z niego wylac ptyn, co z kolei moze dopro-
wadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia.

Zasilacz

A Uwaga

¢ Nalezy stosowac tylko dotaczony zasilacz.

e Nalezy zwréci¢ uwage, aby do gniazda przytacze-
niowego nie dostata sie ciecz.

e W razie uzycia przejsciowek lub przedtuzaczy mu-
szg one spetmiaé wymagania wynikajace z obowig-
zujacych przepisdéw w zakresie bezpieczenstwa.
Nalezy przestrzega¢ parametréw pradu zasilajace-
go podanych na zasilaczu.

e Po uzyciu zalicza nalezy zawsze wyjaé go z gniaz-
da sieciowego.

¢ Urzadzenie moze by¢ zasilane tylko napigciem
zgodnym z podanym na tabliczce znamionowe;.

Wskazéwki ogdlne
Uwaga

¢ Urzadzenie moze by¢ stosowaé wytacznie:
- w przypadku ludzi,
- do celu, w jakim zostato zaprojektowane i w spo-

sdb okreslony w niniejszej instrukcji obstugi.

e Uzycie niezgodne z przeznaczeniem moze by¢
niebezpieczne!

e W razie powaznego wypadku najpierw powinno sie
zastosowaé pierwsza pomoc.
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e Oprocz lekarstw nalezy uzywac wytacznie roztwo-
ru soli kuchennej.

e Urzadzenie nie jest przystosowane do uzytku ko-
mercyjnego lub klinicznego, lecz wytacznie do
uzytku prywatnegol!

Przed uruchomieniem
Uwaga

e Przed uzyciem urzadzenia nalezy usuna¢ wszelkie
pozostatosci opakowania.

e Urzadzenie chroni¢ przed kurzem, zabrudzeniem i
wilgocig.

e Urzadzenia nie nalezy stosowa¢ w miejscach moc-
no zakurzonych.

® Przed uzyciem urzadzenie i akcesoria powinny
osiggnac temperature pokojowa.

e W przypadku uszkodzenia lub nieprawidtowego
dziatania natychmiast wytaczy¢ urzadzenie.

e Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody
wynikfe z niewtasciwego uzycia urzadzenia.

Naprawa

@ Uwaga

e W Zadnym wypadku nie wolno samodzielnie otwie-
ra¢, modyfikowa¢ ani naprawiaé urzadzenia. W
przeciwnym razie prawidtowe dziatanie nie bedzie
juz gwarantowane. Nieprzestrzeganie tych zalecen
moze by¢ niebezpiecznie oraz powoduje wyga-
$niecie gwarancji.

e W celu naprawy nalezy zwréci¢ sie do serwisu lub
autoryzowanego dystrybutora.

4. Wazne informacje na temat
urzadzenia

Akcesoria

Nalezy stosowa¢ wytacznie zalecane przez produ-

centa akcesoria. Tylko w takim wypadku gwaranto-
wane jest prawidtowe dziatanie.

Automatyczne wytgczenie

Urzadzenie jest wyposazone w funkcje automatycz-
nego wytaczania. Jesli lekarstwo lub ciecz zostang
zuzyte w takim stopniu, ze pozostanie tylko ich
niewielka ilo$¢, urzadzenie wytaczy sie automaty-
cznie. Urzadzenie wytgcza sie automatycznie po

15 minutach uzytkowania. Aby dalej korzystac z
urzadzenia, nalezy je wtaczy¢ ponownie za pomoca
przycisku WE/WYL.

Urzadzenia nie nalezy uzywac, jesli zbiorniczek na le-
karstwo lub zbiornik na wode jest pusty!



5. Opis urzadzenia i akcesoriow
Budowa inhalatora

Ztacze akcesoriow

Pokrywa

Zbiorniczek na lekarstwo

Zbiornik na wode

Przycisk WL./WYL.

Dioda kontrolna LED wskazujaca prace
urzadzenia

o OB W N =

7 Pokretto do regulacji przeptywu powietrza
8 Obudowa

9 Linia maks. poziomu wody

10
11

Gniazdo przytaczeniowe zasilacza

Nasadka filtra z filtrem

Czesci nebulizatora i akcesoria
12
13
14
15
16
17
18
19

Przytacze maski
Maska dla dorostych
Maska dla dzieci
Ustnik

Wezyk

Zasilacz

Pokrowiec

Filtr wymienny
(poza zakresem dostawy)

6. Uruchomienie

Instalacja

Wyjmij urzadzenie z opakowania. Ustaw je na réw-
nym podfozu. Zwrd¢ uwage, aby szczeliny wentyla-
cyjne byty odstonigte. Wyjmij akcesoria z opakowa-
nia.
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Przed pierwszym uzyciem
(i) Wskazéwka

e Przed pierwszym uzyciem nebulizator oraz akce-
soria nalezy umy¢ i zdezynfekowac. W tym celu
zapoznaj sie z rozdziatem 10 ,,Czyszczenie i dezyn-
fekcja”.



7. Obstuga

Przygotowanie nebulizatora

e Umyj i zdezynfekuj przed kazdym uzyciem zbiornik
na wode, pokrywe, przytacze maski, wezyk prze-
diuzajacy oraz ustnik i maski zgodnie z instrukcja-
mi z rozdziatu 10 ,,Czyszczenie i dezynfekcja”.

Jesli w ramach leczenia majg by¢ stosowane rézne

lekarstwa jedno po drugim, nebulizator nalezy

przeptukaé ciepta woda kranowa po kazdym uzyciu.

W tym celu zapoznaj sie z rozdziatem 10 ,,Czyszcze-

nie i dezynfekcja”.

e Postaw urzadzenie na rownym podtozu.

e Zdejmij pokrywe (rysunek 1).

@ Wskazéwka

e W poblizu miejsca stosowania powinno znajdowaé
sie gniazdo sieciowe.

e Kabel sieciowy nalezy potozy¢ tak, aby uniemozli-
wi¢ ewentualne potkniecie sie o niego.

e W celu odtaczenia inhalatora od zasilania po inha-
lacji nalezy najpierw wytaczy¢ urzadzenie, a na-
stepnie wyjaé zasilacz z gniazda sieciowego.

Obstuga zasilacza

e Zasilacz [17] mozna podtaczyé tylko do sieci z na-
pieciem podanym na tabliczce znamionowe;.

o Wi6z wtyczke zasilacza [17] do odpowiedniego
gniazda przytaczeniowego [10], a nastepnie wiéz
zasilacz [17] do odpowiedniego gniazda sieciowe-
go.
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Napetnianie komory nebulizacji

Pojemnos¢ zbiornika wynosi 20 ml. Napetnij zbior-
nik na wode [4] az do linii maksymalnego poziomu
[9] czystej wody (zaleca sie stosowanie wody desty-
lowanej). Woda jest ciecza, dzieki ktorej lekarstwo
moze by¢ transportowane za pomoca ultradzwigkdw.
Nie wktadaj lekarstwa bezposrednio do zbiornika na
wode.

Napetnianie zbiorniczka na lekarstwo

W16z zbiorniczek na
lekarstwo do zbior-
nika z woda (rys. 2),
a nastepnie napetnij
go lekarstwem (rys.
3).

Nalezy uwazag¢, aby
nie przekroczy¢
maksymalnej
pojemnosci 8 ml.

2]

Nalezy sie przy tym
kierowac oznacze-
niem zbiorniczka na
lekarstwo (rys.2.1)

6ml
4ml

Nalezy przestrzegaé
zalecen instrukcji
obstugi i zasad
dozowania
uzywanego
lekarstwa. Jesli
lekarstwo ma by¢
rozpuszczone W
izotonicznym
roztworze soli
kuchennej, do
zbiorniczka na

lekarstwo nalezy

najpierw wlac roztwor, a nastepnie
lekarstwo w podane;j

dawce.



Zamykanie komory nebulizacji

Zamknij komore 4
nebulizacji za J

pomoca
przeznaczonej do
tego ostony [2] (rys.
4).

Podtaczanie akcesoriéw
Podtacz wezyk

do ztacza
akcesoriow [1]
znajdujgcego sie w
komorze
nebulizacji (rys. 5).
Nastepnie podtacz
wybrane akces-
orium (maske z
przytaczem lub
ustnik) do wezyka.

Wiacz urzadzenie za pomoca przycisku Wt/Wyt.
Wydobywanie sie mgietki z urzadzenia oznacza, ze
dziata ono poprawnie.

Pokretto do regulacji przeptywu powietrza

Site przeptywu powietrza mozna ustawi¢ za pomoca
pokretta [7]. Site przeptywu powietrza zwigksza sie,
przesuwajac pokretto w lewo. W celu zmniejszenia sity
nalezy przesunaé je w prawo.

Zakonczenie inhalacji

e Po zakonfczeniu zabiegu wytacz urzadzenie za po-
moca przycisku WE./WYL. [5].

e Dioda kontrolna LED [6] wskazujaca prace urza-
dzenia zgasnie.

o Jesli preparat inhalacyjny skonczy sie, urzadzenie
wytaczy sie automatycznie. W zbiorniczku na le-
karstwo [3] zostanie jeszcze odrobina preparatu.

e Nie nalezy jej wykorzystywac.

e Odtacz zasilacz [17] od sieci zasilajgce;.

Czyszczenie
e W tym celu zapoznaj sie z rozdziatem 10 ,,Czysz-
czenie i dezynfekcja”.

8. Prawidtowa inhalacja

A Uwaga

e Urzadzenia nie nalezy trzymaé ani stawia¢ ukosnie.

e Do inhalacji nie nalezy stosowac olejkéw eterycz-
nych, syropow na kaszel, ptynéw do ptukania gardta i
kropli do wcierania lub kapieli parowej. Tego typu do-
datki sg zazwyczaj lepkie i moga zaburzy¢ prawidfo-
we dziatanie urzadzenia oraz skuteczno$¢ leczenia.

e W przypadku nadwrazliwosci oskrzeli lekarstwa z
olejkami eterycznymi moga doprowadzi¢ w niektd-
rych wypadkach do skurczu oskrzeli (nagtego skur-
czowego zwezenia oskrzeli oraz dusznosci). Aby
uzyska¢ wiecej informacii, nalezy zasiegna¢ pora-
dy lekarza lub farmaceuty.

Sposéb oddychania

o W celu jak najlepszego rozprzestrzenienia czaste-
czek lekarstwa w drogach oddechowych nalezy za-
stosowa¢ odpowiednig technike oddychania. Aby
czasteczki mogty dosta¢ sie do drog oddechowych
i ptuc, powietrze nalezy wdychac gteboko i powoli
oraz wstrzymaé na krétko oddech (5 do 10 sekund).
Nastepnie nalezy szybko wypusci¢ powietrze z ptuc.

e Zastosowanie inhalatora w leczeniu schorzen drog
oddechowych nalezy uzgodnic¢ z lekarzem. Lekarz
zaleci odpowiednie lekarstwo oraz dawke, jaka ma
by¢ stosowana w trakcie inhalacji.

e Niektdre lekarstwa sg dostgpne tylko na recepte.

Inhalacja z zastosowaniem ustnika

e W przypadku schorzen dolnych drég oddecho-
wym, na przyktad kaszlu lub zapalenia oskrzeli, na-
lezy stosowac ustnik.

e Usiagdz prosto.

e Podtacz wezyk [16] do ztacza akcesoridw [1]. Na-
stepnie podtacz ustnik [15] do wezyka.

e Obejmij ustnik mocno wargami.

e Wiacz urzadzenie za pomoca przycisku Wh/Wyt.

e Wez gteboki i powolny wdech ustami i wydychaj
powietrze nosem. Po wdechu zatrzymaj na krot-
ko powietrze, aby zwiekszyé skutecznos¢ leczenia.
Podczas zabiegu zrelaksuj sie i zachowaj spokdj.
Oddychaj réwnomiernie, nie za szybko. Jesli chcesz
na chwile przerwac inhalacje, wytacz urzadzenie za
pomoca przycisku WE./WYL. i pus¢ ustnik.

Inhalacja z maska

e Inhalacja z maska zostata przewidziana do leczenia
jamy ustnej i nosa.



e Usigdz prosto.

e Podtacz wezyk [16] do ztacza akcesoridw [1]. Na-
stepnie podtacz ztaczke [12] do wezyka oraz ma-
ske do ztgczki.

e Przycisnij delikatnie maske do nosa; maska musi
przykry¢ usta i nos, nie uciskajac twarzy.

e Oddychaj wolno i gteboko przez nos. Po wdechu
zatrzymaj na krétko powietrze, aby zwiekszy¢ sku-
tecznosé leczenia. Podczas zabiegu zrelaksuj sig i
zachowaj spokdj. Oddychaj réwnomiernie, nie za
szybko. Jesli chcesz na chwile przerwac inhalacje,
wytacz urzadzenie za pomoca przycisku WE./WYL.
i zdejmij maske. W celu kontynuowania inhalacji
wiéz maske na nos i usta, a nastepnie wigcz urza-
dzenie za pomoca przycisku WE./WYL.

Wymiana zbiorniczka na lekarstwo

Po kazdej inhalacji nalezy wymieni¢ zbiorniczek na
lekarstwo, aby zapobiec reakcjom chemicznym pro-
duktéw medycznych. W zestawie znajduje sie 12 wy-
miennych zbiorniczkdéw na lekarstwo. Wieksza ilosé
zbiorniczkédw mozna zaméwié w serwisie pod poda-
nym adresem.

9. Wymiana filtra

Filtr nalezy regularnie sprawdzac (np. po co 10 uzyciu).
W przypadku mocnego zabrudzenia lub zapchania
nalezy wymienic filtr (najpdzniej po 6 miesigcach).
Jesli jest wilgotny, réwniez nalezy wymieni¢ go na
nowy.

A Uwaga

¢ Uzywanego filtra nie nalezy czysci¢ i ponownie
zaktadac!

e Stosowac wytgcznie oryginalne filtry, poniewaz w
przeciwnym razie inhalator moze zosta¢ uszkod-
zony, a terapia nie gwarantuje oczekiwanych re-
zultatow.

e Nigdy nie uzywac urzadzenia bez filtra.

Sposdb wymiany filtra:

A Uwaga

* Najpierw wytaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ je od sieci.
® Poczekac, az urzadzenie ostygnie.

1. Wyciagnij nasadke filtra [11]
do dotu.

2. Po wymianie filtra na nowy
wtdz ponownie nasadke filtra.

3. Sprawdz osadzenie.
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10. Czyszczenie i dezynfekcja

A Ostrzezenie

Nalezy stosowaé sie do zasad higieny, aby uniknaé

problemoéw zdrowotnych.

e Nebulizator i akcesoria sg przeznaczone do wielo-
krotnego uzycia. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze w za-
leznosci od zastosowania zalecane sa rézne spo-
soby czyszczenia i przygotowania urzadzenia.

¢ Dodatkowe informacje dotyczace przygotowania
(pielegnaciji rak, postugiwania sie lekarstwem lub
roztworem do inhalacji) mozna uzyskac u lekarza.

A Uwaga

e Przed czyszczeniem nalezy wytgczyé urzadzenie i
wyja¢ kabel z gniazda sieciowego oraz odczekac,
az urzadzenie ostygnie (wibrator ultradzwiekowy
mocno nagrzewa sie podczas pracy).

Nie nalezy czysci¢ wibratora ultradZwiekowego ani
akcesoridw mechanicznie za pomocg szczoteczki
lub innych przedmiotdw, poniewaz moze to spo-
wodowac nieodwracalne uszkodzenie urzadzenia
i nie bedzie mozna zagwarantowac jego prawidto-
wego dziatania.

Nalezy uwazac¢, aby do wnetrza urzadzenia nie do-
stafa sie woda!

Urzadzenia i akcesoridw nie nalezy my¢ w zmy-
warce!

Po podtaczeniu do zasilania nie nalezy dotykaé
urzadzenia wilgotnymi rekami; nie moze ono réw-
niez zosta¢ ochlapane woda. Urzgdzenie mozna
wigczy¢ tylko jesli jest zupetnie suche (za wyjat-
kiem cieczy w zbiorniku na wode i zbiorniczku na
lekarstwo).

Nalezy zapobiec spryskaniu ciecza szczelin wen-
tylacyjnych. Jesli do $rodka dostataby sig ciesz,
mogtaby uszkodzi¢ uktad elektroniczny oraz inne
elementy inhalatora.

Czyszczenie

Po odfaczeniu urzadzenia od gniazda sieciowego
nalezy zdja¢ pokrywe, usuna¢ ewentualne pozostatosci
lekarstwa ze zbiorniczka i komory nebulizacji.

Uzyte akcesoria, takiej jak ustnik, maska, ztgczka

nalezy umyé w goracej wodzie po kazdym uzyciu.

Wysuszy¢ doktadnie wszystkie elementy za pomoca

miekkiej $ciereczki i wiozy¢ do suchego, szczelnego

pojemnika lub zdezynfekowac.

e Wyczysci¢ zbiornik i pokrywe za pomoca $cierecz-
ki zanurzonej w wodzie lub occie.

e Powierzchnie urzadzenia mozna czyscic, postu-
gujac sie miekka, delikatnie zwilzong (woda lub
tagodnym roztworem czyszczacym) Sciereczka.



Urzadzenie wytrze¢ do sucha niestrzepiaca sie
Sciereczka.

A Uwaga

e Nigdy nie nalezy optukiwa¢ catego urzadzenia pod
biezaca woda.

e Podczas czyszczenia nalezy upewnic sig, ze
wszystkie resztki lekarstwa zostaty usunigte oraz
nalezy starannie wysuszy¢ wszystkie elementy.

e Nie nalezy przy tym uzywac substanciji, ktére w ra-
zie kontaktu ze skdra lub $luzdéwka, potkniecia lub
inhalacji moga okazac sie niebezpieczne.

Dezynfekcja

W celu dezynfekcji nebulizatora i akcesoriéw nalezy

dokfadnie stosowac sie do ponizszej instrukcji. Zale-

ca sie dezynfekcje czesci zestawu najpdzniej po ost-
atnim uzyciu danego dnia.

Nebulizator IH 40 i akcesoria mozna dezynfekowac

70% alkoholem etylowym lub wrzaca woda.

Najpierw nalezy umy¢ nebulizator i akcesoria zgod-

nie ze wskazéwkami z rozdziatu ,,Czyszczenie”.

Nastepnie mozna rozpocza¢ dezynfekcje.

e Zwilz wibrator ultradzwiekowy kilkoma kroplami al-
koholu etylowego i pozostaw na 10 minut.

o W16z uzyte akcesoria na 10 minut do alkoholu
etylowego lub zastosuj $rodek do dezynfekcji w
sprayu na bazie alkoholu.

e Nastepnie jeszcze raz umyj wszystkie czesci pod
biezaca woda.

Dezynfekcja wrzaca woda

A Uwaga

Masek oraz wezyka nie nalezy wktada¢ do wrzacej

wody!

e Zalecamy dezynfekcje masek i wezyka za pomoca
ogolnie dostepnych srodkéw do dezynfekcji na ba-
zie alkoholu.

(i) Wskazéwka

e Ustnik mozna zdezynfekowac¢, umieszczajac go we
wrzacej wodzie na 10 minut.

e Nalezy przy tym unika¢ kontaktu ustnika z gora-
cym dnem garnka.

e Ustnik mozna takze zdezynfekowac za pomoca
ogolnie dostepnego sterylizatora parowego. Nalezy
przestrzegac instrukcji obstugi producenta steryli-
zatora parowego.

Suszenie

e Doktadnie wysusz czeséci za pomocg migkkiej
szmatki.

e Potdz czesci na suchym, czystym i chtonnym pod-
tozu i zostaw do catkowitego wysuszenia (min. 4
godziny).
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@ Wskazéwka

Czesci urzadzenia muszg zosta¢ doktadnie wysus-
zone po czyszczeniu i dezynfekcji przed ponow-
nym uzyciem lub przed przechowywaniem, aby nie
zwigksza¢ ryzyka rozwoju bakterii.

Gdy czesci beda juz catkowicie suche, zt6z je | widz
do suchego, szczelnego pojemnika.

Wytrzymatos¢ materiatu

e W przypadku wyboru $rodka do czyszczenia lub
dezynfekciji nalezy przestrzega¢ ponizszych wska-
zowek: Nalezy stosowaé tylko tagodne srodki do
czyszczenia i dezynfekciji, w ilosci zalecanej przez
producenta.

Nebulizator i akcesoria zuzywaja sie w przypadku
czestego stosowania i dezynfekcji, tak jak wszystkie
elementy wykonane z tworzywa sztucznego. Moze to
doprowadzi¢ z czasem do zmiany wtasciwosci aero-
zolu i negatywnie wptyna¢ na wydajnosc leczenia.
Dlatego zaleca sie wymiane akcesoriéw najpdzniej
po roku.

Przechowywanie

e Urzadzenia nie nalezy przechowywaé w wilgotnych
pomieszczeniach (np. w fazience) oraz nie nalezy go
transportowaé z wilgotnymi przedmiotami.

e Urzadzenie nalezy przechowywac i transportowac,
chroniac je przed bezposrednim dziataniem pro-
mieni stonecznych.

Rozwigzywanie probleméw

Problem/py- | Mozliwa przyczyna/srodek zarad-

tanie czy

Nebulizator 1. Brak wody w urzadzeniu.

wytwarza maio | 2 7a mata ilo6 lekarstwa w nebuli-

aerozolu lub zatorze.

nie wytwarza - — -

go weale. 3. N'ebullzator nie jest ustawiony
pionowo.

4. Zbiornik napetniono nieprawidto-
wa ciecza, np. zbyt gesta. (Stopien
lepkosci musi by¢ mniejszy niz 3).
Lekarstwo powinno by¢ przepisane
przez lekarza.

Strumien pary
jest zbyt maty.

Upewnij sig, ze pokretto do regulaciji
przeptywu powietrza jest prawidtowo
ustawione.

Jakie lekarst- | Tylko lekarz moze zdecydowac, ja-

wa mozna kie lekarstwo moze by¢ stosowane
stosowac¢ do | do leczenia danej choroby. Nalezy
inhalacji? zwrocié sie do lekarza.

Za pomoca urzadzenia IH 40 mozna
nebulizowaé lekarstwa o lepkosci

mniejszej niz 3.




Problem/py-
tanie

Mozliwa przyczyna/srodek zarad-
czy

Produkty uzupetniajace

W zbiorniczku
na lekarstwo
zostaje rozt-

Jest to naturalne zjawisko uwarunko-
wane technicznie. Jesli lekarstwo nie
jest juz nebulizowane lub urzadzenie

Numer
REF

Nazwa Materiat

Zbiorniczek na le- PET 163.373

karstwo

uwage w przy-
padku leczenia
niemowlat i
dzieci?

wor do inha- | wylaczy sie automatycznie z powodu

laciji. braku preparatu inhalacyjnego, nalezy
przerwac inhalacje.

Co nalezy 1. W przypadku niemowlat mas-

wzig¢ pod ka musi przykry¢ buzie i nos, aby

zapewni¢ prawidtowa inhalacje.
2. Ta sama zasada odnosi sie do dzie-
ci. Jesli osoba poddawana tera-
pii $pi, nebulizacja nie ma sensu,
poniewaz do ptuc nie dostaje sie
wystarczajaca ilo$¢ lekarstwa.
Wskazéwka: dziecko powinno by¢
poddawane terapii tylko przy pomo-
cy osoby dorostej oraz pod jej nad-
zorem.

Zestaw Year Pack PP, PVC, EVA, PET |601.07
(zawiera ustnik, maske
dla dorostych, maske
dla dzieci, przytacze
maski, 12 zbiorniczkdéw

na lekarstwo, wezyk,

Dlaczego inha-
lacja z maska
trwa dtuzej?

Jest to uwarunkowane technicznie.
Przez otwory w masce na jeden od-
dech przypada mniej lekarstwa niz w
przypadku ustnika. Aerozol miesza si¢
z powietrzem w pomieszczeniu.

Czy kazdy
uzytkownik
musi posiada¢
wtasny nebuli-
zator?

Z punktu widzenia higieny jest to ko-
nieczne.

11. Dane techniczne
Wymiary (dt. x szer.

X WyS.) 201 x 147 x 141 mm
Masa 315 g (tacznie z bateriami)
Pojemnosé Zbiorniczek na lekarstwo maks.

8mi
Zbiornik na wode maks. 20 ml

Przeptyw lekarstwa

ok. 0,4 ml/min

Czestotliwos¢
ultradzwigkéw

1,7 MHz

Materiat obudowy

Tworzywo ABS

Zasilanie sieciowe

100-240V ~, 50-60 Hz; 0,15 A
Staly prad na wyjsciu: 13,5V, 1 A

Warunki eksploata-

cji

Temperatura: +5°C do +40°C
Wzgledna wilgotnosé powietrza:
<85% (bez zjawiska kondensacji)

Warunki przechow-
ywania i transportu

Temperatura: -20°C do +70°C
Wzgledna wilgotnos$¢ powietrza:
<95% (bez zjawiska kondensaciji)

Prawo do zmian technicznych zastrzezone.
Czesci zuzywajace sie nie podlegaja gwarancji.

filtr wymienny)

1

Cumulative Volumne (%)
w
S

1 10 100 1000
particle diameter (um)
Pomiary zostaty przeprowadzone w roztworze soli
kuchennej z wykorzystaniem lasera rozproszonego.
Wykres nie ma zastosowania w przypadku zawiesin
lub lekarstw o duzej gestosci. Dalsze informacje na
ten temat mozna uzyskac¢ u producenta leku.

@ Wskazéwka

Nie mozna zagwarantowa¢ prawidtowego dziatania
urzadzenia, jesli bedzie ono stosowane niezgodnie
ze specyfikacja! Producent zastrzega sobie prawo
do zmian technicznych majacych na celu ulepszenie
konstrukcji urzadzenia.

Urzadzenie i akcesoria sg zgodne z europejska
norma EN60601-1 i EN60601-1-2 oraz EN13544-1.
Wymagaja zachowania szczegdlnych srodkdw
ostroznosci dotyczacych kompatybilnosci elekt-
romagnetycznej. Nalezy pamietac, ze przenosne
urzadzenia do komunikacji pracujace na wyso-

kich czestotliwosciach moga zaktéca¢ dziatanie
urzadzenia. Szczego6towe dane mozna uzyskaé pod
podanym adresem obstugi klienta lub na koncu ins-
trukcji obstugi. Niniejsze urzadzenie spetnia wymogi
dyrektywy europejskiej w sprawie produktow medy-
cznych 93/42/WE oraz ustawy w sprawie produktow
medycznych.
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KOMPATYBILNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

e Urzadzenie jest zgodne z obecnie obowigzujgcymi
przepisami w zakresie kompatybilnosci elektroma-
gnetycznej i nadaje sie do uzywania we wszyst-
kich budynkach, tacznie z prywatnymi budynkami
mieszkalnymi. Emitowane przez urzadzenie cze-
stotliwosci radiowe sa bardzo niskie i nie powoduja
zaktdcen z innymi urzadzeniami znajdujacymi sie w
poblizu.
Nie uzywac urzadzenia IH 40 na innych
urzadzeniach lub w ich poblizu. Jesli dojdzie do
zaktdcen z innymi urzadzeniami elektrycznymi,
urzadzenie nalezy przestawi¢ i podtaczy¢ do inne-
go gniazda sieciowego.
e Urzadzenia radiowe moga wptyna¢ na dziatanie
urzadzenia.

A Ostrzezenie

Jako czesci zamiennych do wewnetrznych elemen-
tow wolno uzywac wytacznie przetwornika i kabla
producenta.

Jako czesci zamiennych do wewnetrznych elemen-
téw nie wolno uzywac akcesoriow, przetwornika
ani kabla, ktére nie maja dopuszczenia do uzytku.
Mogtoby to doprowadzi¢ do zwigkszenia emis-

ji lub ograniczenia odpornosci elektromagnetycznej
urzadzenia.

12. Utylizacja

Aby chroni¢ érodowisko naturalne, nie nalezy
utylizowac¢ urzadzenia wraz z innymi odpadami
domowymi.

Urzadzenie nalezy zutylizowac zgodnie z

dyrektywa o zuzytych urzgdzeniach elektrycz-

nych i elektronicznych WEEE (Waste Electri-  mmmm
cal and Electronic Equipment). W razie pytan nalezy
zwrdci¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzial-
nej za utylizacje.
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Electromagnetic Compatibility Information
Table 1

For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic emissions

The IH 40 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the IH 40 should assure
that it is used in such an environment.

Emissions Compliance | Electromagnetic environment - guidance

RF emissions CISPR 11 Group 1 The IH 40 uses RF energy only for its internal function. Therefore, its RF emissi-
ons are very low and are not likely to cause any interference in nearby electronic
equipment.

RF emissions CISPR 11 Class B The IH 40 is suitable for use in all establishments, including domestic establish-

Harmonic emissions IEC 61000-3-2 | Class A ments and those directly connected to the public low-voltage power supply net-

- - — - work that supplies buildings used for domestic purposes.
Voltage fluctuations/flicker emissions | Complies
IEC 61000-3-3
Table 2

For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS
Guidance and manufacturer’s declaration — electromagnetic immunity

The IH 40 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the IH 40 should assure
that it is used in such an environment.

Immunity test EN 60601 test level Compliance level Electromagnetic environment - guidance
Floors should be wood, concrete or cera-
Electrostatic discharge (ESD) | +6 kV contact +6 kV contact mic tile. If floors are covered with synthetic
IEC 61000-4-2 +8 kV air +8 kV air material, the relative humidity should be at
least 30 %.
Electrical fast transient/burst . : Mains power quality should be that of a typi-
IEC 61000-4-4 * 2KV for power supply lines | 2 kV for power supply lines cal commercial or hospital environment.
Surge . ) Mains power quality should be that of a typi-
|IEC 61000-4-5 £ 1kV line(s) and neutral 1kV line(s) and neutral cal commercial or hospital environment.
<5% U (>95% dipin U,) <5% U, (>95% dipin U,) Mains power quality should be that of a typi-
for 0.5 cycle for 0.5 cycle cal commercial or hospital environment.
Voltage dips, short interrup-  [40% U, (60 % dip in U,) 40% U, (60% dipin U,)) If the user of the IH 40 requires continued
tions and voltage variations | for 5 cycles for 5 cycles operation during power mains interruptions,
on power supply input lines | 70% U, (30% dipin U,) 70% U, (80% dipin U,) it is recommended that the IH 40 be powe-
IEC 61000-4-11 for 25 cycles for 25 cycles red from an uninterruptible power supply or
<5% U (>95% dipin U,) <5% U, (>95% dipin U,) a battery.
for5s for5s
Power frequency Power frequency magnetic fields should be
(50/60 Hz) 3A/m 3A/m at levels characteristic of a typical location
magnetic field in a typical commercial or hospital environ-
IEC 61000-4-8 ment.

NOTE: U_is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.
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Table 3
For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING
Guidance and manufacturer’s declaration — electromagnetic immunity

The IH 40 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the IH 40 should assure
that it is used in such an environment.

Immunity test | IEC 60601 | Compliance | Electromagnetic environment - guidance
test level level
Portable and mobile RF communications equipment should be used no closer to any part
of the IH 40, including cables, than the recommended separation distance calculated from
the equation applicable to the frequency of the transmitter.
Recommended separation distance:
Conducted RF | 3Vims 3Vims d=12VP
IEC 61000-4-6 | 150 kHz to
80 MHz d=1,2P 80 MHz to 800 MHz
Radiated RF | 3V/m 3V/m d=2,3VP 800 MHz t0 2,5 GHz
IEC 61000-4-3 | 80 MHz to . . . — .
2,5 GHz Where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the
transmitter manufacturer and d is the recommended separation distance in metres (m).
Field strengths from fixed RF transmitters, as determined by an electromagnetic site survey,?
should be less than the compliance level in each frequency range.” (((.)))
Interference may occur in the vicinity of equipment marked with the following symbol: ~ &

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from
structures, objects and people.

2 Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radios, amateur
radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagne- tic
environment due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the measured field strength in the
location in which the IH 40 is used exceeds the applicable RF compliance level above, the IH 40 should be observed to verify normal
operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be necessary, such as re-orienting or relocating the IH 40.

° Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3V/m.

Table 4
For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING

Recommended separation distances between portable and mobile RF communications equipment and the IH 40

The IH 40 is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user
of the IH 40 can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile RF commu-

nications equipment (transmitters) and the IH 40 as recommended below, according to the maximum output power of the communications
equipment.

Separation distance according to frequency of transmitter
_ (m)
Rated maximum output 150 kHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2,5 GHz
power of transmitter
w d=12VP d=12VP d=23VP
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d in meters (m) can be deter-
mined using the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in
watts (W) according to the transmitter manufacturer.

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from
structures, objects and people.
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